Игры на внимание 
Внимание, память и мышление — это невероятно важные психические процессы, и начать развивать их лучше в раннем возрасте. Хорошая память помогает детям быстро усваивать знания, мышление — правильно воспринимать информацию и сопоставлять факты, внимание — быть избирательным и уметь концентрироваться на самом важном.
[image: https://iqsha.ru/img-v2/home-banners/1/b2.png] Как развить внимательность?
[bookmark: _GoBack]Развить внимательность поможет навык наблюдения. Старайтесь обращать внимание ребенка на незаметные для него особенности предметов, покажите пример сравнения двух объектов по явным признакам (размеру, цвету, форме). Для этого можно использовать задания "Найди отличия", "Подбери пару", "Повтори узор". Попробуйте также графические диктанты - они хороши не только для тренировки памяти и внимания, но и для развития пространственного мышления. Тренировать память можно не только визуальными упражнениями. Предложите ребенку угадывать звуки или определять предметы на ощупь. Пробуйте менять руки при выполнении действий, доведенных для автоматизма. Предложите ребенку взять кисть или зубную щетку в левую руку, если он правша, и наоборот: непривычные движения придется выполнять с вниманием к ним.
[image: https://iqsha.ru/img-v2/home-banners/1/b2.png] Как концентрировать внимание?
[image: ]Концентрация внимания - его качественная характеристика. При необходимости повышения концентрации внимания у ребенка следует в первую очередь проанализировать следующие аспекты: - соблюдается ли режим дня, присутствуют ли ежедневные ритуалы; - питается ли ребенок сбалансировано; - достаточна ли физическая активность в течение дня, в том числе прогулки на свежем воздухе. В случае, если с этими аспектами нет сложностей, для развития концентрации внимания можно использовать специальные игры и задачки. Полезны чтение вслух, сбор пазлов и решение головоломок, раскрашивание, создание поделок, лепка, проведение адаптированных для ребенка химических и физических опытов. [image: http://qrcoder.ru/code/?https%3A%2F%2Fsamouchka.com.ua%2F_pismo_i_chtenie%2F13%2Fplay.html&3&0][image: http://qrcoder.ru/code/?https%3A%2F%2Fsamouchka.com.ua%2F_pismo_i_chtenie%2F03%2Fplay.html&3&0]



Маам.ру
https://www.maam.ru/games
Играемся
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/igry-na-vnimanie-i-pamjat
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/igry-na-logiku-i-myshlenie
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/pazly
Айкьюша
https://iqsha.ru/uprazhneniya/topic/vnimanie-i-pamyat
Логиклайк
https://logiclike.com/2.0/cabinet/course?contentType=2
Кид мама
http://kid-mama.ru/category/na-vnimanie/
http://kid-mama.ru/category/igry-na-pamyat/
Чудо Юдо
https://chudo-udo.info/zadaniya-na-vnimanie#/page/1
Игры на внимание
https://yandex.ru/games/tag/na_vnimanie_182 
https://b-trainika.com/games/igry_na_vnimanie/ru/ 
https://b-trainika.com/app/#!/game/ 
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