[bookmark: _GoBack]Планирование воспитательно-образовательной работы (на неделю с 24.10.-28.10.2022)

 Тема: «Продукты питания»

	День недели


	Режим 

понедельник
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей (центры активности, все помещение группы)
	Взаимодействие с родителями, социальными партнерами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	
	Утро 
	Утренняя гимнастика
Беседа «Готовим здоровую и полезную еду». Рассматривание иллюстраций в «Букваре здоровья» в разделе «Еда»
Цель: дать представление о полезной пище
П/И «Угадай, чей голосок»
Артикуляционная гимнастика
	С Даниэлем, Юрой и Вовой закрепить названия и последовательность дней недели в д/и «Что за чем?»
	Разучивание загадок о посуде и продуктах питания. Д/И «Назови одним словом» 
Цель: учить классифицировать продукты питания.

	Дежурство в уголке природы – уход за комнатными растениями Д/И «Нужны ли цветам витамины?» Цель: дать представление о необходимости витаминной подпитки для цветов.
Д/И, подбор худ. литературы в центре книги по теме.
Самостоятельная игровая деятельность в центрах занятости.
	Утренний фильтр

Рекомендации родителям по осеннему утреннику

Инд. беседы о самочувствии детей.

Консультация для родителей «Полезная и вредная еда для детей»

Рекомендации от музыкального руководителя

	
	Организованная образовательная деятельность
	9.00-10.00  Художественно-эстетическое развитие Аппликация «ЯБЛОКИ И ГРУШИ» 
Цель: формировать умения передавать различие в форме яблока и груши; вырезать груши, передавая особенности их формы (внизу слегка закругленные, к верхней половине суженные, верхушка сильно закругленная); закрепить в речи детей названия оттенков зеленого и желтого цветов (светло-зеленый и темно-желтый).
10.30-11.00 «Оренбуржье-край родной»
15.30-16.00 Физическое развитие (под музыку) 
Цель: упражнять детей в ходьбе и беге «змейкой» между мячами, метании набивного мяча двумя руками из-за головы, в прыжках через короткую скакалку с продвижением вперед. Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду» старшая гр.
	

	
	Прогулка 
	Наблюдения за солнцем.
Цель: закреплять знания о значимости солнечного света для всего живого на земле.
П/и «Мы веселые ребята».
Дид. игра «Что происходит в природе»
	Упражнять в прыжках в длину с места, п/и «Кто меньше всех сделает прыжков?» Даниэля, Рамазана и Мишу.
	Ситуативный разговор «Что делать, чтобы не заболело горло в сильный мороз?»
	Труд – расчистить дорожки от снега. Цель: воспитывать трудовые навыки. 
Самостоятельная двигательная  активность детей на участке.
	

	
	Работа перед сном
	Культурно – гигиенические процедуры. Чтение художественной литературы: р.н.с. «Каша из топора»
	

	
	Вечер 
	Гимнастика после сна.
С/Р игра «Магазин» Цель: закрепить названия продуктов питания, учить развивать сюжет игры на личном опыте, воспитывать культуру общения. 
	Упражнять в умении заштриховывать фигуры в разных направлениях Богдана, Юру и Мишу.
	Привлечь детей к оформлению альбома «Продукты питания»
Просмотр мультфильма
Винни –Пух в гостях у Кролика» Цель: закрепить представление о полезной и вредной пище.
	Атрибуты для с/р игры, набор иллюстраций для оформления альбома, видеоаппаратура.
Самостоятельная игровая деятельность в центрах занятости.
	

	
	Прогулка 
	Наблюдения за ветром. Цель: продолжать учить определять силу ветра; расширять знания детей о неживой природе
П/И «Фигуры»
	


	День недели
	Режим

вторник
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей (центры активности, все помещение группы)
	Взаимодействие с родителями, социальными партнерами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	
	Утро 
	Утренняя гимнастика. Беседы «Соблюдаем режим питания» 
Цель: воспитывать навыки здорового образа жизни. Экскурсия на кухню д/с «Что и из каких продуктов сегодня готовят на обед?» 
Цель: закрепить знания о продуктах питания.
П/И «Карусель»

	Упражнять в фонетическом анализе слов, закрепить знания о гласных и согласных звуках с Даниэлем, Мишей и Димой К.
	Д/И «Что приготовить?» Цель: упражнять в составлении предложений из опорных слов.
Д/И «Думай и отвечай» (с мячом) 
Цель: способствовать активизации глаголов, близких по значению.
	Дежурство по столовой
Цель: закрепить умение сервировать стол к завтраку.
Папка-раскладушка «Полезная и вредная еда», д/и. 
Самостоятельная игровая деятельность в центрах занятости.
	
Инд. беседы о самочувствии детей.

Инд. беседы с родителями «Не давайте детям в д/с угощения».

Консультация от логопеда «Зачем нужна артикуляционная гимнастика и как ее делать?»

	
	Организованная образовательная деятельность
	9.00-9.30 Познавательное развитие (Развитие познавательно-исследовательской деятельности)    
«Еда полезная и вредная» 
Цель: дать представление о различных продуктах питания, о блюдах, которые можно из них приготовить; воспитывать потребность здорового образа жизни, дать представление о режиме питания. См.Т.М.Бондаренко
9.40 -10.05– Познавательное развитие (ФЭМП) 
Цель: познакомить с делением квадрата на 4 равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть; продолжать учить сравнивать предметы по высоте с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов; совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину листа. И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений», стр. 58. 
10.15-10.45 Музыкально-художественная деятельность                                 
	

	
	Прогулка 
	Целевая прогулка по участку д/с: рассматривание и сравнение  деревьев и кустарников.
П/и «Эстафета с мячом».
Дид. игра «Что изменилось?»
Наблюдения за погодой.
	Активизация словаря «Глаголы в картинках»  с Мишей, Димой Х.
	Дид. игра « В мире слов»
Цель: учить составлять предложения и рассказы.
	Труд на участке – залить водой снежную горку, показать, как быстро замерзает вода на морозе.
Самостоятельная двигательная активность детей на участке.
	

	
	Работа перед сном
	Культурно – гигиенические процедуры. 
Чтение художественной литературы: немецкая народная сказка «Горшочек каши»
	

	
	Вечер 
	Гимнастика после сна.
С/Р игра «Готовим обед» 
Цель: закрепить продукты питания, воспитывать умение самостоятельно договариваться о выполнении ролей в игре.
Дид. Игра «Тарелочки» 
Цель: развивать словесно-логическое мышление.
	Д/И «Угадай на ощупь» Цель: учить отгадывать на ощупь разные крупы, развивать мелкую моторику рук с Вовой, Лешей и Ясминой.
	Д/И «Пирожки с начинкой « Цель: упражнять в согласовании сущ. с прилагательным в роде и числе.
Д/И «Четвертое –лишнее» Цель: развивать логическое мышление
	Атрибуты для с/р игры, д/и.
Самостоятельная игровая деятельность в центрах занятости.
	

	
	Прогулка 
	Обратить внимание на вечерний пейзаж, отметить, как снег меняет свой цвет в зависимости от освещения.
П/И «Необычные пятнашки»
	


	День недели
	Режим

среда
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей (центры активности, все помещение группы)
	Взаимодействие с родителями, социальными партнерами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	
	Утро 
	Утренняя гимнастика.
Беседа «Наши друзья витамины»
Цель: дать представление о пользе витаминов, о содержании витамин в каждом продукте.
П/И «Третий -лишний»
	Упражнять в ориентации на листе бумаги в клетку «Дорисуй предмет» Даниэля, Диму К. и Вику.
	Опытно-экспериментальная деятельность: «Что происходит с сахаром и солью при взаимодействии с водой?» 
Цель: учить делать выводы в ходе наблюдения, подбирать прилагательные к сущ.
Д/И «Скажи наоборот» 
Цель: упражнять в подборе слов-антонимов
	Дежурство в уголке природы - уход за комнатными астениями: полив, рыхление, обрывание сухих листьев. Д/И «Какому растению что необходимо?» 
Цель: прививать желание ухаживать за цветами.
Самостоятельная игровая деятельность в центрах занятости.
	Утренний фильтр

Индивидуальные беседы с родителями о квитанциях

Инд. беседы о самочувствии детей.

Консультация для родителей «Растим детей здоровыми»

Рекомендации от учителя-логопеда





	
	Организованная образовательная деятельность
	9.00 -10.00–  Логопедическое фронтальное  (коррекция речевых нарушений)
                      Познавательное развитие (ФЭМП) 
Цель: продолжать знакомить с делением квадрата на 4 равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть; продолжать учить сравнивать предметы по высоте с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов; совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину листа. И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений».
10.10-10.40 Физическое развитие (на открытом воздухе)
Цель: упражнять детей в метании снежков в горизонтальную и вертикальную  цели правой и левой рукой, в скольжении на лыжах, в скатывании на лыжах с невысокой горки. См.Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду» старшая гр.
10.50 -11.20 –  Речевое развитие Составление рассказов на тему «Осень» Цель: учить детей рассказывать (личный опыт), ориентируясь на план.
	

	
	Прогулка 
	Наблюдения за изменениями погоды.
Дид. игра «Приметы осени»
Цель: уточнить знания детей о приметах осени.
П/и «Лягушки и цапли»
	Упражнять в хождении и беге, повторить логоритмическую игру с Димой К., Даниэлем.
	Ситуативный разговор «В холод каждый молод» Как понимают дети смысл народной поговорки. Какие правила безопасности  необходимо соблюдать в морозный день?
	Труд на участке – расчистить дорожки от снега, залить вторично горку водой для лучшего скольжения.
Самостоятельная двигательная активность на участке.
	

	
	Работа перед сном
	Культурно – гигиенические процедуры. Чтение художественной литературы: В. Сутеев «Новогодние блины»
	

	
	Вечер 
	Гимнастика после сна.
С/Р игра «Семья» 
Цель: учить детей отображать в игре семейные традиции.

	Д/И «Золушка» 
Цель: упражнять детей в разборе 2-3 видов крупы (горох, чечевица, перловка), развивать мелкую моторику рук (Миша, Амина.).
	Оформление коллажа «Скатерть –самобранка» Цель: учить детей выбирать изображение продуктов питания, вырезать изображения, составлять композицию, аккуратно наклеивать на лист бумаги.
	Атрибуты для с/р игры, д/и, материалы для оформления коллажа (набор иллюстрированных журналов, ножницы, клей, кисточки).
Самостоятельная игровая деятельность детей в центрах занятости.
	

	
	Прогулка 
	Наблюдение за поведением животных (собаки, кошки) в морозную погоду. Цель: воспитывать бережное отношение к животным. П/И «Мышеловка»
	
















	День недели
	Режим

четверг
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей (центры активности, все помещение группы)
	Взаимодействие с родителями, социальными партнерами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	
	Утро 
	Утренняя гимнастика.
Беседа «Путь от зернышка до булки хлеба на столе» 
Цель: познакомить с тем, как  получают хлеб, люди каких профессий работают над этим.
Игра м/п «Каравай»

	Д/И «Продолжи узор» Цель: упражнять детей в ориентации на листе бумаги в клетку, умении продолжать графический рисунок, развивать логическое мышление (Вова, Камила).
	Д/И «Что сначала, что потом» Цель: закрепить процесс изготовления хлебных изделий. 
Д/И «Что из чего» 
Цель: дать представление о том, что из злаковых культур получают крупы.
	Экскурсия на кухню д/с «Как работают повара», «Что сегодня на обед?»
Цель: развивать у детей кругозор.
Настольно-печатная игра «Лото»
Самостоятельная игровая деятельность в центрах занятости.
	Утренний фильтр

Инд. беседы о самочувствии детей

Инд. беседы с родителями «Одеваем детей по погоде».

Выставка детского творчества «Маленькие кулинары».

	
	Организованная образовательная деятельность
	9.30--10.00 Музыкально-художественная деятельность                                 
10.10-10.40 Познавательное развитие (Приобщение к социокультурным ценностям/Ознакомление с миром природы)
«Продукты питания» 
Цель: уточнить представление о продуктах питания, их значении для здоровья человека, учить детей составлять предложения с сущ., продолжать активизировать словарный запас детей. В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»
10.50-11.20 Художественно-эстетическое развитие (рисование)  
Цель: учить детей отражать в рисунке личные впечатления, рисовать разнообразные деревья; закреплять приемы работы кистью и красками. Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», старшая гр.
	

	
	Прогулка 
	Наблюдения за изменениями погоды.
Дид. игра «Приметы осени»
Цель: уточнить знания детей о приметах осени.
П/и «Лягушки и цапли»
	Д/И «Раньше – позже» 
Цель: закрепить временные представления с Димой К., Даниэлем.
	Ситуативный разговор «Можно ли бросать хлеб на улице?» 
Цель: воспитывать бережное отношение к хлебу
	Труд на участке – очистить дорожки от снега, воспитывать трудовые навыки, умение доводить начатое дело до конца. Самостоятельная двигательная активность детей на участке.
	

	
	Работа перед сном
	Культурно – гигиенические процедуры. Чтение художественной литературы: М. Пришвин «Лисичкин хлеб»
	

	
	Вечер 
	Гимнастика после сна.
С/Р «Испечем мы каравай» 
Цель: продолжить знакомить с технологией изготовления хлебных изделий, с профессией повар.
	«Вот он – хлебушко душистый» 
Цель: упражнять детей в составлении рассказа по опорным картинкам (Вова, Богдан).
	Д/И «Пирожки с начинкой» Цель: упражнять в преобразовании слов (сущ.- прилагательное)
Разучивание пальчиковой гимнастики  «Испечем мы каравай»
Цель: развивать моторику рук.
Игры в центре конструирования «Машины для работы на полях» Цель: развивать умение воплощать замысел в поделках
	Атрибуты для с/р игры, д/и, самостоятельная игровая деятельность в центрах занятости.
	

	
	Прогулка 
	Наблюдения за ветром, как он переносит снег с места на место, учить детей делать выводы о силе ветра. П/И «Ветер, льдинки и мороз»
	



