Les 17 et 18 mars 2025, la direction régionale de Bretagne de I'Office Francais de la
Biodiversité (OFB) a accueillli un séminaire inter-régional a Rennes, réunissant les chefs
d’'unité des régions Normandie, Bretagne et Pays de la Loire.

Des ateliers de codéveloppement destinés aux cadres

Une demi-journée de ce séminaire a été consacrée a une initiation au codéveloppement,
animée par quatre animatrices CODEV issues de la Dcoach et du CVRH de Nantes. Cette
approche a permis de réunir les chefs d'unité des trois régions dans des groupes
collaboratifs, favorisant a la fois I'interconnaissance et le partage d’expériences.

Le codéveloppement, une méthode basée sur I'écoute active et le dialogue entre pairs, a
offert aux participants I'occasion de réfléchir de maniére collaborative, de cultiver le sens
de I'écoute, et de partager des expériences mais aussi des interrogations au sein d’'un
groupe de pairs.

Enthousiastes, les participants ont adopté I'idée de prolonger cette aventure collective.

Quelques repéres sur une séance de codéveloppement

Une séance de CODEVELOPPEMENT

Echangeons sur vos besoins

Pour en savoir plus et pourquoi pas vous lancer vous aussi dans cette
dynamique : Découvrir _le codéveloppement entre pairs et la plaquette CODEV.
Vos contacts au CVRH de Nantes pour toute sollicitation : Pascale Desseigne et Virginie
Breton
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Pascale Desseigne et Virginie Breton
Animatrices "certifiees" du CVRH de
Nantes




