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La nuova Eva 

Rubrica liturgico  musicale 

 

Dal «Diatessaron» di S. Efrem il Siro 
(Diatessaron, 2, 2 s.) 

Di fatto, Maria dette i natali senza il concorso di un uomo. Così come 
Adamo senza che vi sia stato incontro carnale, 

del pari è successo per Giuseppe e Maria, la Vergine sua sposa. Eva mise 

colui che sparse il sangue di suo fratello (Gn 4,1-16), questa colui il cui 
sangue fu sparso dai suoi fratelli. Quella vide colui che tremava e fuggiva 
a causa della maledizione della terra (Gn 4,10-14); questa colui che, 
avendo assunto su di sé la maledizione, la inchiodò alla croce (Col 2,14). Il 
concepimento della Vergine ci insegna che colui che, senza legame di 
carne, ha messo al mondo Adamo facendolo uscire dalla terra vergine, ha 
anche formato senza legame di carne il secondo Adamo nel seno della 
Vergine. Il primo Adamo era ritornato nel seno di sua madre da questo 
secondo Adamo, che non vi ritornò, colui che era sepolto nel seno di sua 
madre, ne fu tratto. 
 
       Maria cercava di convincere Giuseppe che il suo concepimento era 
opera della Spirito, ma egli non le credette, perché era cosa insolita. Al 
vedere in lei, nonostante la sua gravidanza, un atteggiamento sereno, 
"egli, nella sua giustizia, non voleva denunciarla pubblicamente" (Mt 1,19); 
ma non per questo fu maggiormente disponibile ad accettarla, come 
marito, visto che pensava che si fosse unita ad un altro. Decise perciò 
«nella sua giustizia», di non prenderla, ma anche di non calunniarla. Così 
"un angelo gli apparve e gli disse: Giuseppe, figlio di David" (Mt 1,20). Cosa 
meravigliosa che lo chiami, anche lui, «figlio di David»!, ricordandogli il 
primo dei suoi antenati, David, al quale Dio aveva promesso che "dai frutti 
delle sue viscere" (Sal 132,11), avrebbe suscitato il Messia secondo la 
carne. "Non temere di prendere Maria come tua sposa, perché ciò che è 
in lei è opera dello Spirito Santo" (Mt 1,20). E se tu dubiti del 
concepimento senza legami carnali della Vergine, ascolta le parole di Isaia: 
"Ecco, la vergine concepirà" (Is 7,14). E quelle di Daniele: "La pietra si 

n 
parola: "Guardate la montagna e i pozzi" (Is 51,1). Qui, in effetti, si tratta 

Così come, per Eva, Adamo aveva ricoperto il ruolo di padre e di madre, 
del pari Maria per Nostro Signore. 

La Parola risuona nel cuore dei Padri e nel Magistero  

 
Stillate, cieli,  

le nubi facciano piovere il Giusto; 
si apra la terra e germogli il Salvatore. 

Cf. Is 45,8 

Orazione colletta 
Infondi nel nostro spirito la tua grazia, o Padre, tu, che 

nell'annuncio dell'angelo ci hai rivelato l'incarnazione di 
Cristo tuo Figlio, per la sua passione e la sua croce 
guidaci alla gloria della risurrezione. Per il nostro 

Signore... 
Oppure (anno A): 

O Dio, Padre buono, che hai rivelato la gratuità e la 
potenza del tuo amore nel silenzioso farsi carne del Verbo 

nel grembo di Maria, donaci di accoglierlo con fede 
 Per il nostro 

Signore... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Antifona alla Comunione  
Ecco, la Vergine concepirà e darà alla luce un figlio: 

lo chiamerà Emmanuele, Dio con noi. 
Cf. Is 7,14 

Oppure (anno A): 
Giuseppe, non temere: Maria darà alla luce un figlio 

e tu lo chiamerai Gesù. Egli salverà il suo popolo. 
Cf. Mt 1,20-21 

Proprio della Messa 

Liturgia della Parola 

Prima Lettura: Is 7,10-14 
Ecco, la vergine concepirà e partorirà un figlio. 

Salmo Responsoriale: Sal 23 
Ecco, viene il Signore, re della gloria. 

Seconda Lettura: Rm 1,1-7 
Gesù Cristo, dal seme di Davide, Figlio di Dio. 

Acclamazione al Vangelo: Mt 1,23 
Alleluia, alleluia.  

Ecco la vergine concepirà e darà alla luce un figlio: 
 

Alleluia. 

Vangelo: Mt 1,18-24 
Gesù nascerà da Maria, sposa di Giuseppe, della stirpe di 

Davide. 
 





 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

GUIDA CANTI 
QUARTA DOMENICA DI AVVENTO  ANNO A 

18/12/2022 
 

Ingresso 

Apri le tue porte, Gerusalemme (Verardo); Canterò al Signore (Clarke); Cieli stillate (Parisi); Cieli stillate 
(Pedemonti); Cieli stillate rugiada (Migliavacca); Cieli, irrorate la vostra rugiada (Turoldo  Giudici  RN);  
Innalzate nei cieli lo sguardo (Miserachs); Innalzate nei cieli (RN); Innalziamo lo sguardo (Buttazzo); Maranatha 
(Palmitessa);  O cieli stillate (Martorell); O cieli stillate la vostra rugiada (NcdP); 
Rorate caeli (RN); Signore vieni (RN);   
o cieli (Verardo); Stillate dall'alto (Vitalini); Stillate dall'alto o cieli (Maugeri); Stillate o cieli (Zambuto); Verrà il 
Signore tra noi (Verardo); Viene il Signore (Frisina); Vieni Signore Gesù (Palmitessa); Vieni tra noi (Parisi  Elab. 
Verardo); Vieni, Signore, non tardare (Frisina); Vieni, Signore, non tardare (Stiz); Voi o cieli stillate (Hodder); 

Offertorio 

Accogli i nostri doni (Buttazzo); Accogli nella tua bontà (RnS); Accogli Signore i nostri doni (Gen Verde); Colui 
che viene (RN);  Cosa offrirti (RnS); Ecco i nostri doni (Palma); Fiorisca la 
giustizia (Buttazzo); Il disegno (Marani); Il nostro cuore offriamo a te (RnS); Nelle tue mani (RnS); Noi veglieremo 
(NcdP); Segni del tuo amore (Gen Verde); Signore vieni (RN - NcdP); Su questo altare (Auricchio); Trasformaci 
in te (Palmitessa);  

Comunione 

Beata sei tu (Migliavacca); Concepirà la Vergine (Miserachs); Ecco la serva del Signore (Barosco); Ecco la serva 
del Signore (Frisina); Ecco la serva del Signore (Hodder); Ecco la Vergine concepirà (Durighello); Ecco la Vergine 
concepirà (Verardo); Ecco la Vergine darà alla luce (Marcianò); Ecco, la Vergine concepirà (Martorell); Maria 

  NcdP); Rallegrati o Vergine Maria (RN); Ti preghiam 
con viva fede (NcdP); Tu vieni Signore (Palmitessa);  Vieni Signore Gesù (RN); 

Congedo 

Alma redemptoris mater (gregoriano  RN); Ave Maria (Balduzzi); Ave Maria (Frisina); Ave Maria (gregoriano); 
Come Maria figlia di Sion (Galliano  Parisi); Esulteremo di gioia (Buttazzo); Facciamo strade per Dio 
(Palmitessa); Giovane donna (NcdP); Maranathà vieni Signor (RnS); Non temere (Frisina  IV strofa); Ora è tempo 
di gioia (Gen Rosso); Ora vieni con noi (Palmitessa); Salve regina (Gen Verde); Vergine del Silenzio (RN  NcdP 

elab. Verardo); 
 

Abbreviazioni e riferimenti 

RN - Repertorio Nazionale dei Canti per la Liturgia 
NCDP - Nella casa del Padre 

RnS - Rinnovamento nello Spirito Santo 
EDC  E danzando canteranno 


