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Antoine Levesque
Decarboner [energie
precede la reduction
de la demande

Les politiques d'efficacité doivent servir
aminimiser les obstacles empéchant'usage
d'une énergie propre, et non étre le principal
levier pour réduire les émissions de CO,,
affirme le chercheur spécialiste de la question

es politiques de décarbona-
tion des batiments mettent
un fort accent sur la réduc-
tion de la consommation
énergétique. Elles subvention-
nent, par exemple, lisolation
des batiments ou l'installation
de chaudiéres efficaces. Lobjectif
fixé est ambitieux puisqu'il vise a
atteindre un parc immobilier de
basse consommation d'ici a
2050. Cette focalisation sur l'effi-
cacité énergétique et le niveau
élevé de I'ambition portée peu-
vent s'expliquer par ses multiples
bénéfices. Elle réduit les émis-
sions de gaz a effet de serre,
contribue a la sécurité énergéti-
que, ameéliore le confort des occu-
pants. Toutefois, l'expérience
récente interroge quant au role
qu'elle devrait jouer dans la
décarbonation des batiments.

D'une part, depuis le milieu des
années 2010, les améliorations
en la matiére dans le secteur rési-
dentiel européen n'ont fait que
compenser l'effet de la croissance
démographique et de I'évolution
des modes de vie. Les nombreux
programmes d'efficacité exis-
tants n'auront donc pas amené
la baisse escomptée. D'autre part,
contrairement a une idée bien
ancrée, un parc immobilier de
basse consommation n'est pas
nécessaire pour atteindre les
objectifs climatiques.

Lefficacité n'est en effet pas le
principal levier pour réduire les
émissions. Dans des scénarios
visant la neutralité carbone d'icia
2050, seulement un cinquiéme
de la décarbonation des bati-
ments est expliqué par l'efficacité.
La majorité de la décarbonation
provient du recours a de I'éner-
gie décarbonée, comme I'électri-
cité ou les réseaux de chaleur uti-
lisant de I'énergie renouvelable.

Systémes de chauffage
Les politiques actuelles prennent
donc le probleme a l'envers. Dé-
carboner I'énergie consommeée
devrait prendre le pas sur laré-
duction de la demande. Cela im-
plique, d'une part, que I'électri-
cité et les réseaux de chaleur uti-
lisent des sources renouvelables
et, d'autre part, que soient instal-
lées des chaudieres employant
ces énergies. Pour autant, il ne
s'agit pas d'abandonner les poli-
tiques d'efficacité, mais plutot de
les repenser pour qu'elles ser-
vent au mieux la décarbonation.
Le déploiement des énergies pro-
pres se heurte en effeta d'impor-
tants obstacles que lefficacité
énergétique peut minimiser.

Un premier obstacle réside
dans les températures des syste-
mes de chauffage qui, lorsqu'ils
sont fossiles, sont caractérisés
par des températures de chauf-
fage élevées que les alternati-
ves renouvelables atteignent dif-
ficilement. Améliorer I'isolation
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d'un bitiment permet d’abaisser
les températures nécessaires
pour assurer le confort thermi-
que, et donc de faciliter la diffu-
sion des énergies propres. Cepen-
dant, des études récentes mon-
trent qu'il n'est pas nécessaire
qu'un batiment soit trés bien
isolé pour pouvoir y installer
une pompe a chaleur. En outre,
il existe d'autres solutions, aux
colits d'investissement plus fai-
bles, pour réduire la température,
telles que le remplacement de
certains radiateurs ou l'optimisa-
tion du systéme de chauffage.

Atténuer la pression

Un deuxiéme obstacle réside
dans les difficultés que le sys-
teme électrique pourrait avoir
afin de satisfaire la demande de
chauffage. Le déploiement mas-
sif de pompes a chaleur va gran-
dement augmenter la consom-
mation d'électricité. Or, la de-
mande de chaleur est trés
concentrée sur quelques mois
de I'année. Ce regroupement sur
une courte période est colteux
puisqu'il nécessite des investisse-
ments pour des centrales qui pro-
duiront peu de temps.

Ce qui importe alors n'est pas
tant de réduire la consommation
annuelle d'un batiment que de
réduire la demande quand elle
est critique pour le systéme.
Lefficacité énergétique offre une
solution directe pour limiter
cette demande. Mais des solu-
tions complémentaires peuvent
aussi atténuer cette pression,
comme le préchauffage d'un bati-
ment pour baisser la consomma-
tion de pointe ou le stockage de
chaleur dans les réseaux urbains.

1l convient donc de recentrer
les efforts d'amélioration de
T'efficacité la ou celle-ci permet-
tra au mieux de lever les obsta-
cles a l'utilisation d'énergie
décarbonée. De cette maniére,
il serait possible de réduire le
montant des investissements
nécessaires que devront porter
des millions de particuliers pour
atteindre la neutralité carbone.
En effet, 'ambition et donc les
colts des mesures d'efficacité
pourraient étre revus a la baisse.
De plus, les améliorations
seraient complétées par des me-
sures aux colts d'investissement
plus faibles permettant égale-
ment de lever les obstacles. @
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