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Introduccién

El presente proyecto de investigacion tiene como objetivo principal fomentar la
atencion y concentracion de los alumnos mediante expresiones artisticas, las cuales tienen
como finalidad potenciar el pensamiento creativo, reflexivo y critico, estimulando asi la
creatividad e innovacion, por ende se hace necesario incluir en el sistema educativo
estrategias que permitan el desarrollo integral de los alumnos desde la basica primaria, en
este caso, se realiza el proyecto teniendo como poblacion los estudiantes de segundo de
primaria, para que estos puedan ver a través de la educacion artistica el mejor medio para que
los nifios pueden aprender a conocerse ellos mismos, sus capacidades, destrezas y a expresar

su mundo interior, donde sea disfrutada de diferentes maneras.

Los educandos actualmente necesitan ser incentivados con nuevas practicas
académicas que favorezcan su rendimiento y desempefio académico, por lo cual se pretende
que ellos mismos sean quienes esten dispuestos a cambiar sus metodologias de ensefianza y
aprendizaje, dandoles de esa manera autonomia en su proceso académico mediante sus
propios intereses, por lo que se van a plantear diferentes actividades con cada expresion
artistica como lo es la danza, la musica, el teatro, el dibujo entre otras, que a su vez ayuden
en cada campo de formacion a que los estudiantes estén atentos y concentrados con los temas
que se estan viendo en clase, porque actualmente es muy notorio los problemas de dispersion
gue se manejan en las instituciones educativas y los inconvenientes escolares que se desatan
de esta falta de atencion fallando asi en otros aspectos tanto personales como colectivos en

las aulas de clase.



El primer capitulo se va a poder evidenciar la pregunta de investigacion la cual llevo a
la realizacion de este proyecto, también los objetivos tanto general como especificos los
cuales sirven de guia para llevarlo a cabo, ademas se da a conocer también un poco sobre la
institucién educativa, toda la legislacion acorde a la tematica principal y los antecedentes en

los cuales se puedo apoyar dicha investigacion.

En el segundo capitulo se encuentra el marco de referencia, donde se toman como
guia o punto de partida las teorias de diferentes autores basadas en la tematica del proyecto y
ademas se profundiza en los 3 conceptos principales los cuales son la atencion, concentracién
y las expresiones artisticas, definiendo asi la importancia de dichos ejes para poder avanzar
en la investigacion y tener claro hasta que punto se quiere llegar, todo teniendo como

prioridad la estabilidad académica de los estudiantes.

En el tercer capitulo se abarca todo sobre la metodologia de la investigacion
especificando que el disefio metodoldgico es, investigacion accion participacion; el método
inductivo; un enfoque cualitativo y un alcance explicativo; adicionalmente, se hace referencia
a la poblacion y la muestra; las técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion por
medio de la entrevista, colcha de retazos, mural de situaciones, entre otros y, por ultimo, el
andlisis de los resultados, parte esencial del presente trabajo, donde se pudo confirmar lo

conveniente de este tema.

Finalmente, en el capitulo cuarto, se presentan las conclusiones, recomendaciones y
sugerencias, las cuales dan constancia de que todo lo realizado en el trabajo valio la pena y
dio respuesta tanto a la pregunta problematizadora como a la realizacidn de los objetivos,
ademas de demostrar el amor, la disciplina y entrega con las que se resolvié cada capitulo de
la investigacion teniendo como propdésito principal las buenas practicas académicas y dando

seguridad de que todo lo que se hace con las mejores energias se pueden ver los mejores



resultados, ademas de demostrar que la caja artistica la cual es el producto del proyecto
funciona satisfactoriamente para mejorar la atencion y concentracion de los estudiantes dando
pruebas de lo mismo gracias al apoyo y acompafiamiento tanto de los maestros cooperadores
como de los maestro del plan complementario, y dejando huella en una institucion educativa

donde prima el beneficio de los educandos.

Capitulo 1: Planteamiento del Problema

1.1. Formulacién del problema

El tema que se abordara en el presente proyecto es la atencidn, debido a que se han
venido evidenciando maltiples dificultades en la concentracion por factores distractores en
los alumnos. La educacion transmuta dia a dia, y es por esta razén que los maestros tienen la
mision de adoptar nuevos méetodos de ensefianza — aprendizaje, partiendo desde las
posibilidades y los recursos del contexto donde se vaya a realizar dicha accion.

Con relacién a lo anterior, en la Institucion Educativa Inmaculada Concepcion
ubicada en el municipio de Guarne, se ha logrado observar en los estudiantes del grado
segundo 2, que el alumnado no cuenta con la concentracion suficiente para prestar atencion
en las clases, lo que conlleva a que se presenten diversas situaciones negativas en el ambito
escolar y bajos niveles académicos. En cierta parte es responsabilidad del maestro porque en
muchas ocasiones planean clases de forma monétona y sencilla, lo que incentiva el desinterés

en los ninos.

De este modo, puede contemplarse que la mente es como el agua. Cuando se agita y
se dispersa es complicado de percibir. Pero cuando se asienta, la respuesta que genera se

vuelve mas clara (Guia Infantil, 2015). En este sentido, con el presente proyecto se pretende



descubrir y mejorar a través de las expresiones artisticas las motivaciones en los nifios, es

decir los intereses que tienen para mejorar su forma de aprender.

1.2 Delimitacion del problema

¢Como fomentar la atencion en los estudiantes del grado segundo 2 de la institucion
educativa Inmaculada Concepcion, por medio de actividades pedagogicas en diferentes

expresiones artisticas que faciliten la concentracion de los nifios?

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Fomentar la atencion en los estudiantes del grado segundo 2 de la institucion
educativa Inmaculada Concepcion, por medio de actividades de diferentes expresiones

artisticas que faciliten la concentracion de los nifios.

1.3.2 Objetivos especificos

o Diagnosticar el estado de atencidn en el que se encuentran los estudiantes del
grado segundo dos durante el desarrollo de sus actividades académicas dentro de los
espacios pedagogicos.

o Identificar las estrategias que utiliza el maestro en las diversas actividades
académicas para captar la atencion de los estudiantes y llevarlos a la comprension de la
informacion.

o Desarrollar estrategias creativas y artisticas que favorezcan la concentracion
de los nifios en el desarrollo de las actividades escolares a través de una caja de

herramientas.



1.4 Justificacién

El trabajo de grado propuesto en el presente documento se desarrollara en la
institucién educativa Inmaculada Concepcidn, ubicada en el municipio de Guarne en el barrio
Santo Tomas, es de tener en cuenta que es reconocido por su propdésito institucional el cual
esta enfocado en formar personas con altas competencias académicas y ciudadanas
enmarcadas en los procesos de inclusion para el fortalecimiento del ser, el saber y el hacer;
que les permita acceder a la educacion superior y posicionarse de manera adecuada en el
ambito social y laboral. En dicha institucién se atienden niveles académicos desde transicion,
bésica primaria y basica secundaria; sin embargo, el trabajo sera destinado para el grado
segundo dos el cual se constituye de cuarenta estudiantes entre las edades de siete a ocho
afios.

El presente proyecto sera de facil reconocimiento y ayuda en la institucion educativa,
debido a que se pretende mediante el mismo proponer estrategias educativas, donde se
incentive al alumno a aprender mientras mejora sus conocimientos y se divierte mediante
expresiones artisticas. Puesto que, puede verse que el arte es de suma importancia debido a
que estimula y desarrolla la motricidad fina y gruesa en los estudiantes, lo cual le permite
activar todo su organismo y lo ayuda a obtener mayor concentracion y querer aumentar sus
conocimientos cada dia mediante el descubrimiento de lo que hace y puede llegar a hacer con
su propia creatividad.

Por otro lado, segun los psicologos José A. Periafiez Morales y Marcos Rios Lago, la
atencion se puede definir como la habilidad mental de generar y mantener un estado de
activacion que permite procesar la informacion que llega por medio de los sentidos. Asi,
dicha capacidad es necesaria para seleccionar los estimulos entre multiples fuentes
disponibles (Coufiago, 2019). De acuerdo a la cita anterior, es importante desarrollar esta

tematica para poder brindar a los estudiantes un buen desarrollo cognitivo, mediante
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actividades que fortalezcan su atencidn y concentracion en el aula de clase, donde tengan
grandes conocimientos mediante una nueva vision de educacion, y por esta razon a traves de
este proyecto, se pretende que la escuela se convierta en ambientes mas agradable y
Ilamativos para los nifios, con la finalidad que aquellos educandos que inician su proceso
académico construyan saberes mediante las expresiones artisticas y desde sus inicios
comprendan lo divertido que es aprender en las instituciones educativas.

Considerando lo anterior, este proyecto que se pretende implementar servird de gran
ayuda a cada uno de aquellos maestros que no logran la atencién constante en los alumnos,
asi mismo sera de gran ayuda para los alumnos que experimentaron desde los primeros
grados de escolaridad los procesos de aprendizaje, de manera que en sus conciencias se vayan
creando y acostumbrando diversas técnicas y metodologias para aprender de manera amplia

todos aquellos conocimientos que serviran para su formacion integral.

De igual manera, se hace relevante partir de los elementos legales que contribuyen y
favorecen el desarrollo del presente proyecto de investigacion. Para este proyecto de

investigacion se tendran en cuenta la siguiente legislacion:

Constitucion Politica de Colombia (1991): libro de acuerdos y reglas que tiene todo
ciudadano, asi mismo es el espacio donde nos dan a conocer que toda persona tiene derecho a
la educacion. Dentro del articulos 67: podemos encontrar la gran relacion que tiene el
presente proyecto con la ley mencionada anteriormente, debido a que nos hablan de una serie
de condiciones que se deben tener dentro de las instituciones como lo es velar porque la
educacion se brinde con calidad y unas adecuadas condiciones del sistema educativo, al igual
que el proyecto es de suma importancia la calidad para el desarrollo de una educacién mas
dinamica. En el Articulo 70 se habla de que el estado tiene la obligacion de promover por
medio de la educacion permanente y la ensefianza artistica como elemento trascendental que

dinamiza las précticas escolares y ayuda a la consolidacion de aprendizajes.
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Por otro lado, esta la Ley 115 de 1994 (Ley general de educacidn) donde encontramos
los estandares que rigen y protegen el derecho a la educacion en Colombia. Articulo 23:
donde se decreta como area importante e indispensable del conocimiento y de la formacion la
educacion artistica. La ley se relaciona con el tema del proyecto ya que establece que la
educacion artistica y cultural es un area fundamental del conocimiento, razones por las que su
ensefianza es de obligatoria inclusion para todos los colegios del pais, asi puede percibirse
que las précticas educativas artisticas que se proponen dentro del proyecto hacen parte de los
derechos fundamentales de los estudiantes. Al igual que la ley lo que se pretende es visualizar
y utilizar esta area como una herramienta eficaz, asi mismo como estrategia fundamental de

educacion.

A su vez, la Ley 397 de 2007 o Ley General de Cultura: se reconoce a la educacion
artistica como factor de desarrollo social y a quien corresponde la orientacion, coordinacion,
y fomentacion del desarrollo de la educacion artistica, teniendo como objetivo estimular la
creacion, la investigacion, el desarrollo, la formacion y la transmision del conocimiento
artistico. Enlazando todo lo anterior con los propdsitos que se tienen presente para el
desarrollo positivo de este trabajo, donde basicamente lo que se busca es impartir

conocimientos mediante las expresiones artisticas.

También en la Ley 1098 de 2006, en el articulo 29 se determina que la «primera
infancia es la etapa del ciclo vital en la que se establecen las bases para el desarrollo
cognitivo, emocional y social del ser humano” (p. 8). En el articulo 29 podemos identificar
que al igual que nuestro proyecto apunta a desarrollar la parte cognitiva, emocional y social
de la primera infancia, en nuestro caso mediante el arte, pero siempre con el fin de desarrollar

dichas habilidades.
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Asi mismo, en el Decreto 1860 de 1994. Por el cual se reglamenta la Ley 115 de
1994, en los aspectos pedagogicos y organizativos. Describe las etapas a cumplir en el
proceso de modificacion del PEI, especificamente en el articulo 14, en donde se deben
contemplar elementos necesarios para la formacion de los estudiantes, teniendo en cuenta
aspectos sociales, culturales y econdmicos, pero que conlleven a una formacion integral. Por
lo que, plantea en el numeral 4 y 5 que debe centrarse en “4. La estrategia pedagdgica que
guia las labores de formacién de los educandos. 5.- La organizacién de los planes de estudio
y la definicion de los criterios para la evaluacion del rendimiento del educando” son aspectos
necesarios para la articulacion del Modelo dentro del proceso de institucionalizacién. Como
es sabido, los estudiantes adquieren iguales derechos académicos y administrativos y hacer
uso de estrategias pedagogicas que ayuden a la formacion de los estudiantes es necesario para

articular y contextualizar los saberes y el desarrollo de competencias en los estudiantes.

Por ultimo, en el decreto 1075 de 2015, en el articulo 1.1.1.1 se plantea que se deben

disefiar estandares que definan el nivel fundamental de calidad de la educacion que
garantice la formacidn de las personas en convivencia pacifica, participacion y
responsabilidad democratica, asi como en valoracion e integracion de las diferencias para una
cultura de derechos humanos y ciudadania en la préactica del trabajo y la recreacion para

lograr el mejoramiento social, cultural, cientifico y la proteccion del ambiente.

Finalmente, considerando todo lo mencionado anteriormente, el gran aporte que se
brindara con este trabajo de investigacion a nivel institucional es posibilitar de manera
positiva que los estudiantes mejoren su nivel académico y los procesos de aprendizaje, ya que
se ha logrado identificar que si en los educandos se despierta la atencion sera menos

complejo aprender y sera mas dinamico debido a que crearan en ellos sus propios procesos de
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aprendizaje, algo muy positivo que fortalecerd y permitird en cada asignatura una mejor

interaccion entre docente - estudiante y objeto de saber.

1.5 Antecedentes

Los ejercicios de investigacion rastreados residen en tomar como eje fundamental
la atencion y concentracién mediante el uso de expresiones artisticas, asi como el
desenvolvimiento de clases intensas que permitan contribuir al alcance de los fines

propuestos en los proyectos que a continuacion se relacionan.

Primeramente, esta el proyecto de grado de nivel internacional titulado “Analisis de la
atencion dispersa en el aprendizaje de los nifios y nifias del 2do Afio de Educacion General
Basica del Centro Educativo “Daniel Comboni” del Canton Esmeraldas”, de la universidad
Pontificia Universidad Catoélica del Ecuador, realizado por la estudiante Jexenia Casquete
Tamayo en noviembre de 2017, donde su objetivo central es analizar la atencion dispersa en
el aprendizaje de los alumnos del 2do Afio de Educacion General Basica del Centro
Educativo “Daniel Comboni” del Canton Esmeraldas. Este trabajo de grado logré analizar
que de acuerdo a los resultados obtenidos en lo que respecta a la dimension relacionada al
nivel de distraccion, un porcentaje mayoritario de los docentes investigados (entre el 50 y
70%) indican que en su clase tienen nifios y nifias que siempre dejan sus tareas incompletas,
casi siempre se distraen con facilidad, pierden elementos implicados en las actividades, tienen
dificultad para organizarse en sus actividades y a veces terminan las tareas en el tiempo
propuesto; lo expuesto indica que segun la percepcion de los docentes estos alumnos pasan la
mayor parte del tiempo distraidos por estimulos que se dan en el entorno y tratan de estar
pendiente de todo lo que sucede en su alrededor, o sea que la capacidad de atender de este

grupo no se puede centrar en un solo estimulo sino que atienden a varios estimulos a la vez
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demostrando un alto nivel de distraccién. Con respecto nivel de rendimiento académico de
los estudiantes, entre el 50 y 70% de los docentes han logrado percibir que tienen alumnos
que casi siempre descuidan sus materiales de trabajo, su comprensidn lectora es deficiente y
tiene dificultad en la escritura de letras o silabas, pero a veces describen objetos segun sus
caracteristicas y discriminan nociones en forma concreta y gréafica, estos resultados
demuestran los efectos de una deficiente capacidad de atencion en los estudiantes que

interfiere en su aprendizaje (Casquete, 2017).

Los aportes de este proyecto seran la generacion de nuevos modelos de diagnéstico
artisticos de las practicas educativas que favorezcan el aprendizaje, la gestion del
conocimiento y la innovacion constante en la institucion educativa con la ayuda del arte y
creatividad propuestas en el presente trabajo. Para ello, se ha disefiado un sistema de ayuda a
la toma de decisiones, que permite la evaluacion y diagndstico sobre la creacion de

conocimientos y aprendizajes nuevos.

En segunda instancia, se toma como referencia la tesis nacional de la Universidad
tecnoldgica de Pereira, llamada: Proyecto pedagogico “Arco Iris” “Las artes plasticas como
estimulacion creativa en la educacion inicial.” creado por Maria Elena Vasquez Montoya en
el afio 2017, el objetivo central de este trabajo consiste en una serie de 10 talleres
experimentales de actividades plasticas, como pintura, dibujo, plegados, collage, impresiones
y manualidades que tienen como objetivo ayudar al nifio a que se pueda desenvolver
libremente, a descubrir, a exteriorizar y a manifestar, su despliegue creativo, en un ambiente
motivador y bajo la orientacion de un trabajo pedagdgico .con materiales poco comunes y
espontaneos. Partiendo de observaciones en el aula de clase, se desarrollan una diversidad de
actividades las cuales apuntan a que sean placenteras y de mucho goce, se busca que los
nifios participen activamente de estas estrategias didacticas que les permita conectar lo que

trae aprendido de manera profunda de su entorno. Cabe resaltar que se tomaron muchas
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fuentes para la realizacion de este trabajo, de esta manera se da total credibilidad a los

resultados obtenidos en esta propuesta (Montoya, 2017)

Este proyecto sirve como ayuda para tener ideas de la metodologia que se debe usar
en las aulas de clase para mejorar la atencién de los alumnos, y ademas buscar la manera
segun sus ideas de mejorar y estimular los procesos formativos mediante las artes plasticas,
con lo que pretenden atraer a los estudiantes y gracias a todo esto mejorar el rendimiento

académico.

Por ltimo, se rastred el trabajo de grado de nivel local del Tecnolégico de Antioquia,
el cual tiene como titulo: Formacion de maestros en el parque explora, una aproximacion a la
comunidad creado por Carolina Jaramillo y Kelly Duque en el afio 2017, su objetivo central
es proponer en esta investigacion hacer un acercamiento a las comunidades de maestros que
se dan en Medellin, con la finalidad de analizar sus practicas y discursos en relacion con las
experiencias que se generan en dichos espacios de formacion, puesto que se tiene el
imaginario de que los maestros no buscan espacios no convencionales para cualificar su

profesion docente (Jaramillo y Duque, 2017).

Este proyecto sirve como base para incentivar la formacioén de maestros y asi ellos
puedan proponer diferentes metodologias que aporten al aprendizaje de los alumnos por
medio de la educacion artistica y que estos siempre estén atentos a las indicaciones, es muy
importante poder tener un intercambio de experiencias con diferentes maestros para poder
también tener una mente mas amplia de lo que se puede hacer con los estudiantes en
diferentes contextos, y de este trabajo de grado vamos a tener presentes ciertas experiencias
alli mencionadas para poder establecer las metodologias y técnicas de ensefianza-aprendizaje
integradas con la educacion artistica y como todo esto puede ayudar a mejorar la atencion en

los estudiantes.
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Por lo que, es muy importante que todo esto se integre en los ambientes del parque
explora porqué de esto se pueden sacar actividades ludicas y dindmicas para poderlas integrar

en las aulas de clase.

Capitulo 2: Marco de Referencia

Dentro del marco tedrico y conceptual de la presente investigacion que abarca todo
nuestro proyecto se retomaron las teorias de grandes autores como Jean Piaget y Vygotsky,
los cuales son de mucha importancia en los aportes que han tenido en cuanto a la pedagogia,
pues ambos se centran en el estudiante como eje fundamental en el ambiente escolar y tienen
teorias que apoyan estrechamente nuestro proyecto, adicionalmente se van a definir los
conceptos de atencion, concentracion y expresiones artisticas que son las bases para poder
ejecutar nuestro proyecto y del mismo modo darle la solucién a la pregunta problematizadora,
la cual para nosotras es un buen punto a mejorar en las aulas de clase los procesos formativos,
por lo que se deben tener muy presentes y claras algunas definiciones para poder que todo se
logre comprender de una mejor manera y se alcance asi demostrar la gran importancia que

tiene nuestro proyecto en el cambio de los aprendizajes dentro de las instituciones educativas.

En primer lugar vemos de suma importancia mostrar el gran valor que tiene la
atencidn, segun Piaget esta puede definirse como la funcion mental que regula el flujo de la
informacion y puede ser consciente o0 inconsciente, asi mismo menciona que la atencién es
una estructura multidimensional compuesta de fendmenos como: el examinar estratégico, la
exclusion de estimulos secundarios, atencion sostenida, la atencion dividida, la Inhibicion de

la accion impulsiva y la seleccion y supervision de respuestas. (Piaget, s.f.)

Dicho lo anterior, se puede decir que la atencion es fundamental en el ser humano

para ejecutar cualquier actividad, pues es un proceso bastante complejo que interviene
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practicamente en todas aquellas actividades diarias que realiza todo individuo para
concentrarse y orientarse con sus estimulos, y nosotros como seres humanos debemos
desarrollar las habilidades desde temprana edad, pues con el pasar de los afios es muy dificil
adaptarse y adecuarse de manera inmediata a las situaciones que se presentan en nuestro
diario vivir, e incluso desarrollar habilidades, destrezas o artes que no tenemos, por estas
razones vemos necesario realizar actividades en las aulas de clase para potenciar la atencion y
concentracion en los estudiantes, ademas, es necesario desde los primeros afios de

vida puesto que los nifios se adaptan y aprenden con mayor facilidad lo que se les ensefie en
sus primeros afios de vida, siempre estan dispuestos y a abiertos a las posibilidades de nuevos

conocimientos.

Pero qué mejor lugar que las instituciones educativas para emprender o iniciar a
realizar dicha tarea cumplir. Con este requisito tan relevante, cada ser humano desde su
infancia debe experimentar y pues sencillamente se les brinda el derecho de estar en un lugar
donde siempre van a aprender, explorar sus capacidades de aprendizaje y también se le
proporcionan los ambientes adecuados para sus procesos de adquisicién de conocimientos,
también se les presentan los contextos y medios adecuados para dicha intencidn y sobre todo
la presencia y acompafiamiento de maestros bastante capacitados y calificados para realizar la
labor de la mejor manera, donde los educandos encuentren los climas necesarios para sus
procesos formativos, por lo que cada uno de aquellos docentes impartidores de buenas
ensefianzas y creadores de nuestros futuros ciudadanos tiene en sus manos el cambio de la
educacion, donde con todos sus potenciales de manera efectiva logren guiar a los educandos
de la mejor manera y que conseguir una adecuada atencién para cualquier momento de su
vida por otro lado estos crearan conocimientos con los que puedan conseguir una mejor

proyeccion de vida.
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Adicionalmente, el tema de la atencion es demasiado extenso y un poco complejo,
pues se debe tener mucha claridad del mismo para poder incentivar y trabajarse con los
estudiantes, podemos evidenciar en muchas situaciones de la vida como por lo general todas
las personas en especial los nifios tienden a distraerse muy fécil con cualquier elemento de su
entorno o simplemente tendiendo sus pensamientos en otras cosas diferentes a las que se
encuentra desarrollando en determinados espacios, es decir por elementos distractores, todo
esto por varios factores como lo es la dispersion, fatiga, falta de atencion, poco conocido en
las tematicas, entre otras situaciones que conllevan a que los estudiantes carezcan de
concentracion, desde hace muchas décadas existe este inconveniente y por ende es que se
debe realizar un esfuerzo de mejorarse en las aulas de clase para que asi los estudiantes lo
sigan aplicando por fuera de la escuela, actualmente un distractor muy grande para todas las
personas son los aparatos electronicos, incluyendo el internet o en muchas de las ocasiones
sin acceso a este las personas se han acostumbrado a realizar uso de el en otras aplicaciones
poco interesantes, o por medio de descargas que realizan para utilizarse en espacios que
consideran poco interesantes, podemos cada dia ver como estos elementos han causado en
gran parte que el inconveniente de falta de atencion y concentracion que se tenia esté

aumentando en cifras significativas.

Teniendo en cuenta lo anterior es el momento de que los maestros tengamos muy
buenas ideas e implementemos en las aulas de clase estrategias de ensefianza y aprendizaje
para poder formar seres integrales que puedan mejorar la sociedad, porque para esto es
necesario que desde pequefios los alumnos desarrollen todas las habilidades y dimensiones
del ser humano, es una de las mayores responsabilidades que como maestros debemos
fortalecer, trabajar fuertemente para que nuestros estudiantes inicien desde los primeros afios
escolares a entender que asistir y compartir los espacios en las instituciones educativas no son

normas o pautas que se les imponen para que las sigan, sino que estos logren comprender que
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fortalecer sus conocimientos dentro de un plantel educativo es uno de los procesos mas
satisfactorios e interesantes que puedan vivenciar en su nifiez y juventud, donde no quieran
culminar este proceso tan gratificante que los formara como seres productivos para sus

futuras vidas independientes.

Por otro lado, nos permitimos abordar otro concepto que se ve involucrado dentro del
nuestro proyecto y es el tema de la concentracion, segun la psicologa Dafne Catalufia La
concentracion es un proceso psiquico que se realiza por medio del razonamiento; consiste en
centrar voluntariamente toda la atencion de la mente sobre un objetivo, objeto o actividad que
se esté realizando o pensando en realizar en ese momento, dejando de lado toda serie de

hechos que puedan interferir en tu atencion. (Catalufia, 2020)

Dentro de nuestro proyecto y uno de los conceptos mas relevantes estan las
expresiones artisticas donde Lina Maria Idarraga, pedagoga escolar especialista en artes
escenicas para nifios, asegura que, a través de la pintura, los dibujos, los juegos con plastilina
0, incluso, el baile, los padres pueden conocer lo que inquieta a sus hijos, pues muchos se
quejan de que en la edad preescolar no les hablan y responden a todo con monosilabos.
¢Entonces se quedan sin saber como les fue en el colegio o qué comieron al almuerzo? Pero
si entran en un juego de interaccion, confianza y diversion, se daran cuenta, a traves de esas

expresiones, lo que quieren averiguar de sus hijos. (ldarraga, s.f.)

Por esto, es que afirmamos que a través del artes se puede llegar de una mejor manera
a los estudiantes dentro del contexto educativo y sus diferentes espacios, pues estarian
haciendo siempre algo manual, creativo y a su gusto, y a su vez se lograron cumplir con los
requerimientos de mejorar el &mbito escolar, por ello nos parece que es una buena manera y
estrategia de llevar a cabo lo que se esta planteando para lograr fomentar la atencién y

concentracion en los estudiantes, pues desde el arte como es la pintura, la danza, el dibujo,



20

expresion corporal, musica, teatro, cine, entre otras expresiones el alumnado siempre va a
utilizar todo su potencial, su cuerpo, su mente, e imaginacion logrando asi una mayor

creatividad.

Es importante mencionar que mediante estas se puede lograr una educacién mas
eficiente e interesante para cada uno de los educandos que no logran una concentracion
constante por falta de interés, o porque simplemente no comprenden muy facil lo que los
maestros pretenden que estos aprendan, por esta razon podemos ver lo significante y
necesario que se hace cada dia que los maestros se reinventen e inicien a preparar, indagar y
crear espacios educativos donde se logre un mayor beneficio, atraccion y provecho con cada
una de sus clases, donde se garantice la adquisicién de conocimientos y la mejora continua de
los procesos formativos, donde los alumnos vean los espacios de formacién no como algo
rutinario que deben realizar para cumplir con un requisito obligatorio que la institucion les
impone sino que estos sientan cada dia mayor motivacion porque realmente van aprender y
no solo lo van a realizar como su docente se lo imponga sino que contara con la plena libertad
de escoger el mejor método de aprendizaje que se acomode a sus interés y sobre todo que se

adecua a su capacidad de formacién, donde se sentira capaz de obtener sus propios saberes.

La educacion artistica, aunque no sea vista como el mejor medio de educacion y
aungue no sea considerada importante dentro de los procesos educativos, es el mejor medio
donde los nifios pueden aprender a conocerse ellos mismos, sus capacidades, destrezas y a

expresar su mundo interior, donde sea disfrutada de diferentes maneras.

En definitiva, en este proyecto de grado se van a tener en cuenta todas estas
conceptualizacion y de esto tener mas claro el tema para poder saber intervenir en las aulas de
clases y cumplir con los objetivos de la formacion académica en los estudiantes nos exige

cada dia, todo esto se va a lograr a través de las expresiones artisticas, como muy bien lo dice
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la pregunta problema, queremos llegar a fomentar la atencion y concentracion en los
estudiantes de primaria para poder mejorar el desempefio académico y vemos muy viable
hacerlo por medio de expresiones artisticas, donde los estudiantes aprendan a aprender por

medio de aquellas actividades que mas los llamen la atencion.

Claro lo anterior, es necesario también tener presente que el arte es una buena
estrategia para la educacion en todas las areas. En la primera infancia potencia el
pensamiento creativo, reflexivo y critico. Es una herramienta de aprendizaje que estimula a

crear e innovar y sobre todo que permite el autoconocimiento de nuestras capacidades.

Por otra parte, como se indicé en el primer parrafo vamos a mencionar algunas teorias
0 pensamientos de algunos autores que apoyan nuestras intenciones y asi mismo son aquellos
que estan profundamente relacionados con el tema que se esta trabajando dentro de nuestro
proyecto, en primer lugar, esta la percepcion y opinion que tiene el Psicdlogo epistemologo y
bidlogo Suizo Jean Piaget quien da a conocer mediante su propuesta llamada el desarrollo
psiquico del nino” donde afirma que los bebés nacen con la habilidad de adaptacion a su
ambiente, al igual que los demas animales, y este proceso en si mismo expande las
capacidades mentales del nifio. La adaptacion se divide en la asimilacion que consiste en la
categorizacion de las experiencias, y la acomodacion, que trata de la creacion de tacticas
nuevas del manejo de objetos y fendmenos. Después de esta capacidad se da la organizacion
en el cerebro del nifio. Con esto el nifio puede combinar procesos fisicos y psicolégicos

independientes en un mismo sistema.

De acuerdo a lo mencionado por Piaget en la anterior cita podemos identificar una
vez mas que el nifio desde sus primeras etapas de desarrollo esta puesto al aprendizaje todos
a diferentes ritmos pero estan incorporados en la estimulacion a su aprendizaje, y que mejor

que realizarlo por medio de actividades que despierten su interés, como lo venimos
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proponiendo en nuestro proyecto, por medio de expresiones artisticas donde inicien a
investigar, explorar e identificar el mundo que los rodea de una manera ludica creativa y
que mediante ella lograr despertar la estimulacion de sus aprendizajes, pues el mejor medio
de adquisicién de conocimientos es la creatividad y el juego, en este caso se pretende

fortalecer mediante el arte.

Por otra parte, Piaget categoriza las etapas mas significativas en el desarrollo del
nifio, la primera es la etapa sensoriomotora que se da en los primeros veinticuatro meses de
vida. En esta etapa el nifio utiliza, mas que todos sus sentidos: el tacto, sabor, vista, oido y el
olfato. Lo ayudan a desarrollar la nocion de permanencia del objeto esto significa que
entiende que las cosas siguen existiendo, aungue no puedan ser percibidas. La siguiente
etapa va desde los dos a los siete afos, es la etapa pre operacional en esta etapa la
percepcion de la realidad es muy importante. El nifio adquiere el lenguaje y puede formular
conceptos simples, juegos imaginarios y dibujos representativos de la realidad. Esto hace
gue su conducta sea mas consciente. El crecimiento de significado en las sefiales verbales es
la base fisiologica del desarrollo de la actividad nerviosa superior del nifio, y el pensamiento

se hace abstracto y puede pensar por medio de conceptualizaciones. (Piaget, s/f)

Otra posicidn que menciona el psicologo ruso Lev Vygotsky a la educacion artistica
nos dice que: la naturaleza de las obras de arte, como éstas son elaboradas y leidas o
contempladas, intenta orientar hacia donde debe encaminarse la psicologia del arte.
Fundamentalmente, debe ser una disciplina cientifica que intente desvelar el papel
desempefiado por las diversas funciones psiquicas en la produccion y disfrute de las obras.
Es decir, que intente caracterizar el papel desempefiado por las emociones, la percepcion, la
memoria, la imaginacion, la fantasia, el pensamiento, ... Las obras apuntan a la consecucion

de la catarsis, y ésta, como hemos visto, es de indole fundamentalmente emocional. Pero, el
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papel relevante otorgado a lo emocional no impide que todas las funciones psiquicas estan

implicadas. La mente trabaja siempre de manera sincrética.

Otro aspecto de la Psicologia del arte que importa destacar es el apartado que
dedica al terminar el libro a la educacion artistica. El arte tiene un inmenso potencial
formativo. Vygotsky, pensando en la construccion del hombre nuevo (el nuevo modelo de
hombre que segun los adalides de la edificacion de la nueva sociedad socialista - recuérdese
que era marxista, y que, como tal, sofiaba con la consecucion de una nueva sociedad que
superar la mezquindad y deshumanizacion inherente al mundo capitalista — creia que la
educacion debia desempenar un papel de crucial importancia, pues si la mente de los
ciudadanos de la nueva sociedad seguia funcionando segun los modos habituales en la
sociedad capitalista, el cambio social fracasaria. La educacion debia ser un eje fundamental
para la construccion de la nueva sociedad, y, en su seno, el sector correspondiente a la
educacion artistica deberia ocupar un papel relevante, pues no en balde el arte apunta a
instalar la vida mental, y, en consecuencia, el quehacer de las diversas funciones psiquicas,
en el ambito de lo sutil. En el &mbito de las funciones psiquicas que Vygotsky, en sus obras

de madurez denominé funciones psiquicas superiores. (Vygotski, s.f.)

De acuerdo a lo mencionado en la cita anterior podemos inferir una vez mas nos
demuestran que ya no se hace necesario unas clases de aquellos maestros que llegaban a un
salon o aula de clase unicamente para obligar, exigir e imponer sus conocimientos y reglas,
pues es hora de dar un giro a la educacion a aquella que nuestro pais hace miles de afios a
tratado de cambiar para cumplir mayores logros y cultivar grandiosos y nuevos ciudadanos
capaces de enfrentar sus vidas de la mejor manera y toro gracias a una buena preparacion
escolar, pero qué otra mejor forma que por medio de las expresiones artisticas, mediante

elementos y diversas actividades que construyan el interés de los estudiantes.
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Este es el mejor momento de lograrlo tal cual como se plantea durante el presente
proyecto pues podemos evidenciar que los alumnos estan llamando a gritos una
instruccion forjado por medio de nuevos métodos donde se sientan completamente
motivados a recibir nuevos conocimientos y qué mejor forma que por medio del apoyo y
esfuerzo de todos aquellos maestros que se sientan capaces de forjar nuevos focos a la
educacion, que por sus propia vocacién y amor e inicien a demostrar que el arte es el
mejor motor para cambiar y mejorar las formas en las que se ha venido observando y
definiendo la educacion aquella que ha sido vista con tan mala cara y poco interesante, es
el momento de creer que los alumnos también son participes de sus propios procesos de
formacidn, donde los conocimientos se construyan entre educadores y educandos, y que
mejor forma que conociendo los intereses y habilidades que se tienen, pues conociendo un
poco de ello se facilitara el éxito de la educacion, pues los maestros conoceran las diversas
formas en las que cada nifio aprende y comprende lo que se les quiere ensefiar todo esto

apuntando a lo que mejor saben realizar.

Lo que se pretende basicamente es conseguir una actitud reflexiva de lo que quiere
decir el autor en su mensaje; consiste en alejarnos del mundo real por un momento para
entrar en otro donde la realidad es distinta, donde el autor quiere que su mensaje sea
comprendido, y donde el maestro comprende la gran importancia de reinventar sus clases,
para que asi logren una buena atencién y procesos de formacion enriquecedores, donde no
pierdan la planeacién de sus clases ya que los educandos las van a aprovechar al maximo

por gusto y no por cumplir el requisito.

Una de las pedagogas que apoya nuestro proyecto fuertemente es la Maestra Maria
Montessori quien en un su libro titulado “The Discovery of the Child”, quien menciona la
manera en la que el dibujo es beneficioso en la formacion de los nifios: “No ensefiamos el

dibujo por el dibujo, sino para proporcionar la oportunidad de preparar los instrumentos de



25

expresion... Esto es una verdadera ayuda para el dibujo libre, que, al no ser desagradable
ni incomprensible, estimula al nifio a continuar”. Su enfoque se concentra en establecer las
bases dentro de cada nifio, para que este pueda tener éxito a través de su propia iniciativa,

mientras crea en €l una conciencia y apreciacion artistica de su entorno. (Montessori, s.f.)

De acuerdo con lo mencionado vemos que las expresiones artisticas una vez mas
son vistas por los filésofos y psicologos como uno de los medios de aprendizaje y
desarrollo de los nifios, mediante ella se potencia la construccion de lo que piensan los
nifios del mundo que los rodea. El arte cada vez nos demuestra su gran importancia y nos
confirma cada vez que debemos iniciar a implementarlas en las instituciones educativas de
manera que se mejoren los procesos educativos, pues mediante este se puede ver una
mejor ensefianza donde los alumnos aprendan a percibir su entorno y forjen su
personalidad, y asi mismo sean autdbnomos de su propio desarrollo creativo y fortalezcan
sus temores y emociones, por todas las razones sustenidas anteriormente es que a todo
nifio se le debe forjar la artistica , esta debe ser su pieza clave y fundamental en su
formacién académica y no Unicamente como un complemento sino como un proceso

indispensable que se debe desarrollar en cada una de las etapas de los nifios.

Segun Maria Montessori cuando el nifio dibuja no preguntarle qué pint6 o qué esta
pintando, de ninguna manera se trata de hacer trabajo psicolégico o terapia con ellos, de lo
que se trata es de abrirle otra via de expresion, ya que la expresion de la mano es una
expresion del hombre. Muchas necesidades espirituales y materiales de los nifios seran
satisfechas a través de este trabajo y en Ambiente para crecer. (Montessori, Ambiente para

crecer Espacio Montessori, 2019)

Apoyandonos en lo mencionado por la doctora Montessori en el anterior

argumento podemos evidenciar de qué manera apoya nuestro proyecto, ya que una vez
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menciona que el nifio hay que darle la posibilidad de explorar su mundo por medio del
arte, sin necesidad de un maestro que lo limite, esté claro que se necesitan unas aulas de
clase méas innovadoras donde por medio del arte se les brinde a los educando los ambientes
necesarios para que construyan su mundo y por medio de este logren aprendizajes
significativos, sin la necesidad de que el maestro esté a su lado y le indique como debe
realizar las cosas de una forma instruccional y metddica, sino que una vez invita a los
maestros para que se reinventen en las aulas de clase y por medio del arte incentiven a sus
alumnos aprender, sin que estos sientan que estos espacios de conocimiento y aprendizaje
son de poco interés, pues por medio de las expresiones artisticas se brindan todas las
posibilidades necesarias para que puedan obtener conocimientos, es de suma importancia
empezar a crear unas clases ludicas y ambientadas para que los alumnos desde sus
primeros niveles educativos inicien a explorar sus habilidades y sobre todo sientan gran
motivacion y orgullo al asistir a sus ambientes escolares. Es por esto que nuestro proyecto
es una de las mejores opciones que se pueden tener para el cambio de la educacion, aquella

que ha venido perdiendo tanto interés en nuestros educandos.

Capitulo 3: Metodologia de la investigacion

3.1 Disefio metodologico

El proyecto de investigacion sera orientado en el enfoque cualitativo ya que como
menciona el autor Fabio Anselmo Sanchez Flores, la investigacion cualitativa es un
"’procedimiento metodologico que utiliza palabras, textos, discursos dibujos, graficos e
imagenes, la investigacion cualitativa estudia diferentes objetos para comprender la vida

social del sujeto através de los significados desarrollados por éste” (Sanchez, 2019)
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En la investigacion se recolectd informacion por medio de una serie de
entrevistas a los alumnos y padres de familia, donde se mencionan las actividades que se
Ilevaran a cabo para mejorar los procesos educativos mediante la concentracion, asi mismos
se procede a la observacién del desarrollo de algunas actividades artisticas para identificar
evolucion, puntos a favor y necesidades por mejorar. Por ende estd enmarcado en este tipo de
enfoque, ya que tiene como proposito realizar recoleccion de informacion que sirva de ayuda
para la garantia del proyecto y para demostrar al publico, es decir a los padres de familia que
muchos educandos estan evidenciando que por medio de la experiencia en el desarrollo de las
actividades logran mejorar su forma de aprender y consiguen una atencién constante
realizando todas aquellas actividades de interés y diversion, de la cual obtienen un

aprendizaje significativo en los procesos de formacion.

Otro pensamiento que aporta gran valor al proyecto de investigacion es el del

autor Luis Diego Mata Solis donde menciona que el enfoque cualitativo “"también es

denominado naturalista-humanista o interpretativo, y cuyo interés “se centra en el estudio de
los significados de las acciones humanas y de la vida social” (Solis, 2019). De acuerdo con la
anterior cita y llegando a las dificultades en los procesos de aprendizaje de los estudiantes, la
educacion por medio de las expresiones artisticas son claves en los procesos de formacion, ya
que para ellos es algo aburrido estudiar de las maneras que proponen los docentes, que por
alguna razén no hacen uso de la artistica, y acuden siempre a las mismas herramientas
(fotocopias, libros). Esta propuesta lo que busca es que los alumnos de segundo grado de la
institucion educativa Inmaculada concepcidn ubicada en el municipio de Guarne tengan otra
opcion menos limitada de adquirir conocimiento. Teniendo en cuenta que dicha institucion

cuenta con materiales para el desarrollo de clases dindmicas y guiadas por el arte.


https://investigaliacr.com/sobre-nosotros/
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Por otra parte, se puede afirmar que, este proyecto es una investigacion de
alcance explicativo, “en este alcance de la investigacion se busca una explicacion y
determinacion de los fendmenos. En el contexto cuantitativo se pueden aplicar estudios de
tipo predictivo en donde se pueda establecer una relacion causal entre diversas variables, por
ejemplo, estudios de modelos explicativos basados en ecuaciones estructurales donde
propone una teoria que busque una comprension de un fenémeno. Por otro lado, los estudios
experimentales, en los cuales se pueda generar una manipulacion intencionada de la variable
independiente, pueden permitir comprobar hipotesis que expliquen el comportamiento de un
determinado fendmeno. En este nivel de la investigacion es obligatorio el planteamiento de
hipdtesis de investigacion que busquen determinar los elementos de causa y efecto de los
fendmenos de interés para el investigador; En el estudio cualitativo, se proponen disefios
basados en andlisis linglisticos que lleguen a una construccion de un paradigma codificado,
que represente la construccion de la realidad a la que se llega mediante la interaccion
subjetiva con los participantes. De igual manera, se puede ascender a una mayor comprension
del fendmeno en estudios de tipo etnografico, en donde el investigador puede vivenciar los

elementos esenciales de su investigacion.” (Ramos, 2020).

De acuerdo con lo anterior es importante aclarar que el presente proyecto de
investigacion se relaciona con los estudios explicativos puesto que se tiene como finalidad
analizar unas variables las cuales son la atencidn, concentracion y expresiones artisticas, todo
esto siguiendo unos objetivos ya planteados anteriormente, pues es de suma importancia
primero analizar el estado de los estudiantes en cuanto la atencidén y concentracion que tienen

en todos los campos académicos, para seguido de esto implementar estrategias que ayuden a
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esta problematica, por lo que la idea es relacionar dichas variables para poder llevar a cabo lo

planteado y asi poder demostrar que se puede mejorar dichas variables en los alumnos.

“La investigacion explicativa, se lleva a cabo para identificar el alcance y la
naturaleza de las relaciones de causa y efecto. Se puede realizar una investigacion
explicativa para evaluar los impactos de cambios especificos en las normas existentes,
diversos procesos, etc.

Se centran en el andlisis de una situacion o un problema especifico para explicar los
patrones de relaciones entre variables. Los experimentos son los métodos de recopilacién de
datos primarios mas populares en estudios con disefio de investigacion explicativa.

Aqui es donde un investigador tiene una idea o ha observado algo y busca entender
mas al respecto. Un proyecto de investigacion exploratoria es un intento de establecer el
trabajo preliminar que conducira a futuros estudios o para determinar si lo que se esta

observando podria explicarse por una teoria actualmente existente.” (Consultores, 2020)

En relacion a lo anterior y teniendo en cuenta que dicho proyecto esta
orientado a investigar algo que ya cuenta con fuentes de informacion, y ademas se busca
analizar de una manera mas especifica por qué los estudiantes carecen de atencion en las
aulas de clase y asi mismo lograr por medio de expresiones artisticas que se recupere dicha
atencién y concentracion para poder llevar a cabo todos los objetivos de los diferentes
campos de formacion, se puede llegar a la conclusion de que es un estudio explicativo porque
ya esta investigado pero se quiere dar un enfoque mas artistico para poder atraer de esta
forma a que los estudiantes aprendan por medio de sus intereses, y se piensa observar,
recolectar la informacion, y aplicar estrategias que ayuden a mejorar los niveles académicos

ademas de desarrollar las habilidades cognitivas en los estudiantes.
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El disefio en el que esta enfocado el presente proyecto es de accién-
participativa donde segun el investigador académico Leenden esta “es una de las
modalidades mas utilizadas por el profesorado en el contexto educativo para lograr una
transformacion de las practicas docentes” (Pérez-Van-Leenden, 2020) teniendo en cuenta la
cita anterior nos permitimos apoyar dicha accion, ya que en ella encontramos elementos que
nos permiten orientar el presente proyecto de investigacion, pues es la que basicamente nos
acerca a lo que se pretende alcanzar y esto es el cambiar de manera positiva las practicas de
ensefianza por parte de los docentes en el aula de clase, con el fin de llamar la atencion de los
estudiantes para conseguir que estos fortalezcan sus capacidades de aprendizaje y puedan
desarrollar sus habilidades y conocimientos mediante el arte e instrumentos que los llamen la
atencion. El propdsito del docente es de revisar, mejorar a nivel comunitario las practicas
educativas, de manera que dejen de ser clases mondtonas y se conviertan en aprendizajes
significados para los educandos, pretendiendo que el docente pueda entienda el contexto de
los estudiantes y haga lo posible por cambiar las experiencias de aprendizaje, donde pueda
intervenir mas el alumno por medio de su experimentacion.

Otros de los autores que brinda sustento son Barbara Martin y Raul Alberto
quienes en su trabajo de tesis doctoral analizan el proceso de accion — Participativa
mencionando que se erige como un modelo de formacion permanente propicio para construir
una identidad docente critica en sus participantes, asi como conseguir transformaciones en
sus procesos de ensefianza-aprendizaje y en los contextos sociales en los que desarrollan su
labor en pro de la justicia social. (Barbara Martin, 2019). De acuerdo con lo mencionado por
los autores una vez se confirma que el presente proyecto investigativo se enfoca en los
aprendizajes guiados por el cambio, pero de aquel que inicia desde el maestro, desde una
nueva vision que se crea para buscar nuevas cosas y mejorar los procesos de aprendizaje,

donde se les brinden todas las posibilidades a los estudiantes para interactuar con la parte
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tedrica y practica de sus ensefianzas, alli donde puedan aprender de lo que experimentan en
su dia a dia. Teniendo en cuenta ello es necesario contar con toda la participacion de maestros
que estén en la capacidad de reinventarse, adaptarse a nuevos cambio, que ayuden a la mejora
continua de la ensefianza y asi mismo y menos importante esta accién participativa muestra la
gran relevancia que tiene el conocer los sentimientos de los estudiantes y nada mejor que
hacerlo por medio de las actividades artisticas que se proponen dentro de nuestro proyecto,
todos estos aspectos apuntan a lo que en realidad queremos lograr y es el brindar nuevas

vivencias que permitan el desarrollo profesional y social de los educandos de segundo grado.

El Método inductivo segun el autor Bayron José Prieto es “un método basado
en el razonamiento, el cual permite pasar de hechos particulares a los principios generales
Fundamentalmente consiste en estudiar u observar hechos o experiencias particulares con el
fin de llegar a conclusiones que puedan inducir, o permitir derivar de ello los fundamentos de
una teoria. Sin embargo, uno de los problemas de este tipo de método es que solo puede ser
aplicado a objetos de cierta clase, cuyas partes deben ser identificables durante el estudio.
Cabe destacar que la anterior condicién se formula con el fin de encontrar todos los
elementos propios del analisis. En ese sentido, la induccion cientifica no podra ser completa
en el contexto del conocimiento buscado, ya que es casi imposible observar todos los

elementos que incluyen en la investigacion.” (Prieto, 2018)

Por otro lado, el autor Sampieri dice que “el método inductivo se aplica en los
principios descubiertos a casos particulares, a partir de un enlace de juicios, por medio de un
estudio en el cual se realizaron cuestionarios, entrevistas y revision de literatura, las tres
fuentes de datos se colocan en los puntos de un tridngulo, donde cada fuente
de datos proporciona un punto de partida filos6fico para las otras fuentes de datos;

La triangulacidn se refiere al uso de varios métodos (tanto cuantitativos como cualitativos),
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de fuentes de datos, de teorias, de investigadores o de ambientes en el estudio de un

fendmeno. (Hernandez,2021).

De acuerdo a lo anterior el presente proyecto se basa en dicho método de
investigacion porque, para lograr conseguir los resultados de la aplicacion de diferentes
técnicas se debe usar la observacion y el dialogo con los alumnos y mediante esto llegar a
ciertas conclusiones, adicionalmente la atencion y concentracion que se logre evidenciar en
los estudiantes es algo intangible y en ciertas ocasiones puede ser un arma de doble filo, pero
basados en el método inductivo se puede lograr poner en préctica el pensamiento o
razonamiento logico y asi lograr llegar a conclusiones de los comportamientos estudiantiles

mirando mas alla de lo comun para lograr cumplir con los objetivos planteados.

La linea de la investigacion esta enfocada en la cultura escolar y contexto
sociocultural, ya que la escuela tiene como interes las relaciones sociales que pueda expresar
deseos y necesidades de las comunidades, constituyen los propdsitos que se insinuan en la
legislacion vigente, no sélo sobre los Programas de Formacion Complementaria, asumidos
por las Escuelas Normales Superiores del Pais, sino, ademas, de las propuestas curriculares

pensadas desde el concepto de Competencia.

La Escuela Normal Superior Antioguefia, en su larga trayectoria como
institucion formadora de educadores en la ciudad de Medellin, cuenta hoy con un cuerpo de
experiencias, de anclajes tedricos y de procedimientos probados en el tiempo, que clama por
un proceso de articulacion entre sus partes; un proceso que “ponga en sistema” lo que ocurre
de “puertas hacia adentro” — procesos que se nombran como “Cultura Escolar”—y lo que
ocurre de “puertas hacia fuera”, en cada uno de los territorios, fisicos y culturales, con los que
la Normal ha dialogado, y que configuran sus zonas de impacto: cada familia, cada barrio o

vereda, comunidad o esfera politica, donde ejerce cada uno de sus practicantes actuales, de
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sus graduados por generaciones; donde viven, trascienden y padecen cada uno de sus

alumnos, de sus docentes; — procesos que se nombran como Contexto Sociocultural.

3.2 Poblacién y muestra

La poblacion para la aplicacion de instrumentos son los estudiantes del grado
segundo

de la INSTITUCION EDUCATIVA INMACULADA CONCEPCION, en dicha
institucién hay 4 grupos de segundo grado, y cada grupo consta de 40 estudiantes para un
total de 160 alumnos de género masculino y femenino que estan por igual en cada
aula, dichos estudiantes estan en edades entre los 7 y los 8 afios, es importante destacar que
es una comunidad de un municipio y la mayoria de los alumnos viven en veredas y muchos
no cuentan con buenos recursos econdmicos para conseguir materiales didacticos, dicho
proceso estard acompafado de los padres de familia y la maestra de 2° en diversidad de
materias.

El municipio en el que se encuentra ubicado el colegio es un sector con las ayudas
posibles para que cada uno de estos estudiantes acceda a sitios artisticos de forma facil, pues
el presente proyecto esta enfocado en la expresiones artisticas porque se ve la necesidad de
inculcar el arte en el proceso formativo “los lenguajes artisticos poseen diversas posibilidades
de expresion y comunicacion que permiten el ser humano crearse y recrearse en la diversidad
de realidades, relaciones y formas de vida, potenciando con ello el desarrollo de habilidades
para la socializacion. Su utilizacion como herramientas pedagdgicas en la practica docente
enriquece la actividad de ensefianza y los procesos cognitivos de los alumnos, mediante la
apertura a emociones y sensaciones que favorecen la autorreflexién y desarrollan la

sensibilidad y la creatividad.
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Las experiencias artisticas permiten representar graficamente elementos abstractos y
subjetivos, expresar nuestras emociones y dar significado a la realidad a través de la
representacion, usando el dibujo, la pintura, la expresion corporal, la lectura y los juegos de
rol. Se trata de un proceso esencial para conocernos y hacernos conocer, porque en la
experiencia artistica experimentamos un sentido del mundo, encontramos significados en
determinadas relaciones sociales y podemos vivir procesos psiquicos signados por la
afectividad y el sentimiento”. (Castafieda, 2018).

De acuerdo a lo que indica la autora anterior, concuerda mucho el proyecto de
practica puesto que se va buscar la manera de que mediante el arte los alumnos sean mas
conscientes de los procesos cognitivos y asi mismo puedan desarrollar las habilidades de
atencién y concentracion en las aulas de clases, y todo lo anterior por medio de actividades
que sean mucho del interés de cada uno, por ende se habla de trabajar diferentes expresiones
artisticas puesto que cada alumno tiene mas interés en unas cosas que en otras y la idea es
potenciar en todos los estudiantes dichas habilidades.

Por otra parte, es importante mencionar que “la educacion de los ciudadanos de un
pais es una de las necesidades méas importantes a satisfacer en cualquier sociedad, lo que se
convierte en un problema esencial de la misma. Una nacion moderna requiere que todos sus
miembros posean un nivel cultural que le posibilite desarrollar una labor eficiente, en ello
ocupan un lugar importante los sistemas educativos. La educacion de la primera infancia
constituye el primer eslabon de la formacién integral y de culturizacién del ser humano. Esta
condicidn se expresa en los derechos universales de nifias y nifios que promueven
permanentemente las organizaciones internacionales, tales como la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) y en especial el

Fondo Internacional de Emergencia de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF).
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La formacion integral como una de las aspiraciones del milenio no deja de acoger la
educacion estética y artistica en los diversos sistemas educativos, particularmente en el nivel
de la educacion inicial o preescolar. Esto se debe a que esta esfera educativa es
imprescindible e inseparable del proceso formativo de nifias y nifios de la primera infancia;
sus vivencias iniciales desde que nacen estan vinculadas a expresiones artisticas y estas
estimulan poderosamente su desarrollo humano” (Estévez, M y Rojas, A. 2017)

Segun las autoras de la cita anterior, ademas de fomentar el desarrollo de habilidades
en el ambito académico es de suma importancia que por fuera de la institucion los estudiantes
sigan practicando actividades que les ayuden a mejorar cada dia, puesto que desde temprana
edad es necesario ir formando ciudadanos para la sociedad y esto se logra con el apoyo de
toda la comunidad educativa y familiar, por lo que en dicho proyecto se va a tener en cuenta
el apoyo de los padres de familia y asi los alumnos también pueden reforzar estas habilidades
en sus hogares, por lo que se les van a informar a los acudientes para que encaminan e
incentiven a sus hijos por medio de actividades artisticas a mejorar sus habilidades y
destrezas y con esto se obtendria un buen desarrollo, mejorar en el nivel académico y un gran
aporte para la ciudadania y el pais.

Teniendo en cuenta la poblacidn descrita se tomard como muestra representativa un
25% de los estudiantes que seria mas especificamente los 40 alumnos del grado segundo 2,
para la aplicacion de las técnicas e instrumentos.

El tipo de muestreo es probabilistico estratificado, ya que la poblacidn esta separada
por subgrupos y se selecciona de forma proporcional la muestra para resaltar uno de los
subgrupos.

Se va a tomar todo un grupo académico porgque como es un institucién que carece de
muchos recursos y en la actualidad las clases son de 40 o 50 minutos aproximadamente, no se

puede realizar la actividad solo con algunos estudiantes, porque la idea es mirar como se
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logran los objetivos de esta investigacion y como se mejorar el rendimiento académico y de
acuerdo a la observacion se ha notado que es mejor saber cdmo funciona en un grupo
completo para poder aplicar lo mismo con los demas grupos estudiantiles.

Se toma la decision de que sea el grupo de segundo 2 puesto que es el grupo con el
que se puede tener intervencion en el dia de practica y las actividades aplican para cualquier

area académica.

3.3 Técnicas e instrumentos de recoleccién de informacion

La entrevista individual semiestructurada:

Primeramente, se hace necesario mencionar que la entrevista de tipo individual
semiestructurada es aquella que se basa en una técnica de investigacion cualitativa que
consiste en hacer preguntas para conversar con los encuestados y recopilar datos sobre un
tema, a diferencia de las entrevistas estructuradas que se conocen como estandarizadas y tiene
un enfoque cuantitativo.

Las entrevistas a fondo semiestructuradas son el formato de entrevista méas utilizado

en la investigacion cualitativa y pueden realizarse de forma individual o en grupo. Por lo

general se realizan una sola vez para un individuo o un grupo y tardan entre 30 minutos y
varias horas en completarse.

Los investigadores que utilizan las entrevistas semiestructuradas elaboran con
antelacion una guia de entrevista escrita. La guia de la entrevista puede ser muy especifica,

con preguntas cuidadosamente redactadas, o puede ser una lista de temas a cubrir.

El entrevistador puede seguir la guia al pie de la letra, formulando las preguntas en el

orden en que se formulan, o el investigador puede avanzar y retroceder en la lista de temas en


https://www.testsiteforme.com/metodos-de-investigacion-cualitativa/
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funcidn de las respuestas del informante. En cualquiera de los dos casos, los temas de la guia
para la entrevista se basan en la pregunta de la investigacion y en el modelo conceptual
provisional del fendmeno que subyace a la investigacion. En las entrevistas semiestructuradas
se utilizan muchos tipos de preguntas abiertas. Es importante sefialar que hay dos maneras de
enfocar las entrevistas semiestructuradas. La primera se basa en la premisa de que el
conocimiento se «da» y que corresponde al investigador desenterrarlo. La segunda es que el
conocimiento se creay se proporciona a través de la conversacion entre el entrevistador y el
entrevistado. Independientemente del enfoque que se adopte, debemos reconocer la
importancia de establecer una relacion y sefialar que el entrevistador es un «instrumento de
investigacion» y que necesita un cierto grado de humildad y poder escuchar al entrevistado

sin transmitir sus propios pensamientos, creencias y opiniones. (ARTEAGA, 2020)

Para el desarrollo de esta técnica se contara con seis etapas muy importantes; la
primera parte la llegada, se le indicaran a los participantes en qué consistira la actividad y se
atenderan de la mejor manera posible para que estos se sientan comodos y tranquilos,
segundo asegurarse que el participante esté consciente que la entrevista serd grabada y que
este entienda sus derechos de retirarse en caso de no sentirse comodo, tercero se iniciara con
la entrevista y se continuara brindando confianza al entrevistado, en cuarto lugar durante la
aplicacion de la entrevista se brindara la informacidn necesaria y apoyo en dudas que se
tengan con alguna pregunta, en quinto lugar se le dara a conocer al entrevistado que la
entrevista se finalizara para que mencione alguna inquietud gue tenga en mente, y por dltimo
después de la entrevista se le agradecera a cada uno de los participantes por su colaboracion y

valioso tiempo.
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Dentro del proyecto de investigacion se aplicara la técnica e instrumento
anteriormente descrito y se desarrollara la variable de la atencion, ya que por medio de ella se
facilita el conocer e identificar los gustos y preferencias que tienen los educandos en el area
de artistica, acercarse un poco mas no solo a los estudiantes sino también a los padres de
familia y a la maestra cooperadora de la institucion educativa, para asi lograr un
reconocimiento de sus intereses y esclarecer la gran importancia que tiene la ensefianza y
aprendizaje por medio de las expresiones artisticas, el saber adentrarnos a las necesidades y

dificultades que se tienen, y que vienen afectando la atencion y concentracion de los alumnos.

A continuacion, se da a conocer el formato de entrevista semiestructurado que se
respondera con los estudiantes del grado segundo en presencia de la maestra cooperadora,
esto con el fin de conocer el estado de atencion en el que se encuentran los alumnos dentro

del desarrollo de las actividades pedagdgicas en el aula de clase.

Fichas de observacion:



ENTREWVISTA ESTUDIANTES GRADOD SEGUNDO

FECHA: MNUMERD DE ENTREWISTA:
TIPO DE ENTREWISTA: INVESTIGADOR:
ENTREVISTADOS:

PREGUNTAS:

éTe gusta el area de artistica y por qué?

iConsideras que te va mucho mejor em las clases de artistica?
ZEn gué area consideras que logras mas Iz concentracion?
£0ué tipo de arte te gusta?

£Cuantos dizs de la semana tienes dase con el maestro del drea de artistica?
£0ué esperas conseguir con las dases del maestro de artistica?
#Cuales zon las fortalezas que utilizas para concentrarse mejor?
#Cwales zon tus ideass para mejorar las condiciones de trabajo en el aula?
£0ué aprendes en las clases de artistica?

£CaAmao crees gue puede el profesor ayudarts a aprender mejor?
#0uéE te inspirz en la escuela?

£CAma reaccionas cuando las actividades involucran arte?

OBSERVACIOMES

Colcha de retazos:

39

la colcha de retazos es reconocida como una técnica de la memoria que consiste en

identificar y obtener de forma ordenada y sistematica componentes que reposan en los

imaginarios colectivos 0 mundo simbdlico de los grupos, para reconstruir a partir de ellos, las

redes de sentido compartidas. Con esta reconstruccion es posible identificar aspectos como la

informacion, el conocimiento y la disposicion a la accion, pero también, ahondar en las

creencias, actitudes, valores, sentimientos y emocionalidades que subyacen a una

problematica social.

Las colchas son “registros” de una realidad, que, dentro de una metodologia
cualitativa, se constituye en la posibilidad de obtener datos sobre “imaginarios” y el mundo
simbdlico de un grupo social.1 La Colcha de Retazos es una aproximacion etnografica que

apela a los recuerdos y no a la opinién (que es volatil y manipulable) para identificar los
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elementos mencionados arriba, a partir de momentos representativos que los participantes
plasman en un dibujo y explican en un relato. Esto, a su vez, ofrece un segundo nivel de
analisis que se remite a los simbolos que el investigador interpreta en las colchas. (Cadavid

Bringe, 2010).

Con esta se pretende desarrollar la variable de las expresiones artisticas ya que esta
busca por medio de técnicas una metodologia que se aplica para la elaboracion de dibujos o
de textos visuales por parte de los participantes, a partir de una pregunta que indaga sobre
una situacion en particular, este medio de técnica ayuda para que los estudiantes o
participantes se les permita trascender sus formas de pensar y opinar de acuerdo a una
situacion especifica, en el caso del proyecto de investigacion servira para que los alumnos
del segundo grado expresen sus sentimientos y emociones frente al aprendizaje de las
expresiones artisticas, por esta razon es pertinente hacer uso de este medio y asi lograr
proponer una estrategia creativa que ayude a favorecer la concentracion de los nifios en el
desarrollo de dicha actividad.

Para la ejecucion de la actividad se le realizara entrega de dos hojas de papel a cada
estudiante, sequidamente se pedird que representen artisticamente es decir por medio de
imagenes dibujadas la pregunta ¢el arte es tranquilidad?

Durante la realizacion de la actividad se pedira completo silencio para fortalecer y
generar concentracion y orden. Al finalizar dicha actividad se pedira a los alumnos que en el
tablero ubiquen todas sus creaciones para asi dar estructura a la colcha, para concluir con la
actividad se realizaran una serie de preguntas entre todos los alumnos y se analiza lo

realizado por todos los compafieros, a continuacion, se relacionan las preguntas a trabajar.

Cuestionario:

¢Qué elementos puedes sacar en comln de todas las imagenes?
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¢Qué asociaciones encuentras de tu imagen y las de los deméas compafieros?
¢Qué imégenes complementarias y por qué?

¢Brinda una conclusion de la actividad?

Mural de situaciones:

En primer lugar se hace necesario mencionar que esta es una técnica interactiva y
descriptiva, propia de la investigacion cualitativa que es la que trabajamos en el presente
proyecto investigativo, la cual se fundamenta y se orienta en los principios de reconocimiento
de la persona como un sujeto de accién, de didlogo y como aquel que es llamado portador de
saberes, este instrumento permite que los alumnos o participantes estén en la capacidad de
identificar situaciones, espacios, tiempos, objetos y simbolos que en realidad representan lo

que sucede en la vida cotidiana.

En resumen, esta técnica permite trabajar la variable de las expresiones artisticas, ya
que brinda la oportunidad de fomentar el trabajo colaborativo en los espacios pedagdgicos, la
comunicacion asertiva que permita entender las ideas y fines principales de un tema en
especial, por esta razdn se tomd como instrumento para el presente proyecto ya que con ella
encontramos la forma para que los estudiantes participen de manera activa y positiva sobre
aquellas situaciones de su ambiente escolar.

Para el desarrollo de la actividad se pedira que de forma individual a los estudiantes
que expresen lo que piensan sobre lo que piensa de: la concentracion en las clases de
educacion artistica, y que ello lo pueden hacer por medio de un dibujo, un simbolo o si lo
desean por medio de un escrito, en un pedazo de cartulina grande que se ubicara en la mitad
del salén, es en este lugar donde todos construirdn sus creaciones y representaciones.

Al finalizar dicha actividad se dividira el grupo en tres subgrupos y se les pedira que

con los compafieros que quedaron divididos dialoguen todos aquellos puntos de vista que
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tiene acerca del tema trabajado, construyendo asi una vision o conclusion compartida del
tema en forma de boceto, y de igual forma la plasmen en el mural o cartulina donde
trabajaron de manera individual. Con lo anterior se pretende interpretar y observar cémo los

alumnos expresan sus puntos de vista y se permite la escucha de otros pensamientos e ideas.

Foto lenguaje:

El Fotolenguaje es un método que consiste en trabajar con una coleccion de fotos y
una manera de comunicarse en grupo con esas fotografias. Consiste en la eleccién de una o
mas fotos por parte de los alumnos, provenientes de carpetas agrupadas por temas, que
responden a una consigna dada por el coordinador, también es una herramienta de mediacion
atil en el tratamiento psicoterapéutico de los participantes con componentes corporales:
aquellos con enfermedades psicosomaticas y aquellos pacientes que padecen crisis de panico.

También, con esta técnica hacemos pensar a la persona sobre su futuro profesional,
sobre su pasado o su presente, se hace reflexionar sobre qué esta haciendo ahora para
conseguir el futuro. Se aplicado tanto en la prision, con mujeres recluidas con el objetivo de
plantearse un futuro sin rejas, como en un servicio de orientacion profesional, trabajando las
tres etapas (pasado, presente y futuro) y ha resultado muy satisfactoria se pudo conocer sus
aspiraciones, sus errores, su formacién, qué trabajos han desempefiado, por donde han pasado
etc., lo que hace que nos podamos adaptar y realizar una mejor atencion. (Cosenza, 2018).

Cada uno debe encontrar un estilo de mediar que lo haga sentir comodo y le

permita aprovechar al maximo su potencial personal, el de su compafriero y el de los
participantes, creando una situacién que favorezca la busqueda del bienestar de las partes,

para que encuentren mas facilmente las vias de salida a su conflicto.

Entre los distintos tipos de personas con las que nos relacionamos en el proceso, hay

algunas a quienes les es dificil expresarse; a veces, porque todavia no tienen la suficiente
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confianza, lo que puede revertirse haciendo reuniones privadas; o porque no encuentran las
palabras adecuadas que reflejen su emocionalidad, entre otras razones. En esta linea, y con la
idea de ayudar a que las partes se expresen reflejando de manera fidedigna lo que sienten, es
que encontré en el fotolenguaje una técnica interesante, que en este caso tiene sélo la
finalidad de lograr una mejor comunicacion. El fotolenguaje aplicado a la mediacion familiar,
como técnica de trabajo grupal, es un vehiculo que permite abreviar parte del proceso y llegar
de mejor manera a los intervinientes: una imagen vale mas que mil palabras ya que, incluso,
pueden ser lo suficientemente claras para lograr informar mejor. Siempre recordemos que la
finalidad de la mediacién es ayudar a las partes a comunicarse mejor, a comenzar a

conversar. (Mufoz, 2022)

De acuerdo a las citas anteriores podemos ver que esta técnica es una de las
mas acordes para aplicar en el presente proyecto de investigacion y trabajar la variable de la
concentracion, ya que es la que ayuda a los estudiantes compartan sus sentimientos a base de
escenas de su vida cotidiana y que mejor que por aquellas situaciones que involucran las
expresiones artisticas, el arte del cual nos hemos estado alejando, porque quizas no lo
consideramos relevante en el contexto educativo, de esta manera podemos identificar una
nueva estrategia para que los alumnos realicen diversas actividades académicas y esto los
Ileve a conseguir una mejor atencion y comprension.

La actividad que se potenciara es la ilustracion de diversas imagenes en una serie de
fichas que seran entregadas a cada alumno y seguido de ello se les brindara un espacio
prudente para que estos puedan observarlas, finalmente y después de dicho momento de uno
en uno de los alumnos se les pedird que compartan sus impresiones y sentimientos respecto a
dos de las imagenes; la que mas le gusto y la que mas le desagrado.

Luego, se les hara pensar que podrian hacer ellos para cambiar, 0 no hacer o

vivenciar, esa escena que les desagrado.
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Con esta dindmica es de suma importancia ya que esta brindando la posibilidad de
conocer mas al alumnado, conocer las capacidades de expresar sus sentimientos, conocer sus
gustos y reacciones ante alguna situacion, en este caso lo que piensan y siente sobre la
educacion artistica.

A continuacién, se presenta la ficha que se entregara a cada alumno.

3.4. Analisis de resultados

Entrevista semiestructurada — Variable “atencion”

En la entrevista se evidencian los siguientes resultados:
Pregunta #1: ¢ Te gusta el rea artistica y porque? : en esta pregunta el 100% de
los alumnos respondieron que si les gusta el area de educacion artistica 'y el 40% dijo que le

gustaba la educacidn artistica porque podian realizar dibujos y colorear; el 30% dijo que le
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gustaba dicha area porque realizaban actividades diferentes y divertidas; el 20% menciond
que su gusto por el artistica era porque realizaban manualidades y el 10 % no sabe

especificamente porque le gusta la educacion artistica.

Pregunta #2: ¢ Consideras que te va mucho mejor en las clases de artistica?: El
70% de los alumnos indico que si porque pueden realizar actividades que estan mas
relacionadas por sus gustos y el 30% dijo que no mucho porgque no son muy buenos para

dibujar y colorear.

Pregunta #3: ¢En qué area consideras que logras mas concentracion?: En esta
pregunta los alumnos solo mencionaron 3 areas, el 40% dijo que tenian mayor concentracion
en el &rea de matematicas para resolver los problemas, el 30% dijo que estaban mas
concentrados en clase de educacion fisica para realizar los ejercicios y el otro 30% si
menciona que necesitaban mayor concentracion en educacion artistica al momento de realizar

manualidades, pinturas, dibujos y demas actividades.

Pregunta #4: ¢ Que tipo de arte te gusta? EI 60% aseguro que le gusta el dibujo y la
pintura, un 20% indico que lo que mas les llama la atencion son las manualidades, y el otro

20% dijo que les encantaba la musica y la danza.

Pregunta #5: ¢ Cuantos dias tienen clase con el maestro de educacion artistica?:

Tienen clase de educacion artistica 1 vez a la semana con una intensidad horaria de 2 horas.

Pregunta #6: ¢ Qué esperas conseguir con las clases del maestro de educacion
artistica? Esta pregunta fue algo muy particular porque el 100% de los alumnos dijo que

esperaba aprender a dibujar en corto tiempo.
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A Partir de la pregunta #7 se respondieron todas las preguntas en como un tipo
de socializacion, ya que los alumnos tenian dudas sobre algunas preguntas y también por

cuestiones de tiempo.

Pregunta #7: ¢ Cudles son las fortalezas que utilizas para concentrarte mejor?
Muchos no sabian que responder por lo que pidieron explicacién y dicha pregunta se
respondi6 en grupo por lo que se llegd a la conclusién que necesitan de un buen silencio y
explicacion del tema para poder llevar a cabo las actividades independientemente del area que

sean.

Pregunta #8: ¢ Cuales son tus ideas para mejorar las condiciones de trabajo en el
aula? La mayoria de los estudiantes cree que todo esta bien y que no necesitan mejorar las
condiciones, pero sin embargo algunos dijeron que seria mejor un aula mas amplia y unas
sillas mas comodas para poder escuchar mejor a los maestros y estar comodos en sus

asientos.

Pregunta #9: ¢ Qué aprendes en las clases de artistica? Todos los estudiantes
indican que aprenden a dibujar, colorear mejor, que les ensefian el manejo de la regla y las
tijeras, también a realizar manualidades con hojas de papel, en algunas ocasiones aprenden

canciones y bailes muy divertidos y todo esto les gusta mucho.

Pregunta #10: ;Como crees que puede el profesor ayudarte a aprender mejor?
Los estudiantes tenian un poco de vergiienza y no sabian que responder por miedo a que la
maestra se enojara con ellos, pero se les explico la intencidn de la pregunta y se puede llegar
a la conclusion de que a los estudiantes les gustaria que la maestra sea mas paciente y

divertida.

Pregunta #11: ;Qué te inspira en la escuela? A todos los estudiantes les inspira

alegria, juego, aprendizaje, y mucho amor.
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Pregunta #12: ; COmo reaccionas cuando las actividades involucran arte?: Al
momento de realizar esta pregunta a todos los estudiantes los iluminé una sonrisa en el rostro,
pues todos asocian el arte a la pintura y el dibujo y al saber que algunas actividades que son
un poco aburridas para ellos van a estar relacionadas con el arte les llama mucho la atencién
y todos dijeron que reacciona con mucha felicidad porque piensan que van a hacer algo

divertido.

En conclusion, de esta encuesta se puede decir que los estudiantes participaron
muy activamente, comprendieron la finalidad de dicha actividad y tienen ideas muy claras
para su corta edad y a la vez muy parecidas, se pudo evidenciar que a todos les gusta todo el
tema relacionado con el arte y de esto se puede sacar mucho provecho para cumplir con la
finalidad del presente proyecto, y asi mejorar la atencion y la concentracion de los estudiantes

por medio de sus gustos e intereses.

Colcha de retazos — Variable “Expresiones artisticas”
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La finalidad de este instrumento después de realizar la encuesta es hacer que los

alumnos saquen a flote toda su creatividad por medio del dibujo, pidiéndoles que desarrollen
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la pregunta ¢Que es el arte? pero por medio de un dibujo y todo lo realizaron dando lo mejor
de si mismos, y al finalizar la actividad se puede sacar la conclusion que algunos dibujos son
muy similares y se pueden sacar elementos en comin como lo son los elementos aéreos, las
personas, paisajes y circulos, se realiz6 una socializacion grupal donde se les preguntaba que
veian parecido en las imagenes de sus comparfieros y se pudo concluir que un 50% de los
estudiantes se dibuj6 a si mismos en diferentes escenarios y luego se les pregunt6 después de
comparar las imagenes con las de sus compafieros que les gustaria cambiar de su dibujo y
muy curiosamente el 70% dijo que nada, que se sentian muy seguros de lo que habian hecho,
mientras que el otro 30% si dijo que cambiaria algunos colores, y le harias mas figuras para

que la hoja no se viera tan vacia.

Se puede asegurar que los alumnos gracias al dibujo se sienten personas
seguras de lo que hacen y estan convencidos de que son los mejores y mas creativos, cada
uno creia al ver todos los dibujos en forma de mural que el suyo era el mejor y esto ayuda a

que tengan mas confianza.

Mural de situaciones — Variable “Expresiones artisticas”

: S
La pregunta principal para realizar este mural era: ;Qué piensas sobre la

- e

concentracion? y la variable era que lo representaran por medio de una frase o palabra, en

este ocasion se pudo evidenciar el trabajo en grupo, porque los alumnos se miraban unos a
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otros y se preguntaban que es parecido a la concentracion, si saber o darse cuenta que
concentracion era lo que ellos estaban teniendo en ese momento para poder responder
brevemente la pregunta, estaban pensando e imaginando, dando aportes entre sus comparieros
y llegando a conclusiones.

Al finalizar la dinamica se felicitd a todos por su participacion activa y se leyeron en
voz alta todas las palabras plasmadas en el papel, y se pudieron sacar las mas mencionadas, y
se concluyo que para los alumnos la concentracion es: inteligencia, atencion, interés, y
rapidez.

En cuanto a el objetivo de esta técnica se puede decir que se logré con éxito, pues
todos los alumnos estaban interesados en plasmar algo en el papel, se evidencié el nivel de
concentracion al que tuvieron que llegar para poder escribir una frase o palabra y ademéas y se
lograron esforzar hasta realizar lo que se les estaba solicitando, en algunas ocasiones se

ayudaron entre comparieros, pero nunca se perdié el rumbo de la actividad.

Fotolenguaje— Variable “concentracion”

De la aplicacion de esta técnica se pudo evidenciar que el 50% de los estudiantes

indico que no les gustaba la imagen # 5 porque no lograron entender que significaba y por

ende no les llamé la atencidn, no lo relacionaron con el arte sino con algo de terror.



52

El 30 % de los alumnos sefiald que no les gustaba la imagen #6 porque se veia

un poco enredado y no lograban apreciar los dibujos que alli estaban plasmados.

El 20% indic6 que no les gustaba ni la imagen 3 ni la 1, porque lo

relacionaban més con las emociones y no lo veian como una expresion artistica.

En conclusion a los estudiantes les gusta mas la imégenes simples, y ya se sienten en
capacidad de elegir que les guste y que no, todos respetan las opiniones de los demas y asi se
logra evidenciar que se esta creando una personalidad en cada nifio y nifia, como esta
actividad se realizo de Gltima se vio en gran medida que al inicio estaban un poco
confundidos y a medida que fue pasando el tiempo se volvieron mas seguros de lo que creen,
hacen y piensan, y que el hecho de que cambiaron de retos y de ambiente lo hizo estar mas

motivados e interesados en lo que iba sucediendo, por lo que se lograron los objetivos.

Capitulo 4: Propuesta, resultados y conclusiones

4.1. Propuesta

La caja magica del arte esta definida como un arca de elementos que pueden ser
utilizados por los maestros y estudiantes para fortalecer la concentracion y la atencion en los
momentos donde las clases tiende a perder interés por los educandos, asi mismo puede ser
usada en diversos espacios donde se quiera vivir una experiencia dinamica la cual ayude a
generar motivacion mediante las diferentes expresiones artisticas. Por medio de dicho
producto se puede evidenciar el impacto que tienen diferentes herramientas artisticas para
mejorar los ambientes escolares mediante un proyecto ludico pedagdgico. El presente
producto ha sido implementado en instituciones educativas de la zona urbana, pero se asegura

su eficiencia en otros ambientes y zonas de educacion.
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Para la aplicacion del proyecto ludico pedagdgico sobre la concentracion y atencién
mediante las expresiones artisticas, y la utilizacion de su producto se proporcionan diferentes
herramientas fisicas como lo es un manual de instrucciones donde se brinda la explicacién
para la aplicacion de cada una de las actividades, asi mismo se brindan recursos como
pinceles, pintura, formatos con guias para pintar y colorear, mascaras, disfraces, micréfono,
libros de cuentos infantiles, lapices, hojas de block, borradores, colbén, hojas iris, material
reciclable, pelucas, antifaz, maquillaje, objetos de teatro, plastilina, dibujos en hojas de

block, pistas de karaoke, CD con mUsica, y cartillas de coreografias.

Por otro lado, se tienen estas mismas actividades con los mismos recursos de manera
digital para aquellos maestros que deseen hacer uso del producto, pero este no esté disponible
de manera fisica para utilizarse, ya sea porque otro maestro lo esté utilizando o porque las

clases se estén presentando de manera virtual.

La caja magica del arte de manera fisica o virtual esta dirigida y ajustada para todos

los estudiantes de primaria y para aquellos nifios que estan iniciando la experiencia escolar.

Un pequefio rastreo de la utilizacion de cada herramienta que se encuentra dentro de

la caja magica del arte se explica de la siguiente forma:

En la primera estrategia se trabajara con los estudiantes la actividad llamada el color
en su lugar mediante la expresion de la pintura, con esta dinamica se ensefiara a los
estudiantes a trabajar la atencion cuando utilizan de manera adecuada el pincel y los colores
sin salirse de los bordes del dibujo. Para su desarrollo la maestra brindara unas pautas para
pintar correctamente, y con apoyo de la caja magica del arte proporcionara las herramientas
de pinceles, vinilos y dibujos con divisiones, al finalizar la actividad se socializara con los

demas comparieros de la clase.
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Se continuara trabajando la expresion de la pintura como segunda estrategia, durante
esta actividad se realiza entrega de lapiz, colores, marcadores, mirillas y stickers, se le indica
al estudiante que colore un dibujo que se entregara en forma de mandala con los colores que
mas le llame la atencion, por medio de la dinamica se lograra que el estudiante exprese los
colores y combinaciones que mas le llama la atencion, seguidamente se ubicaran dichas
creaciones en un mural para que sean apreciados por todos los estudiantes. Con dicha
estrategia se incentiva al nifio a creer en sus capacidades y valorar mediante su concentracion

y atencién grandes pinturas de si mismo y de otros compafieros.

La tercera estrategia permite a los nifios perder el panico al publico, interactuar con
diversas personas, creer en sus capacidades y trabajar la atencion en los momentos de
aprender los libretos y escenas de las obras de teatro, para la actividad se indica a los alumnos
que dentro de la caja magica del arte encontraran varios libretos de obras de teatro infantiles
para que escojan una de estas y que interpreten dicha obra, haciendo uso de los elementos que

se encuentran en la misma caja como son las méascaras, pinturas para la piel y disfraces.

En la siguiente estrategia se continuara trabajando la expresion del teatro en la que se
pedird a los alumnos que tomen herramientas de la caja méagica del arte que les llame la
atencion para realizar la creacion de una marioneta loca, Colbon, hojas iris y materiales
reciclables, para iniciar su desarrollo se le explicara a los alumnos la diferencia entre un titere
y una marioneta, después de realizar su creacion se pedira que los alumnos que inventen un

nombre para cada una de sus marionetas y al final se socializaran con todo el grupo.

Para proceder a desarrollar la quinta estrategia se emplea la expresion de la danza,
donde se le indica a los estudiantes organizar una coreografia creativa de un maximo de 15 o
20 minutos, para la actividad se proporcionan herramientas como CD con masica, cartilla de

coreografias y vestuarios, con dicha estrategia se pretende trabajar con los nifios el miedo al
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publico, la interaccion con las diferentes culturas de Colombia y el fortalecimiento de la
concentracion en los momentos de memorizar los pasos de la coreografia y los momentos en

los cuales debe intervenir.

La sexta estrategia a trabajar es la musica, con esta actividad se ayudaré al nifio a
mejorar la confianza en si mismo y a desarrollar mejor la atencién al seguir la pista en las
canciones que interpretara, asi mismo se lograra alimentar la concentracion, para dicha
actividad la caja magica del arte contard con elementos como pistas de musica escritas en
papel y micr6fono para realizar el karaoke, para lo que la maestra indicara a los alumnos
dividirse en grupos de ocho o diez participantes y destinara cinco minutos para el desarrollo

de la actividad.

Con la expresion artistica de la escultura y una actividad llamada mil formas se
trabajara con los nifios el desarrollo de la motricidad fina como séptima estrategia, con ella se
crea el habito de la concentracion en los momentos de realizar creaciones por medio de
plastilina que sera proporcionada por la maestra, para el desarrollo de esta de repartira
diferentes trozos de plastilina a los estudiantes para que creen una escultura creativa que salga
de su imaginacion, con esta actividad se evalta el grado de concentracion que tienen los
estudiantes en la realizacion de algo que a ellos mismos les llama la atencién y que es de su

propia autoria.

Para trabajar la octava estrategia se realiza uso de la expresion del dibujo, para iniciar
se realizara una corta reflexion sobre la familia a los nifios, y seguidamente se procedera a
realizar entrega de una hoja en blanco para que en ella plasmen el dibujo de su familia 'y
luego este sea socializado con los deméas comparieros, para esta actividad la caja magica del
arte contara con objetos como Mirella, lapices, marcadores, colores y demas elementos para

que sean usados de manera libre, con dicha estrategia se lograra trabajar la concentracion y la
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atencion en el momento que cada alumno este desarrollando su dibujo, asi mismo se

incentiva para que estos reconozcan la importancia que tiene la familia.

Con el fin de emplear la novena y décima estrategia se hara uso de la expresion
artistica de la literatura, la primera seré basada en la actividad llamada completa a tu
imaginacion, en esta se realizard entrega de una hoja con un cuento y se les explicara a los
estudiantes que realicen su lectura y procedan a crear un titulo para la historia, al finalizar se
realizara socializacion con todos los compafieros, con dicha actividad se fortalece la
concentracion por medio de la imaginacion y el proceso de lecto- escritura, y asi mismo se

trabaja la habilidad de lectura y escritura.

En segundo lugar tenemos la actividad llamada cuéntame un cuento con la que se
pretende fortalecer la lectura en los estudiantes por medio de cuentos infantiles, lo que ayuda
a mejorar la atencion y participacion con sus compafieros, para la actividad se iniciara
realizando la lectura de pequefios cuentos de manera dindmica, es decir realizando relevos
para leer entre todos los estudiantes, con la dindmica se incentiva al alumno a estar atento y
concentrado para cuando sea su turno de lectura, logrando asi mejorar el proceso de lectura 'y

comprension.

Con todas las estrategias propuestas se consigue mayor concentracion y atencion a la
hora de aplicar expresiones artisticas, como fomento de un mejor desempefio académico en el

aula de clases.

Dicha caja también se puede encontrar de manera virtual en:

https://cajamagicadelarte.blogspot.com/
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4.2. Resultados

¢Es importante hacer uso del producto planeado en el proyecto investigativo dentro de las aulas de
clase?

2 respuestas

® si
® No
O Tal vez

¢Fueron favorables las estrategias pedagdgicas para captar la atencién y concentracién ?
1 respuesta

® si
® No
O Tal vez

¢El producto propuesto en el proyecto pedagégico valié la pena?
1 respuesta

® si
® No
© Talvez




¢Fue el Util el material que se proporciono dentro de la caja magica del arte?
1 respuesta

® si
® No
© Tal vez

¢El producto ayudo a mejorar el aprendizaje?
1 respuesta

®si
® No
@ Tal vez

¢Los contenidos son apropiados para la edad y el nivel educativo de los educandos?
1 respuesta

® s
® No
O Tal vez
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¢Dentro del producto se plantean estrategias significativas para diversas capacidades, distintos

niveles y estilos de aprendizaje?
1 respuesta

® si
® No

Tal vez

El primer analisis esta enfocado a la variable de la atencion ya que mediante la
encuesta realizada se pudo analizar que las estrategias y los recursos que se proporcionaron
en el producto fueron eficientes y se aplicaron de la manera que se tenia propuesto, y asi
mismo se cumplieron con los objetivos que se pretendian obtener, las preguntas donde se
analizaba el grado de atencion de los educandos fueron contestadas de manera positiva, se
evidencio que en todas las actividades los nifios hacian uso de la atencién, en los momentos

donde debian realizar las actividades.

La variable de la concentracion se dio de buena manera ya que durante el desarrollo
de todas las estrategias se evidencio que los nifios lograban una mayor concentracion en las
actividades que realizaban, asi mismo se observo que cuando finalizaban de realizar dichas
dinamicas y pasaban a estar nuevamente en las diversas clases, continGan teniendo un grado
de concentracion, pues después de realizar algo que les llamaba la atencion se dispersaban un
poco y lograban nuevamente atender sus clases con mayor motivacion y buena actitud, lo que
permite que estos tengan mejores resultados académicos. Por otro lado, mediante la encuesta
que se realizo se llevaron a cabo varias preguntas donde se evaluaba si esta variable si habia

obtenido unos buenos resultados, y estos efectivamente fueron satisfactorios, segun los
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encuestados con todas las herramientas propuestas en el producto los nifios hacian uso de la

concentracion y asi mismo lograban mejorar su aprendizaje.

Por Gltimo, se realiza andlisis a la variable de las expresiones artisticas, después de su
aplicacion se pudo observar que la variable fue la méas eficiente ya que esta abarcaba todas las
estrategias como tal, en pocas palabras esta es la base del desarrollo del proyecto pedagogico
y de su producto, por medio de esta se lograron los resultados que se esperaban desde los
inicios de la creacion del proyecto investigativo, pues todas las estrategias estaban enfocadas
a la educacion artistica y con ellas se logré conseguir una buena concentracion y atencion por
parte de los estudiantes dentro de las actividades académicas, asi mismo con la encuesta que
se realizo se pudo asegurar y evidenciar que el publico objetivo contesto de manera favorable
las preguntas, dando como resultado que con esta variable se consigue un mejor aprendizaje
para los estudiantes y que mejor que por medio de actividades que son del agrado de los

alumnos.

4.3. Conclusiones

La primera conclusion del trabajo investigativo apunta a la pregunta problematizadora
¢Cémo fomentar la atencion en los estudiantes del grado segundo 2 de la institucion
educativa Inmaculada Concepcidn, por medio de actividades pedagogicas en diferentes
expresiones artisticas que faciliten la concentracion de los nifios? Teniendo en cuenta dicha
pregunta se concluye que se logro su finalidad, ya que al ejecutar las estrategias en las aulas
de clase se puede afirmar que las expresiones artisticas son la forma de incentivar a los
estudiantes a estar atentos y a salir un poco de la ruta académica lo cual favorece y da

respuesta a dicha pregunta porque al hacer algo diferentes por medio de los gustos de cada
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alumno teniendo en cuenta la tranversalizacion de la areas con la ayuda de las expresiones
artisticas se logra captar la atencion de los estudiantes y por ende estos se concentran mas en

las aulas de clase, logrando asi el objetivo principal de dicho proyecto

Como segundo continuamos soportando los 3 objetivos especificos los cuales son:

o Tras diagnosticar el estado de atencion de los estudiantes se llegé a la
conclusion de que en todas las areas se encontraban muy dispersos y esto ocasionaba que
el rendimiento académico disminuyera fuertemente porque no estaban comprendiendo lo
que se les explicaba por lo cual se hace méas firme la idea de salir de la rutina y ensefiar
con otro tipo de estrategias y que mejor que hacerlos mediante expresiones artisticas
donde se hace participe al educando de su propio aprendizaje.

. Al identificar las estrategias que utiliza el maestro en las diversas actividades
académicas se pudo notar que los maestros actualmente son mon6tonos y no emplean
otras estrategias donde se note la motivacion de los educandos, sino que se quedan solo
con el uso de un tablero y un marcador, por mucho hacen algun dictado pero todo lo que
hacen apunta a la educacion tradicional, se pudo notar que muchas veces no planean las
clases sino que salen con cualquier explicacién, cuando la idea de la educacion es innovar
y que méas forma de hacerlo haciendo que el mismo estudiante este motivado por aprender
de diferentes maneras y que las clases no sean tan predecibles ni mono6tonas, evitando asi
que los estudiantes en casi todas las ocasiones no comprendan los temas de las diferentes
areas académicas.

o Por ultimo se puede concluir que al proponer la caja magica del arte se estaria
ayudando a innovar la educacion y de la misma manera por medio de las expresiones
artisticas utilizadas se puede dar evidencia de que el estudiante aprende mucho mas y se
vuelve consiente de su proceso de ensefianza y aprendizaje si esta motivado, y si esta

haciendo algo que le Ilame la atencion y le guste y que mejor manera que todo lo
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relacionado con artistica, por otro lado las expresiones planteadas se pueden volver
transversales con todas las areas y temas académicos, entonces la propuesta final dio un
resultado positivo tanto en el rendimiento academico como el fomento de la atencion y

concentracion de los alumnos
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