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LA FAMILIA, UN PILAR FUNDAMENTAL EN LOS PROCESOS DE APRENDIZAJE
DE LOS NINOS Y LAS NINAS.
Introduccion.

La educacion es algo fundamental en todas las etapas de formacion de las personas,
partiendo desde los cimientos académicos del colegio, hasta los mas amplios estudios a nivel
profesional, por lo que, los mismos resultan fundamentales desde su etapa inicial para promover
las capacidades de aprendizaje y fomentar el desarrollo integral En relacion con esto se ha
buscado realizar una investigacion que busca analizar la influencia de la falta de
acompanamiento familiar en los procesos de aprendizaje de los nifios y nifias del CI PCS
AURES, pues se desea establecer una relacion entre el acompafiamiento familiar de los nifios y
nifas y su desempeio, siendo esto sumamente relevante pues promueve la interaccion entre
padres e hijos y a su vez muestra la importancia de la misma en las actividades de formacién.En
cuanto a esto se puede destacar que se ha encontrado ausencia de acompafiamiento de los padres
de familia hacia los estudiantes de la institucion, generando las mismas falencias de relacionarse
con otros compafieros y dificultades en ciertas actividades de clase, esto debido al desincentivo
de los padres por prestar mas atencion de sus hijos en relacion con el acompafniamiento que los

mismos requieren para formarse debidamente desde el hogar y fortalecer sus vinculos afectivos.

En consecuencia, se ha buscado implementar estrategias de acompafiamiento parental con
el objetivo de estudio, buscando generar un impacto positivo, en el centro infantil, buscando
lograr una gran cobertura y retroalimentar constantemente las actividades ejecutadas, para lograr
el objetivo planteado e impactar positivamente las familias y adultos significativos, Del mismo
modo, el acompafiamiento de padres permite que los alumnos obtengan una transicion escolar

idonea, al ser un pilar para ellos en la realizacion de actividades escolares, debido que la



influenciad de los padres resulta vital en la vida de los nifios, sobre todo, en las primeras etapas,
haciendo que estos sean mds seguros, confiados y tengan la motivacion suficiente para afrontar

los eventos personales y educativos necesarios.

Es por ello, que para el docente esto, no s6lo influye en el puntaje de sus evaluaciones, o
si hacen bien o no su tarea, sino que también repercute directamente en sus emociones, es decir,
un nifio (a) agresivo, apatico, desmotivado o triste, dificilmente puede realizar sus actividades
pedagogicas propias de su nivel escolar situacion que se refleja, por ejemplo actividades de
concentracion, ademas de observarse muchos problemas en sus relaciones con el mundo que les

rodea, de alli, la importancia de abarcarlo desde el campo de la educacién infantil.

CAPITULO I: Planteamiento del problema.

1.1.Formulacion del problema.
El siguiente proyecto se llevara a cabo en el centro infantil Presencia Colombo Suiza

Aures, ubicado en la calle 80b# 92-169 en la comuna 7 de Medellin. Se evidencia en la mayoria
de los nifios y nifias que asisten al centro infantil que son hijos de madres cabeza de hogar,
padres separados o trabajadores independientes, donde se enfrentan actualmente con situaciones
como: desintegracion familiar o que sus padres o cuidadores tiene que salir a trabajar, dejandolos

al cuidado de personas mayores como abuelos 0 vecinos.

Se logra evidenciar comportamientos irregulares y un bajo rendimiento en las actividades
que se proponen, notando asi poco interés por el aprendizaje y dificultades para acatar normas y
seguir instrucciones. Todos estos hechos constituyen variantes del problema que se pretende
abordar en este proyecto de investigacion, el cual es la falta de acompanamiento de las familias

en los procesos de aprendizaje de los nifios y nifias del grupo Jardin.La problematica se logra



identificar teniendo en cuenta varios hechos: se evidencia demora por parte de los padres o

cuidadores en la entrega de actividades que vinculan a la familia.

Se muestran desinteresados por la participacion a las cualificaciones o jornadas
pedagogicas programadas por el equipo interdisciplinario para el informe sobre los procesos de
desarrollo de sus hijos y otras novedades. Asi mismo, manifestando indiferencia frente a los
llamados de atencidon o recomendaciones que hace la agente educativa. ~ Como consecuencias
de estas actitudes y comportamientos de los padres o cuidadores, se observa en los nifios y las
nifias del centro infantil, la escasa participacion en las experiencias en la sala de desarrollo,
afectando su autoestima y manifestando ausencia de afecto, donde se nota la poca tolerancia que
se tiene por el otro, debido a que les cuesta relacionarse con sus compaiieros, lo que se refleja en
los problemas de convivencia; ademas de expresiones de tristeza, bajo rendimiento en

actividades, pero sobre todo una gran desmotivacion para el aprendizaje.

El acompanamiento de las familias es de suma importancia para el nifio o la nifia, por la
cantidad de estimulos que perciben y creen que son relevantes para €él. Al respecto, Rousseau
manifestd que “la nifiez merece la atencion de todos los adultos quienes debemos responder al
proceso de crecimiento y no al producto” (citado por Areiza Vargas, S, & C, 2016, p. 13). La
falta de acompanamiento puede llevar al fallo de los procesos de aprendizaje. Con esto se afirma
el acompanamiento familiar como fundamental para el crecimiento educativo y emocional del
nifio o nifa.
1.2.Delimitacion del problema.

¢Como incide la falta de acompafiamiento familiar en los procesos de aprendizaje de los nifios y

las nifias en el centro infantil Presencia Colombo Suiza Aures?



1.3.0bjetivos.

1.3.1. Objetivo general.
Determinar la influencia que tiene la falta de acompafiamiento familiar en los procesos de

aprendizaje de los nifios y las nifias en el centro infantil Presencia Colombo Suiza Aures en la

ciudad de Medellin.

Objetivos especificos.

- Describir los desempefios que se evidencian de los nifios y nifias durante el
desarrollo de experiencias significativas en el centro infantil.

- Identificar las practicas de acompanamiento formativo y afectivo que realizan los
padres de los nifios y nifias con respecto a los procesos de aprendizaje.

- Desarrollar estrategias de acompafiamiento parental significativo mediante una
mochila viajera que contribuya con los procesos de aprendizaje de los nifios y

nifnas del centro infantil.

Justificacion.
En la actualidad existe gran variedad de situaciones y realidades sociales que se

evidencian dia a dia, que afecta el acompafiamiento familiar con los nifios y nifias, entre ellas el
exceso de trabajo en padres o adultos significativos, cuidadores mayores, madres y padres
adolescentes, drogadiccion entre otros. Con este trabajo de investigacion se pretende analizar el
rol que desempeifia la familia en los procesos de aprendizaje, evidenciando lo que ocurre, siendo
el acompafiamiento de la familia primordial para su desarrollo y en este caso, se muestra

insuficiente.



En los nifios y nifias del centro infantil presencia colombo suiza Aures se evidencia que
son infantes que necesitan afecto y acompafiamiento de sus padres. Segin Zambrano y Vigueras
(2020) respecto a la importancia y funciones que tiene la familia, “el continuo control y apoyo
dado en el rol de los padres de manera afectiva crea esferas de superacion fundamental para el
desarrollo de sus hijos, especialmente en el desempefio escolar” (p. 455). Lo expuesto en esta
cita es lo que se pretende argumentar antes las familias o adultos significativos para un mejor
desempefio en el contexto de ensefianza-aprendizaje donde los docentes y acompafiantes
escolares necesitan que la familia esté al pendiente de sus hijos o hijas, ejerciendo un papel

fundamental mediante el acompanamiento y la formacidn psicoafectiva.

Frente a las diversas familias con las que cuenta el centro infantil presencia colombo
suiza Aures, ubicado en la calle 80b #92-169 en la comuna 7 de Medellin, quien atiende una
poblacion de 81 nifos y nifias de escasos recursos y casos de vulnerabilidad social, tiene como
prioridad trabajar a través de la exploracion del medio, fortaleciendo la autonomia de los infantes
y un trabajo de la mano con todos los referentes significativos de los nifios y nifias siendo la

familia el principal protagonista, acogiéndose como primer entorno protector.

Se plantea el desarrollo de esta investigacion al identificar el escaso acompafiamiento y
compromiso que tienen los padres de familia, observando un detonante de efectos negativos en el
proceso de aprendizaje en sus hijos. También se menciona la familia como primer agente
educativo, siendo este primordial para el gran aporte en la formacion para la vida, en la
construccion de ensefianzas a través del amor, dedicacion y formacion en valores, lo que sin duda
genera aprendizajes significativos, haciendo un trabajo solidario y en articulacion entre docente,

nifio, nifia y familia.



Con esta investigacion se espera generar resultados que contribuyan a la comprension
detallada del fortalecimiento en el acompanamiento de las familias en cada uno de los procesos
formativos. Esto con el fin de beneficiar a los nifios y nifias que atiende el centro infantil, para
que el acompafiamiento de sus padres genere impactos positivos en todos los ambitos de su
desarrollo tanto a nivel interpersonal como intrapersonal. De esta misma manera, se espera la
proyeccion de una serie de recomendaciones para los padres de familia que contribuyan con el
fortalecimiento de los procesos de aprendizaje de los nifios, por medio de un acompanamiento
efectivo, formando a los nifios o nifias con un nivel de conciencia apropiado para la

responsabilidad y compromiso con su vida social y personal.

Con relacion a esto, se deben tener en cuenta que existen una serie de leyes, normas,
reglamentos, decretos y resoluciones que permite identificar la importancia de la familia en la
formacion de los nifios y nifias.En primer lugar, el articulo 44 de la Constitucion Politica de
Colombia (1991), habla sobre los derechos fundamentales que tienen los nifios y nifias
especificando una serie de necesidades basicas y el buen desarrollo integral dando
responsabilidad primeramente a la familia y la sociedad: Articulo 44: Son derechos
fundamentales de los nifos: la vida, la integridad fisica, la salud y la seguridad social, la
alimentacion equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella,
el cuidado y amor, la educacion y la cultura, la recreacion y la libre expresion de su opinion.
Seran protegidos contra toda forma de abandono, violencia fisica o moral, secuestro, venta,
abuso sexual, explotacion laboral o econdmica y trabajos riesgosos. Gozaran también de los
demas derechos consagrados en la Constitucion, en las leyes y en los tratados internacionales

ratificados por Colombia.



La familia, la sociedad y el Estado tienen la obligacion de asistir y proteger al nifio para
garantizar su desarrollo armonico e integral y el ejercicio pleno de sus derechos. Cualquier
persona puede exigir de la autoridad competente su cumplimiento y la sancion de los infractores.
Los derechos de los nifios prevalecen sobre los derechos de los demas (p.18).En segundo lugar,
en la Ley 115 de (1994), en el articulo 7. pone como primer responsable de la educacion de sus

hijos a los padres y los hacer participes de todo su proceso formativo:

ARTICULO 7.- La familia. A la familia como niicleo fundamental de la sociedad y
primer responsable de la educacion de los hijos, hasta la mayoria de edad o hasta cuando ocurra
cualquier otra clase o forma de emancipacion, le corresponde: a) Matricular a sus hijos en
instituciones educativas que respondan a sus expectativas, para que reciban una educacioén
conforme a los fines y objetivos establecidos en la Constitucion, la ley y el proyecto educativo
institucional b) Participar en las asociaciones de padres de familia; c) Informarse sobre el
rendimiento académico y el comportamiento de sus hijos, y sobre la marcha de la institucion
educativa, y en ambos casos, participar en las acciones de mejoramiento; d) Buscar y recibir
orientacion sobre la educacion de los hijos; e) Participar en el Consejo Directivo, asociaciones o
comités, para velar por la adecuada prestacion del servicio educativo; f) Contribuir
solidariamente con la institucion educativa para la formacion de sus hijos. g) Educar a sus hijos y
proporcionarles en el hogar el ambiente adecuado para su desarrollo integral (p.3) Con estos dos
articulos se puede llegar a entender la educacion como un acompanamiento de toda una
comunidad para formar nifios y nifias capaces de enfrentarse a una sociedad y permitir una

educacion integral para todos.

En tercer lugar, se tiene la Ley 1098 (2006), donde se habla de la responsabilidad parental

en el articulo 14 que expresa lo siguiente:Articulo 14. la responsabilidad parental. La



responsabilidad parental es un complemento de la patria potestad establecida en la legislacion
civil. Es ademas, la obligacion inherente a la orientacion, cuidado, acompanamiento y crianza de
los nifios, las nifias y los adolescentes durante su proceso de formacion. Esto incluye la
responsabilidad compartida y solidaria del padre y la madre de asegurarse que los nifios, las
ninas y los adolescentes puedan lograr el maximo nivel de satisfaccion de sus derechos.En
ningun caso el ejercicio de la responsabilidad parental puede conllevar violencia fisica,

psicoldgica o actos que impidan el ejercicio de sus derechos (p.12).

Por otro lado, en articulo 1.1.1.1 del Decreto 1075 (2015) nos habla sobre : garantizar y
promover, por parte del Estado, a través de politicas publicas, el derecho y el acceso a un sistema
educativo publico sostenible que asegure la calidad y la pertinencia en condiciones de inclusion,
asi como la permanencia en el mismo, tanto en la atencion integral de calidad para la primera

infancia como en todos los niveles: preescolar, basica, media y superior.

De igual manera en el capitulo 2 de educacion inicial y preescolar, en los aspectos
generales de educacion inicial, en el Articulo 2.3.3.2.1.1., menciona “ La educacidn inicial se
enmarca en la atencion integral, la cual implica garantizar procesos pedagdgicos y educativos
con calidad, pertinencia y oportunidad de acuerdo con las caracteristicas de desarrollo y ritmos
de aprendizaje de las nifas y los nifios.”. De esta manera resalta la importancia de la
implementacion de este proyecto, el cual busca una formacion integral, basada en el interés del
estudiante mediante los rincones pedagogicos, como herramienta ludica y pedagdgica que
permita a los estudiantes interactuar con sus pares, construyendo saberes que enriquezcan su

desarrollo cognitivo, social y emocional, respetando el ritmo de aprendizaje de los educandos.

A su vez, en el articulo 2.3.3.2.1.2, Principios generales de la educacion inicial,

menciona: La nacioén, las entidades territoriales, y los prestadores del servicio de educacion



inicial garantizan las mismas oportunidades para que las nifias y los nifios accedan a la educacion
inicial con calidad, sin discriminacion por su edad, género, cultura, credo, nacionalidad,
pertenencia étnica, contextos geograficos, discapacidad, afectacion por hechos victimizantes en
el marco del conflicto armado, situacion econémica o social, situacion o condicion de

enfermedad, configuracion familiar o cualquier otra condicidn o situacion. (P. 70).

En el Articulo 2.3.3.2.1.3. Objetivos de la educacion inicial. Numeral 9 menciona la
importancia de “Fomentar la exploracion, curiosidad, creatividad, participacion, pensamiento
critico e innovador, busqueda de soluciones a situaciones de la vida cotidiana y la sana
convivencia de las ninas”. También el articulo 2.3.3.2.2.1.2, describe: La educacion inicial en el
marco de la atencidn integral se organiza en dos (2) ciclos atendiendo a los ritmos de desarrollo y
estilos de aprendizaje de las nifias y los nifios, asi, (i) el primero abarca desde el nacimiento hasta
antes de cumplir los tres (3) afios de edad, y (ii) el segundo ciclo comprende desde los tres (3)

afios de edad hasta antes de cumplir los seis (6) afios de edad.” (P. 71).

Esto con relacion al proyecto, son bases en la ejecucion y conocimiento para la
intervencion con las familias, es de suma importancia tener en cuenta este decreto, debido a que
se les da garantias a las familias para ayudar en la formacion educativa de los nifios y nifas,
principalmente con este articulo se puede sustentar a la padres de familia la responsabilidad que

tiene el estado a nivel educativo y asi evitar la desercion escolar.

Es importante conocer estas leyes, decretos y articulos para ir construyendo bases para el
desarrollo de este proyecto, alcanzando en su mayoria una buena ejecucion y poder compartir
con los padres de familia estrategias significativas para el acompafiamiento de los nifios y nifias,
tanto a nivel educativo como social, estableciendo las rutas garantes de los derechos de la

primera infancia. Con esto se puede contribuir a un buen acompafiamiento en el desarrollo



integral y formativo de cada uno, ayudando a su aprendizaje a nivel social, afectivo, emocional y
cognitivo.
Antecedentes.
Internacional (es)

Con el fin de abordar temas relacionados con este proyecto, a continuacion, se presenta
un recorrido por otros trabajos de investigacion con temas similares, teniendo como referencia

tesis y trabajos de grado desarrollados en algunas universidades a nivel internacional, nacional y

regional. Presentando la informacion de una manera resumida.

En primer lugar, se encuentra la tesis, “la gestion pedagdgica y el acompanamiento
familiar en los procesos de aprendizaje de los estudiantes del nivel primario de las instituciones
educativas del distrito de ihuari” (2022) cuya autora es Quineche Angela realizada en

universidad nacional josé faustino sanchez carrion de Huacho— Peru.

Como objetivo general se desea determinar la relacién que existe entre la gestion
pedagdgica y el acompafiamiento familiar en los procesos formativos de los estudiantes. Para
estructurar un eje principal en los procesos formativos para generar necesidades basicas de
ensefanza aprendizaje, identificando que para gestion pedagogica se requiere un trabajo
colaborativo y participativo y de que hacer frente a los requerimientos educativos y la ejecucion
de actividades acordes a los acompafiamientos sociales.los padres tiene un nivel de participacion
de manera moderada y se preocupan por algunos como asistir a las reuniones, presentar tareas y
participar espontdneamente del progreso en la escuela de sus hijos y sobre todo mantener

condiciones, sin dejar a un lado el rol del maestro es de brindar acompafiamiento pedagdgico



incluyendo la formacion de valores y otros aspectos contemplados en el curriculo, pero cabe

resaltar que las acciones antes y después del aula sean guiadas por el acompafiamiento familiar.

En esta investigacion se identifica que hay una gran relacion entre la gestion pedagogica
y todo lo que implica el acompafiamiento familiar y las conductas y actitudes que asumen los
adultos significativos en los procesos de aprendizaje de los estudiantes para que sean
significativos. Con esta tesis se generan aportes para comparar e identificar diferentes factores
que tiene los padres de familia para el acompafiamiento en diferentes entornos que afectan el

aprendizaje de los nifios y nifias.

Nacional (es)
Como segundo se encuentra la tesis de maestria a nivel nacional “Fortalecimiento de la

participacion de la familia, bajo el precepto de corresponsabilidad, en un centro de desarrollo
infantil de la ciudad de Cali, Valle del Cauca” Desarrollada por Angie Gisell de la Rosa (2020)

en Santiago de Cali.

Cuyo objetivo Fortalecer la participacion de las familias y/o adultos significativos de los
ninos y ninas del CDI bellavista. Donde se reconocen factores en el contexto que impiden el
acompanamiento y el acercamiento que tiene la institucion con las obligaciones que se llevan en
el en los procesos formativos, y entender el papel de la familia en el proceso de aprendizaje de

los estudiantes.

Como resultado de esta tesis se encontrd una serie de factores de riesgos que presentan
los padres que afectan el proceso formativo de los nifios, como lo demuestran el uso frecuente de
los dispositivos. La autora sugiere que: la relacion familia, escuela, estudiantes se debe fortalecer

en el proceso de formacion integral. Para que una vez capacitados impacte en la preparacion



tanto de acudientes como de otros familiares y puedan apoyar de manera positiva el desarrollo de

procesos de formacion de los estudiantes siendo la familia la base principal en la educacion.

Aportando gran informacion en este proyecto para identificar los diferentes entornos que
rodean e intervienen en el desarrollo de los nifios y nifias, donde se evidencia que la familia es el
actor que mas influye en los procesos para el rendimiento escolar.

Local (es)

Por ultimo, se encontro el trabajo de grado titulado “Concepciones de los docentes frente

a la participacion de la familia en la formacion de los estudiantes y su comportamiento en la

escuela.”. Desarrollado por Camargo, Garcia & Mosquea (2022)

Su objetivo es Analizar las concepciones de los docentes de basica primaria de la
Institucion Educativa Cristobal Colon de la ciudad de Medellin, frente a la participacion de la
familia en la formacion y el comportamiento de los estudiantes en la escuela y sus posibles

relaciones con el vinculo familia y escuela.

Este proyecto consistid en técnicas cualitativas como: entrevistas para agentes educativas,
encuesta a padres de familia y la observacion, se tomaron como referentes las percepciones de
los docentes de basica primaria sobre el acompafiamiento que brindan las familias donde busca
realizar un proceso exploratorio en ciertos comportamientos que llaman la atencion de los
docentes, requiriendo ayuda de los padres segln las investigaciones se encontrd con muy poca
colaboracion por parte de ellos, por no asistir a reuniones y talleres de formacion, analizando

poco interés por todo lo mencionado.

Con resultado del trabajo mencionado se define a la familia como la primera escuela para

la vida, la cual influye en el desarrollo integral de los nifios y nifias. Es importante dar a conocer



el punto de vista de la docente ya que observa que los padres dejan todas sus responsabilidades al
contexto escolar. Con base en esto algunos padres inciden negativamente, pero también se

encontr6 que hay familias responsables con todo lo relacionado con el nifio o la nifa.

Esto aporta a este proyecto de investigacion puntos clave para la formulacion de
problemas e ir mas alla de solucionarlo, identificando la familia como eje principal para el
desarrollo integral de cada individuo. Haciendo un acompafiamiento adecuado, tolerante y

tranquilo para cada uno.

CAPITULO II: Marco Referencial.
Para dar paso a esta investigacion fue importante tener en cuenta el acompafiamiento de

la familia en el proceso de aprendizaje de los nifios y las nifias, ya que este es un factor
primordial en el desarrollo integral, la familia se considera como la unidad bésica de la sociedad,
ya que es el primer grupo social al que pertenecemos y donde aprendemos habilidades sociales y

valores.

La familia es el nicleo fundamental para el desarrollo personal y emocional de los
individuos, por tal razon se tuvo en cuenta algunos autores, con algunos de sus aportes, basados
en la importancia del acompanamiento y de las raices de las cuales viene el nifio y la nifia para
fortalecer sus procesos de formacion, ademas también se observa el entorno social en el cual se
rodea los adultos significativos, con esto se puede sustentar, argumentar y dar el hilo para seguir

indagando y poder dar analisis de la participacion en la cual influye el rol de la familia.

También esto conlleva a que los nifios mejoren sus procesos de aprendizaje; también, que

la participacion de los padres hace que el nifio se sienta mas seguro frente a cualquier situacion



que se le pueda presentar. A continuacion, se enuncian diferentes sustentos tedricos para la
ejecucion del presente proyecto investigativo, con la intencién de dar un soporte conceptual al

trabajo.

A partir de investigaciones se puede describir la familia como un conjunto de personas
que comparten ciertos lazos sanguineos, y que ademas comparten ciertos espacios, culturas y
suplen necesidades entre los miembros que la conforman, donde es vista como eje principal en la
sociedad, respecto a esto Rousseau expresa que “La mas antigua de todas las sociedades, y la
unica natural, es la de la familia, aun cuando los hijos no permanecen unidos al padre sino el
tiempo en que necesitan de ¢l para conservarse”. (1979, pag. 2) De acuerdo con lo anterior, la
familia es fundamental para que los nifios y nifias interactien con los individuos, es decir, con la
sociedad, por eso lo primero que debe hacer es estar con ellos en todo momento y sobre todo
participar en los diferentes procesos de su vida, para que en un futuro esto les permita
desenvolverse sin problema en los diferentes entornos a los que se enfrenten y tener mejor
calidad de vida, es la familia el primer entorno formador para la vida del infante, creando bases

necesaria para su adaptacion en la sociedad.

Rousseau dice que “La familia es, pues, si se quiere, el primer modelo de las sociedades
politicas: el jefe es la imagen del padre; el pueblo es la imagen de los hijos, y habiendo nacido

todos iguales y libres, no enajenan su libertad sino por su utilidad” (1979, pag. 2).

Conforme con lo mencionado, hay muchas familias y cada una de ellas representa
diferentes formas de relacionarse, de acompanar el crecimiento de sus hijos y convivir en una
sociedad donde hay muchos estereotipos, donde cada dia se presentan situaciones, conflictos etc.,
por esto es de suma importancia ayudar y ensefar a los nifios y nifias a fortalecer su crecimiento

e interactuar con la sociedad; asimismo el rol de la familia es primordial en el proceso de



aprendizaje, en donde se ensefian valores que fortalecen la identidad, potencian la seguridad y el

desarrollo integral.

Seglin Rousseau (1762 citado en Gonzalez, 2016) “sostiene que el oficio que quiere
ensefiar es a vivir’ acorde a ello, los adultos significativos son pontencializadores de lazos
afectivos, quienes son el primer acercamiento del nifio y nifia con otro ser humano, es el primer
responsable de crear apoyo emocional en los nifios y nifias, son quienes fortalecen las bases para
dar libre expresion, supliendo las necesidades basicas del vivir o hechos que surgen en medio del
desarrollo vital del infante. Para que el infante se integre en la sociedad y pueda defenderse en
un ambiente social, se debe recalcar que los padres de familia cumplen un papel fundamental, los
nifios necesitan un apoyo frente al tema de la educacion, para que sientan seguridad y se

desempefien activamente en cualquiera de los diferentes espacios donde tengan interaccion.

Los padres de familia y los colegios son instancias educativas que les permiten a los
nifios y nifias adquirir conocimientos, modificar conductas, y, sobre todo, tener aprendizajes
significativos. Aunque muchos padres de familia creen que el unico lugar donde sus hijos
aprenden y potencializan sus capacidades y habilidades es en una institucion educativa, debe
precisarse que el primer espacio en que el infante socializa y genera aprendizajes es en el &mbito

familiar.

El acompafiamiento de los padres de familia hacia sus hijos en el proceso académico,
fortalece su desempefio en el ambito escolar, ya que las funciones formativas y educativas se
comienzan desde el hogar, porque es alli donde los nifios y nifias logran las funciones basicas
para su vivir, como hablar, conocer nuevas palabras, comer, aprender las normas y los valores,
también desarrollan las actividades motoras, adquieren la seguridad en si mismos y estimulan

diferentes dimensiones para su desarrollo motor y cognitivo.



La familia es fundamental en el apoyo en los procesos de aprendizajes de los nifios y
nifas, siendo sus padres quienes proporcionan ambientes favorables o desfavorables para la
realizacion de tareas cotidianas, donde el hogar es su primer lugar seguro, por tal motivo, si el
nifo o nifia percibe un ambiente ameno donde es apoyado en sus tareas, se emplean pautas de
crianza y se incrementan diferentes muestras afectivas, ayuda al nifio o nifia a fortaleces su
autoestima y seguridad en su proceso de formacion, puesto que los padres o adultos
significativos los impulsan a desarrollar la creatividad e imaginacion, generando aprendizajes
significativos para ellos, y si la familia tiende a ser consciente, de que la escuela no es el tinico
lugar donde se forma, si no que se puede aprovechar cada espacio en que los infantes socializar
para apoyar y guiar cada uno de sus pasos tanto en su crecimiento personal como profesional,
donde también Rousseau (2000, citado de Gonzales 2016) argumenta que:se debe priorizar las
ideas que tiene el nifio, a la cantidad excesiva de vocabulario desde los primeros afos, ya que las
palabras pueden ser solamente articulaciones sin sentido, ya que en un inicio el nifio no conoce el
significado de estas y por eso no las comprende, por lo que hay que dar apertura a lo que piensan
y a las ideas que tienesteniendo en cuenta lo anterior, los padres de familia cumplen no solo
beben hacer acompafiamiento académico si no que también deben fortalecer el desarrollo de
habitos y rutinas de estudio, la autonomia y manejo de emociones en medio del aprendizaje;
desde el nacimiento de los nifios, los padres deben asumir su responsabilidad como agentes

educativos primarios.

Cabe resaltar que si los padres hacen un buen acompafiamiento los nifios tienen mejor
rendimiento académico y también mejor comportamiento cuando perciben que son escuchados

por su adulto significativo, esto causa que se sientan mas motivados frente al tema escolar.



Por otra parte, los procesos de aprendizajes tienen que ser guiados por docente y familia,
haciendo una articulacion en todo el proceso de formacion, puesto que, las practicas pedagogicas
se generan no solo en el &mbito escolar sino también por fuera de ella donde el nifio o la nifia sin
intencion alguna recrea ambientes sociales con la comunidad, la escuela y la familia, siendo asi.
los infantes necesitan que los padres cumplan con su rol de acompanarlos y apoyarlos en el
proceso de la educacion, si esto no se recalca a los padres, los nifios van a tener efectos
negativos en el rendimiento académico, puesto que es en el hogar donde adquieren su primeros
saberes previos, los cuales les ayuda al momento de encontrarse con el entorno escolar y les
ayuda a suplir gustos y necesidades basicas en sus procesos formativos, ademas la familia
influye en el &mbito socio afectivo de los nifios y nifias, siendo familia la encargada de guiar y
fomentarle en los infantes, valores, habilidades, normas y roles que le permite la resolucion de
conflictos y para desenvolverse en la sociedad estableciendo que los entornos donde el nifio o
nina fortalezca el aprendizaje sea efectiva, es muy importante el ambiente que disponga la
familia, donde se debe generar una relacion entre familia y escuela sea positiva y sana, ayudando
a los padres de familia que estén al tanto del comportamiento de sus hijos en el &mbito educativo,
y no solo eso, también para que ellos comprendan y apoyen las debilidades que se les pueden
presentar a sus hijos y asi favorecer los conocimientos, capacidades y habilidades que se
desarrollen en el infante, de tal modo que entre padres de familia y escuela exista un lazo
efectivo para acompafiar positivamente al nifio o nifia, teniendo una comunicacion asertiva donde
el docente también tenga conocimiento que pasa por fuera de su aula, en el ambito social del
niflo o nifia., para tener gran cercania y crear vinculos con los nifios y nifias se debe tener en

cuenta todo su entorno.



Segun Bowlby (1986, citado en Garrido, 2006) el comportamiento de apego es todo aquel
que permite al sujeto conseguir o mantener proximidad con otra persona diferenciada y
generalmente considerada mas fuerte y/o sabia, propio del ser humano, que motiva la busqueda

de proximidad entre el nifio pequefo y sus padres o cuidadores.

Con lo anterior se puede enfatizar el vinculo que debe crear la familia o adulto
significativos con los nifios y nifias siendo esta la que acompaiia, brinda afecto, amor, carifio,
seguridad y confianza. Los nifios y sobre todo los més pequefios buscan poseer vinculos
afectivos con sus cuidadores, puesto que, la familia es el primer paso que se tiene para aprender a
vivir en sociedad, Bowlby nos habla en su teoria sobre el apego como una necesidad primaria y
las relaciones tempranas que tiene el nifio o nifia a la hora de su nacimiento e incluso hasta la
vida adulta, ademas con el apego se presume que las conductas de apego siempre estdn presenten
generando un grado de estrés emocional, los nifios y nifias intercambian conductas con su padres
por ende su acompanamiento es primordial a través de la atencion mutua donde aprenden
convivir juntos, se entiende por esta relacion que el ser humano desde su nacimiento crea
vinculos y tiene como necesidad desarrollar una afinidad con sus adultos significativos, esto
fundamental en la etapa inicial de los infantes, los conlleva a que los nifios crezcan en un
ambiente sano, de amor, cariio, respetd y sobre todo cuidado; para que el nifio sienta seguridad
en si mismo es necesario que la familia y docente les briden a los infantes estos cuidados de

amor y comprension.

Bowlby (1988) en su obra “una base segura” se ha centrado en el rol de los padres donde
expresa Los padres de proporcionar al hijo una base segura porque, aunque bien reconocida
intuitivamente, creo que hasta ahora ha sido conceptualizada de un modo inadecuado. Pero, por

supuesto, existen muchos otros roles que un padre debe desempenar. Uno de ellos esta



relacionado con el papel que desempena un progenitor al influir en una u otra direccion en la
conducta de su hijo y con la variedad de técnicas son necesariamente restrictivas, y algunas otras
tiene una intencion disciplinaria, muchas de ellas son de tipo alentador, por ejemplo la de llamar
la atencion del nifio sobre un juguete o sobre alguna otra cosa caracteristica del entorno, o la de
darle consejo sobre como resolver un problema que el no puede afrontar por sus propios

medios.(p.29)

De acuerdo con lo anterior el rol de los padres es variante a las circunstancia que vive el
nifio o la nifia pero siempre debe estar acompafiado, siendo el hogar afectado por diferentes
variables que proporciona la sociedad, esto no exime a la familia de realizar y ser participe del
cuidado diario de sus hijos, teniendo en cuenta las pautas de crianza, porque es la familia el
primer entorno social quien le ayuda a construir al infante la base para desenvolverse en una
sociedad, generando aprendizajes significativos, para prepararlos con unos saberes previos,
quienes lo acompafian durante el crecimiento y desarrollo de su personalidad y preparacion para

la escuela.

Bowlby habla del apego seguro, dandole toda la responsabilidad a los padres, pues son
ellos quienes se encargan de generar en el niflo, confianza, seguridad y ayudan a construir la
identidad de cada uno de los infantes, la familia como primer eje de sociedad debe ayudar a
formar sujetos competentes capaz de poder relacionarse en la sociedad, también se entiende que
por diferentes factores sociales los padres no asumen las responsabilidades, pero es necesario que
la familia sea el primer respondiente en todo lo que tenga que ver con sus hijos a medida de que
la educacion ve evolucionando la educacion ha tenido cantidad de modificaciones y de la misma

manera la sociedad, la economia, la politica y todo lo que hace parte de la sociedad.



El acompanamiento familiar es primordial para cada proceso que pasan los infantes, pero
la familia, aun tiene ligado como quien debe ensefiar al nifio es el maestro, por que no se ha
apropiado de su rol totalmente, la escuela y la familia es uno solo, puesto que se deben articular
para ayudar al desarrollo y formacion de los infantes en todas sus dimensiones, al hablar del
acompanamiento de la familia en los procesos de aprendizaje por otro lado, segun Piaget (1988)
“Un clima nuevo surge cuando el alumno no es un nimero sino una persona que siente y piensa,
que pertenece a un entorno familiar y que, construyendo uno nuevo, el escolar, enriquece su
experiencia vital global.”, Referente con esto que, los padres de familia cumplen un papel
esencial en el acompanamiento académico de sus hijos, brindando la posibilidad de desarrollar
habitos y rutinas de estudio, la autonomia y la autorregulacion del aprendizaje; desde el
nacimiento de los nifios, los padres deben asumir su responsabilidad como agentes educativos

primarios.

Cabe resaltar que los nifos tienen mejor rendimiento académico y mejor comportamiento
cuando perciben el acompanamiento de sus padres, esto causa que se sientan mas motivados
frente al tema escolar. Piaget con su teoria del aprendizaje explica que no es solo la asimilacion
que tiene el nifio o la nifa de adquirir y guardar informacion, va mas alla de ciertos procesos en
los que los padres y los docentes son los que interviene de una forma activa para facilitar la
adquisicion cognitiva, ademas se habla de que el primer objetivo que se debe tener en la
educacion infantil es acompafiar y ayudar al infante a alcanzar un desarrollo cognitivo, no solo
los padres acompafan académicamente a sus hijos solo revisandoles los trabajos o tareas que les
mandan desde la escuela, sino que también, vinculos y fortaleciendo emocionalmente cada etapa
por la que pasa el infante y una de ella es la escuela, donde deben participar activamente en las

actividades que se ejecutan en las instituciones a las cuales asisten sus hijos.



Es importante que los padres de familia muestren interés por el rendimiento académico,
ya que esto les permite a los nifios estar mas seguros frente a cualquier situacion que se le
presente en clases. Siendo sus primeros afios escolares donde establecen una relacion con el otro
y hacen una construccion social donde fortalecen relaciones intrapersonales e interpersonales, es
muy importante que la relacion entre familia y escuela sea positiva y sana, ya que esto ayuda a
que los padres de familia estén al tanto del comportamiento de sus hijos en el ambito educativo,
y no solo eso, también para que ellos comprendan y apoyen las debilidades que se les pueden
presentar a sus hijos y asi favorecer los conocimientos, capacidades y habilidades que se
desarrollen en el infante, de tal modo que entre padres de familia y escuela exista un lazo

efectivo para acompafiar positivamente al nifio o nifa.

El ambiente familiar cumple un papel fundamental en el &mbito educativo, por medio de
la participacion que tengan los padres de familia en las actividades que se planteen desde las
instituciones, ayudan a las funciones formativas de sus hijos. Los padres de familia y los colegios
son instancias educativas que les permiten a los nifios adquirir conocimientos, modificar

aprendizajes, y, sobre todo, tener aprendizajes significativos.

Aunque muchos padres de familia creen que el unico lugar donde sus hijos aprenden y
potencializan sus capacidades y habilidades es en una institucion educativa, debe precisarse que
el primer espacio en el que los nifios generan aprendizajes es en el &mbito familiar. Por eso el
ambiente que se genere en el hogar influye totalmente en los momentos de aprendizaje
generando en el nifio o nifia, poco gusto, bajo autoestima, bajo pendiente académico, los
maestros deben trabajar de la mano con la familia hacer una articulacién tanto social como
cognitivamente donde el principal protagonista sea el nifio y la nifia, el acompafamiento de los

padres de familia hacia sus hijos en el proceso académico, potencia su desempefio en el ambito



escolar, ya que las funciones formativas y educativas se comienzan desde el hogar, es decir en el
ambiente familiar, porque es alli donde los nifios logran el aprendizaje de las funciones basicas
como hablar, conocer nuevas palabras, comer, aprender las normas y los valores, también
desarrollan las actividades motoras, adquieren la seguridad en si mismos y estimulan la
capacidad de colaboracion. Los procesos de aprendizaje permiten un desarrollo constante de
capacidades y habilidades, lo cual se posibilita desde experiencias significativas que ayudan a

modificar los conocimientos adquiridos para refinar desempefios en la vida diaria.

Piaget con su teoria del aprendizaje aborda todos y cada uno de los elementos, factores,
condiciones y tipos que garantizan la adquisicion, la asimilacion y la retencion del contenido que

la escuela ofrece al alumnado, de modo que adquiera significado para el mismo.

Los colegios, instituciones o escuelas posibilitan a los nifios la adquisicion de
aprendizajes por medio de diferentes actividades cuando les propician experiencias
enriquecedoras que estimulan y modifican sus conocimientos, habilidades, conductas y valores.
Por esto es importante que el nifio tenga una educacion en la que participe activamente en las
actividades escolares, contando siempre con el acompafiamiento de la familia. el aprendizaje es
mucho mas significativo cuando en los procesos de descubrimiento, se implican a los nifios en
actividades de pensamiento y construccion de significados. permite el constante desarrollo de las
habilidades y capacidades de los individuos y a medida que se presentan situaciones o las
experiencias que se enfrentan en el dia a dia se posibilita la formacion en distintos niveles y areas

del desempeno cotidiano.



CAPITULO III: Metodologia de la investigacién.

3.1.Disefio metodoldgico de la investigacion.
En esta parte de la investigacion se puede definir como un conjunto de elementos que se

utiliza para la medicion y recoleccion de datos en diversas técnicas, para el analisis y darle una
validez a las hipdtesis planteadas como nos expresa Cordoba y otros (2023) “La investigacion es
un proceso que pasa por diversos momentos dindmicos en donde el investigador va tomando las
decisiones que permitiran transitar el camino para dar respuestas a sus preguntas principales de

investigacion”.

Referente a esto se puede decir que con la metodologia de la investigacion se le puede dar

claridad a la estructura de un proceso que busca ser aplicado y efectivo en un entorno.

El presente trabajo se desarrolla bajo un enfoque cualitativo, el cual permite describir
detalladamente hechos, situaciones y comportamientos observados, ya que considera los datos
como un todo. Este se selecciona como la orientacidn mas pertinente para el estudio
posibilitando observar un enfoque sociocultural que pretende describir cualidades, caracteristicas
y situaciones de un contexto a partir de experiencias y situaciones que se observan. Ademas,
recopilar de una forma estructurada la medicion de datos para analizar los impactos que tiene el

acompanamiento familiar en los procesos de aprendizajes de los nifios y las nifias.

Como Sanchez, Fabio (2019) lo afirmar que “existe pretension de indagar
cualitativamente los fenomenos con la intencion de comprenderlos en su esencia inmediata, sin
presupuestos necesariamente tedricos ni cientificos que den cuenta de su consistencia y
estructura” (p.105) es decir que esto permite conocer a la familia en su contexto, indagar sobre su
situacion actual ante la sociedad, desde su cultura, economia y diferentes problematicas sociales

que se puedan abordar, donde se pueda llevar a cabo la praxis y valoraciones acerca del



acompafiamiento pedagogico de los padres con sus hijos para poder determinar el rendimiento

que se tiene con los infantes en sus procesos de formacion.

Es necesario mencionar que este ejercicio de investigacion cualitativo es apropiado para
entender algunos fendmenos y describirlos, segun Rojas, w (2022) “Los investigadores deben
de involucrarse en el entorno que sera estudiado, compartir y comprender las vivencias de los
participantes para, de esa forma, analizar mas a fondo la realidad”(p81) dicha mirada
contextualiza de una forma significativa la indagacion sobre dicha problematica para desarrolla
un proceso de recoleccion y analisis donde este posibilita un acercamiento a los datos desde la
interaccion con los participantes, quienes son los encargados de aportar la informacién mas
relevante para la comprension del problema y sus posibles intervenciones, teniendo en cuenta
esto, mas que buscar justificacion, se hace énfasis en observar e identificar las pautas de crianza
que ejecutan las familias para el acompafiamiento de los nifios y nifias donde también se analiza
su impacto en los momentos formativos que se presentan en la primera infancia y como se

reflejan en los menores de la poblacion que se tiene como objeto de estudio.

Ramos (2020) nos expresa que “En la investigacion con alcance descriptivo de tipo
cualitativo, se busca realizar estudios de tipo fenomenoldgicos o narrativos constructivistas, que
busquen describir las representaciones subjetivas que emergen en un grupo humano sobre un
determinado fendmeno.” Esto hace referencia a que la investigacion descriptiva muestra el como
se narran hechos y situaciones de un objeto de estudio, mediante esto se identifican
caracteristicas que arrojan un resultado, expresando su impacto en la sociedad y la manera en

como inciden las familias en cada etapa de los nifios y nifas.

También se pretende indagar sobre la postura en cotidianidad de los padres o adultos

significativos que permitan comparar variables respondiendo a interrogantes que van surgiendo a



medida que las familias describen todas sus dimensiones y posibles factores que alteran o
influyen en el acompanamiento. La investigacion descriptiva como su nombre lo indica se
pretende describir una situacion real a través de la observacion evaluando e identificando
caracteristicas del contexto. “equivale a contar, representar, definir, con detalle, las cualidades
caracteristicas o las circunstancias esenciales de algo o de alguien, y siempre haciéndolo de una
manera organizada.” (Moscoso, Cruz, & Aceituno, 2021), se puede entender que el alcance de
esta investigacion busca desarrollar un proceso de recoleccion y analisis de caracter descriptivo
en el que se aplica un acercamiento a los datos desde la interaccion con los padres o adultos
significativos de los menores, siendo estos quienes aportan informacion relevante para la
comprension del problema y su posible intervencion y a partir de esto generar impacto frente a
los acompanamientos que debe tener el infante pedagdgicamente, haciendo una articulacion del

maestro y familia para formar individuos competentes para su desarrollo optimo en la sociedad.

En cuanto al disefio de Investigacidon accidon-participacion es importante indicar que
presenta caracteristicas bien particulares que la distinguen de otros enfoques metodolégicos y
que la hacen mas viable para transformar realidades sociales. (Guevara , Verdesoto, & Castro,
2020) nos expresan que este diseflo se caracteriza por “ la manera como se aborda el objeto de
estudio, las intencionalidades o propositos, el accionar de los actores sociales involucrados

en la investigacion, los diversos procedimientos que se desarrollan y los logros que se alcanzan”.

En este sentido se enfoca en la mediacion de una comunidad, con la interaccion de los
sujetos, logrando hacer un estudio mas profundo de la realidad social y conocer con mas detalle
la problematica, lo que permite al investigador facilitar el proceso de recoleccion de informacion
relevante. Por ende, en cada interaccion que se realiza entre el investigador y los investigados

donde se propicia la toma de datos de forma mas clara y confiable dentro de la comunidad en la



que se estd haciendo la recoleccion de estos para determinar hallazgos, propuestas y soluciones

de lo que se evidencia como problematica.

Segtin Delgado, A (2022) Involucra el trabajo colaborativo-participativo, asi, la
valoracion del acto educativo se transforma si son los involucrados quienes se analizan,
interpretan y reinterpretan. En si, no trata de conseguir formulas pedagogicas generales, sino de
llegar a formas de accidon que ayuden a superar problemas, tomando decisiones que afecten al

propio ejercicio profesional. (p.92)

Se refiere que el disefio se asemeja con participacion activa de los individuos que
proporcionan la informacion para identificar diferentes problematicas de las cuales parte esta
investigacion, utilizando cada analisis para buscar posibles soluciones en el contexto, estudiando
diferentes fendémenos sociales que se viven cotidianamente en los procesos pedagogicos,
comprendiendo la realidad que se vive en los diferentes acompafiamiento que brindan las
familias o adultos significativos generando unas variables que pueden influir en el aprendizaje

significativo de los infantes.

El método que se emplea en este estudio de investigacion es inductivo, referente al
concepto que nos brindan Plaza, Bermeo & Toledo (2019) “La induccidon es el razonamiento
que a partir de la observacion de casos particulares se llega al descubrimiento y a
conclusiones generales” (p38). se enfoca en el estudio cualitativo de las diferentes perspectivas
que se tiene mediante las intervenciones y acompafiamiento que realizan las familias o adultos
significativos, mediante las experiencias pedagdgicas y momentos de formacion, que implican a
los nifios y nifias en los procesos del centro infantil, debido a esto se realizara un método
inductivo para obtener diferentes puntos de vista para sacar conclusiones empezando desde lo

particular de cada entorno que rodea a los infantas, analizando particularidades que vive cada



familia del lugar educativo, hasta alcanzar a ser generalizado para la aplicacion de dicho
problema y se articule o se identifique situaciones similares en diferentes contextos. permitiendo
realizar una accion participativa entre la comunidad y los docentes para mejor intervencion en el
ambito de educacion. Siendo un avance que busca partir desde lo particular y llegar a lo general
para poder contextualizar conclusiones frente al problema de investigacion. “responde a

un proceso de linealidad causa-efecto, siendo la causa lo que se infiere y el efecto lo que se ve.

Esto es, en esencia, lo que se conoce como método inductivo™ asi lo concluye. (Jaramillo
& Aguirre, 2021). Para finalizar el estudio de esta investigacion se centra en la observacion de
las particularidades que nos ofrecen cada participante, interpretar y resaltar los posibles
problematicas, generalizando acciones haciendo mas factible el proceso de investigacion, puesto
que su disefio de accidn participacion serd la base que facilita una relaciéon mas profunda y nos
permite analizar consecuencias y soluciones siendo la observacion para dar un avance desde lo

micro a lo macro del planteamiento del problema en el camino para una buena investigacion.

3.2.Poblacion y muestra.
Sucasaire, j (2022) resalta que “se trata de conocer ciertas caracteristicas de la realidad y

la relacion que existe entre ellas, estas caracteristicas se denominan variables, [...] la poblacion

se define como el conjunto de todos los elementos en los cuales se analizaran dichas variables.”

Referente a esto se puede delimitar que la poblacion es la agrupacion de todos los
factores que conllevan al estudio de una investigacion, donde la muestra refleje y delimite de las
caracteristicas de la poblacion. es decir, se beben trabajar en conjunto puesto que la poblacion es
quien da el objeto de estudio y la muestra acoge un subgrupo de la poblacion para experimentar

y desarrollar dicho proceso de investigacion.Teniendo en cuenta el concepto anterior, se puede



describir que la poblacion de este proyecto de investigacion con la que se desarrolla este estudio
estd conformada por padres de familia o adultos significativos, agentes educativas, equipo
interdisciplinario y nifios y nifias del centro infantil Presencia colombo Suiza Aures, que cuenta
con tres salas de desarrollo ordenadas por ciclo vital, orugas nifios y nifias entre los 2 afios,
sonadores entre 3 y 4 afos y mariposas 4 afios y medio a los 5 afios, siendo estos los nifios que
transitan para la escuela al siguiente afio, el cual esta ubicado en una zona vulnerable de la
cuidad de Medellin, la poblacion se centra en los padres de familia y los diferentes factores de su

acompanamientos pedagdgico con los nifios y nifias del grupo Mariposas.

Los nifios y niflas que asisten a esta entidad son de un estrato socioeconomico medio —
bajo; la mayoria de ellos son hijos de madres jovenes y cabeza de hogar, trabajadores
independientes, con conflictos sociales, padres separados y varios han sufrido situaciones de

maltrato y abandono.

El Centro infantil cuenta con un equipo de profesionales reconocidos en la sociedad por
su solidaridad, fraternidad y compromiso con el desarrollo de los nifios, las nifias y sus familias.
Ademas, tiene espacios adecuados para garantizarle a sus usuarios el goce de derechos como la
recreacion, la socializacion y la educacion. De las locaciones de esta entidad, se destacan un
salon amplio para la realizacion de actividades pedagdgicas que se involucran con la familia

como orientadores de su desarrollo 6ptimo.

La muestra que se seleccion para el presente estudio es de 25 nifios y nifias entre los 4
afnos y medio y los 5 afios y 25 padres de familia que corresponde al grupo mariposas, cabe
resaltar que cada uno de los nifios y nifias del centro infantil PCS Aures necesitan a
acompanamiento familiar pero la muestra se centra en el grupo mariposas, porque son quienes

transitan el siguiente afio a la escuela y para poder generar y garantizar aprendizajes



significativos, se debe tener compromiso tanto la familia como la agente educativa para realizar
un transito éxito, donde los nifios y nifias puedan llevar a cabo esta nueva etapa que van

atravesar.

Siendo estos en quien se ha orientado la investigacion, dada la necesidad que se identifica
con respecto al acompafiamiento de los padres y cuidadores, en los cuales se evidencian actitudes
de desapego y desinterés frente a los procesos de aprendizaje de los infantes a su cargo. El grupo
en el que se centran el estudio esta constituido entonces por 16 nifias y 9 nifios, En su mayoria,
tiene cuidadores o estan al cuidado de sus hermanos mayores o pares dado que los padres por
diferentes factores sociales no pueden estar al pendiente de sus hijos en cuanto a su proceso
académico, motivo por el que el CI PCS Aures brinda la atencion de 8am — 4pm diferentes
actividades que acogen la necesidades basicas como cuidado y alimentacion pero también
momentos pedagogicos para fortalecer su desempefio escolar y disciplinario donde se necesita el

acompafiamiento familiar.

Cabe resaltar que al describir la muestra de estudio de este proyecto de investigacion se
afirma que se esta llevando a cabo el desarrollo de un muestreo no probabilistico Hernandez &
Carpio (2019) resaltan que “necesita un buen conocimiento de los estratos de la poblacion en

busca de los sujetos mas representativos para los fines de la investigacion.”

Se puede decir que este muestreo se da porque da la posibilidad de un rastreo que represa
a la poblacion a investigar, para la facilidad en el campo de accion en el que se encuentra dicho

estudio.

Al hablar de muestro no probabilistico se desencadenan una cantidad de variables, de las

cuales se escogi6 una de ellas que es la mas apropiada para este estudio de investigacion.



“Muestreo por conveniencia: La muestra se elige de acuerdo con la conveniencia de investigador,
le permite elegir de manera arbitraria cudntos participantes puede haber en el estudio.”
(Hernandez Gonzales, 2020) referente a esto, esta es la variable mas indicada para desarrollar el
muestreo, puesto que, la muestra que se eligio fue acorde para el planteamiento del problema del
cual se parti6 inicialmente para empezar a investigar, cabe resaltar la importancia de elegir este
tipo de muestreo para dar mayor accesibilidad y tener una cuidadosa eleccion voluntaria para

seleccionar los participando generando facilidad para quien investiga.

3.3.Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion.
Segun Castillo, M. (2021) las técnicas e instrumentos son concebidas como “el conjunto

de procedimientos e instrumentos empleados para orientar, recoger, conservar, ordenar y
transmitir los datos, es decir, para desarrollar los sistemas de informacion inherentes al proceso
investigativo” (p.54). quiere decir que se concibe la recoleccion de datos como la base para que
el investigador se acerque mas al objeto de estudio obteniendo informacioén pertinente para
responder al planteamiento del problema que se investiga, Cuando se habla de técnica se refiere
al enfoque con el cual se determina obtener informacion sobre dicho campo y los instrumentos

parte tangible para poder tener dichos datos.

Para la ejecucion del proceso investigativo, se seleccionan cuatro técnicas con sus
respectivos instrumentos, a través de las cuales se pretende hacer la recoleccion de datos, para
poder dar cumplimiento al trabajo de investigacion que se esta llevando a cabo, estas seran
implementadas a la poblacion seleccionada y seran ejecutadas en la practica pedagogica teniendo
como objetivo reconocer los acompafiamientos significativos en los procesos pedagdgicos que

tiene los nifios y nifias, a continuacion estas son las técnicas a ejecutar.



3.3.1 Observacion participante

En la observacion participante es necesario tener una postura abierta a todo tipo de
escenario segun Retegui, M. (2020) “La diferencia entre observar y participar radica en el tipo de
relacion que el investigador construye con los sujetos/informantes y el nivel de involucramiento
que resulta de ese proceso.” (p110). Esta técnica permite crear un vinculo entre el investigador y
los informantes del objeto estudio, ademas permite tener una mayor interaccion social para
conocer mas a fondo para involucrase, no solo observando si no también teniendo un papel

activo en el contexto.

Tener relacion con el contexto del objeto estudio, brinda la oportunidad de comprender lo
que ocurre con mayor facilidad para el investigador, puesto que la persona que observa puede
recoger informacion en el campo naturalmente, donde su participacion es directa con la
comunidad y supone relacionarse socialmente, para analizar los actos de las personas y
compararlos con sus palabras. Siendo esta la fuente primaria de informacion para el estudio y

luego la perspectiva del investigador.

Para ejecutar este proceso, se aplica un registro de diario de campo como instrumento
para la recoleccion de datos, siendo este utilizado para la narracién minuciosa de la practica
pedagogica y las experiencias que se viven en esta, teniendo como proposito generar la base
donde se registra la informacion que se obtiene, este se considera una de las herramientas mas
eficaz, para plasmar la reflexion que se analiza durante la observacion y participacion en el
contexto, con la cual se identifican posibles problematicas, teniendo en cuenta las
particularidades de cada familia para llevar a cabo su acompafiamiento familiar en los procesos

pedagdgicos de los nifios y nifas.



Tabla.1 observacion participante-formato diario de campo

DIARIO DE CAMPO

LUGAR: Centro infantil Presencia colombo Suiza Aures FECHA:
NOMBRE: Yeimy Katerine Quinchia
TEMA: ¢Coémo incide la falta de acompafiamiento familiar en los procesos de

aprendizaje de los nifios y las nifias en el centro infantil Presencia Colombo
Suiza Aures?

OBIJETIVO DE LA
ACTIVIDAD:

RECURSOS: ACUERDOS:

CONTEXTO Y ESTRATEGIAS DESCRIPCION REFLEXION

OBSERVACIONES:

3.3.2 Encuesta

Feria, Matilla & Mantecon (2020) definen la encuesta como “método de empirica que
utiliza un instrumento o formulario impreso o digital, destinado a obtener respuestas sobre

el problema en estudio, y que los sujetos que aportan la informacion, llenan por si



mismos” (p72), El uso de la encuesta con el instrumento para recoleccion de informacion de los
padres de familia y adultos significativos, se relaciona con el procedimiento de investigacion
cualitativa, dependiendo la forma en que se ejecute para medir dicha técnica, en este caso se
busca acercase mas a el contexto de los investigados por medio del cuestionario que permita

tener datos exploratorios.

Ademas de analizar por medio de esta técnica situaciones y experiencias de un contexto
seleccionado, también se debe tener en cuenta la voz de los encuestados, de esta pueden surgir
nuevos interrogantes los cuales abren nuevas hipdtesis para investigar previamente la poblacion,

que permite obtener la informaciéon de una manera organizada

Como parte del proceso de implementacion de esta técnica, se aplica dos cuestionario,
uno con los padres de familia o adultos responsables del cuidado de los estudiantes y también
con los nifos y nifias seleccionados en la muestra, con el fin de establecer qué situaciones los

llevan a dejar de lado el acompanamiento de estos nifios y nifias en los procesos de aprendizaje.

CUESTIONARIQ. Colorea la respuesta

FECHA:

LUGAR

NOMBRE:

Cuando mis padres o
adulto significativo
comparten el tiempo
suficiente conmigo
me siento...

Como te sientes
cuando tus padres o




adultos significativos

se van para el trabajo.

Cuando mis padres o
adultos significativos
regresan a casa me
ayudan a realizar las
experiencias del
centro infantil.

Al estar con mis
padres o adultos
significativos me
siento seguro.

CUESTIONARIO

Toma 10 minutos responder honestamente, no dejes ninguna respuesta sin marcar

FECHA:

LUGAR:

SIEMPRE

@

CASI SIEMPRE

O

NUNCA

Soy responsable con
la educacion de mi
hijo o hija, siendo el
primer responsable
de su cuidado

Asisto a las diversas
actividades que se
agendan en el centro
infantil dentro de la
sala de desarrollo
para su
acompafiamiento
pedagogico.

Cumplo con las




actividades que se
asignan para trabajar
en familia.

Veo el centro infantil
COMO Un apoyo
economico,
emocional y
formativo para mi
hijo.

3.3.3 entrevista semiestructurada

“Las entrevistas semiestructuradas permiten profundizar en las creencias y opiniones de
las personas entrevistadas, asi como en su contexto, entendido este como la representacion
individual y subjetiva de lo relevante para cada persona que influye directamente en su discurso”
(Ibarra, Gonzalez, & Rodrigez, 2023). Este método cualitativo de investigacion permite una
interaccion mas profunda entre el investigador y los investigados, creando una estructura de nivel
general para desarrollar las tematicas mas apropiadas para la recoleccion de la informacién que

se desea obtener.

Ademas, esta técnica proporciona un acercamiento mas natural con la poblacion que se
estudia, obteniendo de ella informacion mas fluida desde sus vivencias y experiencias en su
diario vivir, puesto que este instrumento, aunque sigue un guion le da la posibilidad a los
participantes de tener una libre expresion y argumentar sus respuestas generando mas afinidad

con el investigador y una manera fluida y natural de brindar la informacion.

Esta técnica de investigacion permite recolectar informacion de la muestra seleccionada,

con la finalidad de conocer el rendimiento emocional y procesos pedagogicos de los nifios y



nifias referente al apoyo familiar que reciben en las actividades que se les proponen desde el CI

PCS Aures. Dando espacio a nuevos interrogantes significativos.

Tabla 3. Formato entrevista.

CENTRO INFANTIL: PRESENCIA COLOMBO SUIZA AURES

MAESTRA EN FORMACION: Yeimy Katerine Quinchia Echavarria

ENTREVISTA: Participacion y acompainamiento de los padres de familia en los procesos de
aprendizaje y formacion de los nifios.

OBJETIVO: Identificar cual es el acompanamiento familiar que reciben los nifios en el
proceso de formacion.

GRUPO: Mariposas

Dirigida a padres de familia o adultos significativos.

PREGUNTAS:

1. {Cuantos hijos tienen?

2. ;Cuantas horas diarias acompaiia a su hijo e hija en el proceso de aprendizaje y formacién?
3. (Considera usted importante acompafiar a su hijo o hija en el proceso pedagogico?

5. ¢esta usted laborando actualmente? ;en qué?

6. ;cree usted que su horario laboral le impide hacerse cargo de los pendientes de su hijo o hija

4. (Cree que su estado econdmico le impide estar presente en el acompafiamiento de su hijo o
hija?

7. (Cudles cree usted que podrian ser los efectos del acompafiamiento familiar en los procesos
de aprendizaje y formacion de su hijo o hija?

8. (Cual es la relacion que tiene con su hijo o hija al momento de acompaiiarlo en los procesos




de aprendizaje y formacion?

9. (Se le ha presentado dificultades para asistir a las reuniones sobre la formacion académica
de su hijo o hija? ;Cuales son?

10 ;como cree usted que se siente su hijo o hija al ver un participante activo y/o ausente en
todos los procesos que brinda el centro infantil?

3.3.4 Mural de situaciones

“Este permite reconocer sucesos, espacios fisicos, los involucrados, el momento en que
se da y todo el contexto que lo representa, lo que pasa con frecuencia en la vida de los

participantes, los grupos de trabajo y las comunidades afectadas.” (Prado & Quinde, 2019)

Las técnicas interactivas fomentan el didlogo y mejor expresion de situaciones que se
tiene en el contexto que se estd investigando y con esto se puede comprender la informacion de
una manera mas cercana con la poblacién, generando una integracion social mas ludica, la cual
se trabaja en conjunto con la comunidad para, alcanzar el objetivo que es la cooperacion entre el
investigador y el investigado, es decir que analizan, vivencias, sentimientos, creando procesos

donde interactuan dos o mas personas.

Este permite reconocer sucesos, espacios fisicos, los involucrados, el momento en que se
da y todo el contexto que lo representa, también lo que pasa con frecuencia en la vida de los
participantes, los grupos de trabajo y las comunidades afectadas. El mural de situaciones permite
vivir la recoleccion de datos mas natural y profundamente, identificando las particularidades de

cada familia o adulto significativo en los procesos sociales que tienen en su vida cotidiana.



Con la muestra seleccionada se plantea una experiencia grupal con la muestra
seleccionada para reflexionar sobre los procesos mas significativos que se viven en el
acompanamiento familiar en los momentos de formacion, donde se tiene en cuenta la perspectiva

de cada participante.

Tabla 4- Mural de situaciones

MURAL DE SITUACIONES

CENTRO INFANTIL PRESENCIA COLOMBO SUIZA

GRUPO: MARIPOSAS

FECHA:

TEMA: Acompanamiento familiar en los procesos formativos de los nifios y nifias

OBJETIVO: Detallar que falencias presentan los padres de familia a la hora del
acompafiamiento de sus hijos en su proceso formativo y pedagogico.

DESCRIPCION: El mural permite que todos los participantes,
observen las diferentes perspectivas de las
circunstancias que pueden vivir los otros
participando, identificar contextos y
relacionandolos con los propios.

PROCEDIMIENTO: Para dar inicio a esta experiencia se divide el
grupo en subgrupos y se le entrega fichas con
diferentes preguntas o situaciones, las cuales
tendran que representar por medio de dibujos,
basadas en experiencias propias y vividas por
los participantes. y decir con cuales se
identifican comparando con los otros
participantes.

Luego de terminar, se abre el espacio de
socializacion, donde se pegaran los retratos en

el mural y se pasa a explicar cada uno,




generando una reflexion colaborativa con
todos los participantes.

CONSIDERACIONES Ambientacion: se ambienta un espacio
tranquilo en el cual se disponen diferentes
materiales, y se expone en la pared un mural
en blanco, en el cual se plasmar la actividad.

La persona encargada de la actividad dara las
indicaciones para esta, manejando un rol de
guia para la ejecucion, siendo muy observador
para obtener la mayor informacién posible.

3.4.Analisis de resultados.

El anélisis de resultados en un proyecto es la parte conclusiva de una investigacion,
donde se procesa toda la informacion que se recolecto en el estudio, siendo este de mayor
importancia puesto que permite comprender y presentar la informacion de una manera ordenada
para describir y resumir datos importantes para ayudar a pronosticar posibles resultados también
como mayor conocimiento para generar estrategias y la capacidad de intervencion en alguna otra

variable que no se haya considerado.

Acompariamiento familiar:

Los instrumentos que se utilizaron para la recoleccion de informacion para identificar la
incidencia en el acompafiamiento familiar fueron la entrevista semiestructurada, la encuesta y

mural de situaciones.



Entrevistas semiestructurada

https://docs.google.com/document/d/1zetw78b60TFcLtPpQdpRtRMISrr8 FOGS5/edit?usp=sharin

2&ouid=114889907227418706206&rtpof=true&sd=true

La entrevista semiestructurada grupal fue uno de los instrumentos que se utilizé con los
padres de familia y/o adultos significativos del grupo mariposas, con este instrumento se observo
y se pudo resaltar, los diferentes factores que pueden impedir un acompafiamiento significativo, a
partir de esto se evidencian algunos padres considerando la importancia de la participacion en las
actividades pedagogicas de los nifios y nifias, también reflejando su preocupacion por a veces no

poder hacerlo, puesto que se les generan ciertas barreras para desarrollar algunas actividades.

El mural de situaciones:

Este mural se realizo con los padres de familia y/o adultos significativos en la sala de
desarrollo del centro infantil, con el proposito de que la familia se identifique como primer
respondiente en la formacion de sus hijos, con el fin de conocer y proponer nuevas estrategias de
acompanamiento y evidenciar posibles causas de la ausencia de los acompanamientos familiares

para la formacion de los nifios y nifias, tanto educativa como personal.

Se realiz6 con todos los participantes, un trabajo colaborativo en el cual se les entrego
diferentes situaciones que se viven en el contexto actual, las cuales deben identificar, interpretar
y comparar con las posibles causas de su ausencia en los procesos de formacion, con esto las
familias se mostraron muy reflexivas, donde se identificaron e incluso hubo manifestaciones de

emociones a la hora de socializar la actividad.


https://docs.google.com/document/d/1zetw78b6oTFcLtPpQdpRtRMISrr8FQG5/edit?usp=sharing&ouid=114889907227418706206&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1zetw78b6oTFcLtPpQdpRtRMISrr8FQG5/edit?usp=sharing&ouid=114889907227418706206&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1zetw78b6oTFcLtPpQdpRtRMISrr8FQG5/edit?usp=sharing&ouid=114889907227418706206&rtpof=true&sd=true

Los resultados que se obtuvieron se pudieron observar, que los padres de familia y/o
cuidadores comparten algunas falencias en el acompafiamiento por el tipo de labores que estos
realizan, pues en su mayoria se trata de trabajadores independientes, empleados con horarios
extendido. Adicionalmente, tal como lo relata alguno de los adultos, en estos grupos familiares el
numero de hijos se constituye como otro factor que dificulta el acompafnamiento asertivo por

parte de los padres de familia.

Encuesta:

Este instrumento se utilizé desde la técnica del cuestionario, se realizo a los padres de
familia cuatro preguntas para identificar que tan responsables son en el acompafiamiento
pedagogico y formativo de sus hijos y a los nifios una ficha para detectar diferentes emociones

en cuanto a el acompafiamiento que le brindan sus padres, al analizar y socializar las respuestas,



se pudo observar en las situaciones mencionadas, que, las practicas de acompafiamiento
educativo en el hogar son escasas y ello refleja el proceder de los nifios y nifias, tanto en lo
cognitivo, comunicativo y socioemocional, afectando de esta manera el bienestar y el desarrollo

integral los estudiantes. Siendo asi las siguientes graficas podemos reflejar los resultados.

Cuestionario padres de familia y/o adulto significativo

20 1s
15 14 13
10 8 7
5 5 5
0 | L] [ ] [ —
Soy responsable con la Asisto a las diversas Cumplo con las actividades Veo el centro infantil como
educacion de mi hijo o hija, actividades que se agendan que se asignan para trabajar un apoyo economico,
siendo el primerresponsable en el centro infantil dentro en familia. emocional y formativo para
de su cuidado de la sala de desarrollo para mi hijo.
su acompafiamiento
pedagogico.

B Nunca Casi siempre  m Siempre

https://docs.google.com/document/d/1u06x5snSVONS8JiZthV21P DBI235¢cql/edit?usp=sharin

g&ouid=114889907227418706206&rtpof=true&sd=true

Procesos de aprendizaje:

Todos los instrumentos utilizados en esta investigacion son flexibles para analizar los
procesos de aprendizaje cada nifio y nifia, identificando a su vez el acompanamiento que tiene en
los procesos formativos desde el saber, el saber hacer y el ser, pero fueron dos los principales en

los cuales se recolecto y analizo dicha informacion: observacion y encuesta


https://docs.google.com/document/d/1u06x5snSVQN58JiZfhV21P_DBI235cqJ/edit?usp=sharing&ouid=114889907227418706206&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1u06x5snSVQN58JiZfhV21P_DBI235cqJ/edit?usp=sharing&ouid=114889907227418706206&rtpof=true&sd=true

Encuesta:

Mediante el acompanamiento que se tiene en el centro infantil se identifico en los nifios y
nifas, bajo rendimiento en las experiencias y actividades diarias que se viven en la sala de
desarrollo, por asuntos laborales y personal de sus familiares, y esto se refleja en la falta de
acompanamiento en las tareas que realizan los nifios y nifias en compaiiia de sus familias, las

cuales deberian efectuar con relacion al aprendizaje y formacion educativa de los nifios

El resultado obtenido en este instrumento tipo cuestionario se analiz6 que los nifios y
nifias se muestra interesados por aprender, pero se sienten mas motivados por el
acompafiamiento de sus familias, aunque se evidencian diferentes falencias e incumplimientos
tanto en el lugar educativo como en casa, esto solo motiva o afecta al participante, a nivel
cognitivo, comunicativo y socio afectivo, manifestado por diferentes emociones expresadas en la

sala de desarrollo. En la siguiente grafica podemos analizar los siguientes resultados

Como me siento cuando mi familia me ayuda
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p=sharing&ouid=114889907227418706206&rtpof=true&sd=true



https://docs.google.com/document/d/1YqLmXLYJIlpaQ5O51U5kA78otkFBTsyE/edit?usp=sharing&ouid=114889907227418706206&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1YqLmXLYJIlpaQ5O51U5kA78otkFBTsyE/edit?usp=sharing&ouid=114889907227418706206&rtpof=true&sd=true

Como se puede evidenciar la gran mayoria de los nifios y nifias expresan que la emocion
principal que sienten cuando la familia hace un buen acompafiamiento en los procesos de
aprendizaje es de alegria, lo cual los motiva para seguir aprendiendo, generando aprendizajes
significativos tanto en el saber, cuando la familia acompafia y corrige, el saber hacer desde las
experiencias y actividades fisicas en familia y el ser fortaleciendo su autoestimay la

comunicacion asertiva en las relaciones interpersonales e intrapersonales.

Observacion.

https://docs.google.com/document/d/1 LAkJDs4318phl.4s7371BONoPvBe2B21.8/edit?usp

=sharing&ouid=114889907227418706206 &rtpof=true&sd=true

Mediante la recoleccion de informacion por medio de esta estrategia se observa que en
las experiencias realizadas, los participante se muestran atento, motivados y participativos frente
a los temas y ejercicios que se les propone, sin embargo en sus relaciones cotidianas, se dificulta
algunas relaciones intrapersonales e interpersonales, también se identifica algunas falencias e in
cumplimiento respecto a las tareas que se asignan para desarrollar en familia, las cuales cuando
se deben socializar en la sala de desarrollo, desmotivan a los nifios y las nifias, tanto asi, de no
querer participar en algunas experiencias propuestas, pero también se resalta sus actitudes
cuando se sienten acompafados afectivamente puesto que se ve reflejado en el proceso de

formacion en la sala de desarrollo.


https://docs.google.com/document/d/1LAkJDs43I8phL4s737IB0NoPyBe2B2L8/edit?usp=sharing&ouid=114889907227418706206&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1LAkJDs43I8phL4s737IB0NoPyBe2B2L8/edit?usp=sharing&ouid=114889907227418706206&rtpof=true&sd=true

CAPITULO IV: Propuesta, resultados y conclusiones.
4.1. Propuesta.

CUENTA CONMIGO

Cuenta conmigo es una mochila viajera que va a acompafiar a diferentes familias para
fortalecer vinculos afectivos en el acompanamiento familiar para los procesos formativos de los
nifios y nifias, la cual viajard o acompanara con diferentes estrategias pedagdgicas como pautas
de crianza, habitos saludables, control de las emociones, acompaiamiento socio afectivo,

acuerdos de convivencia entre otras capsulas que se encuentran en ella.

Es una estrategia metodoldgica maravillosa que busca fortalecer las habilidades
comunicativas, socioemocionales de nuestros nifios y nifias con su familia o adulto significativo,
estableciendo vinculos significativos, donde ademads en el hogar van a tener la capacidad de
compartir diferentes momentos que ayudaran a su crecimiento formativo y su ser. puesto que el

acompafiamiento familiar es fundamental para el desarrollo integral de sus hijos,

Asi mismo las estrategias son basadas en diferentes ambitos para desarrollar habilidades
en los adultos significativos en la comprension del cuidado de sus hijos, el cual se sistematizo a
traves de un fichero lidico donde busca incentivar a las familias a ver el hogar como primera
escuela para la formacion de los nifios y nifias y ver este lugar como un lugar seguro para su

crecimiento tanto formativo como personal.

Este producto cuenta con diez estrategias pedagdgicas que son las siguientes.



Mi nifio interior: comprender las falencias que tiene la familia, desde su ser y su
contexto y fortalecer los acompanamientos con sus hijos.

Pautas de crianza: fortalecer las pautas de crianza basados en las necesidades y
gustos que influyen en su contexto donde se plasmaran diferentes acuerdos para
una sana convivencia

Hébitos saludables: incorporar y mantener habitos saludables en la vida diaria
para mejorar el bienestar fisico y mental, mediante la adopcion de una
alimentacion equilibrada, la practica regular de ejercicio, y la implementacion de
técnicas de manejo del estrés.

Nos mira, nos imita y aprende: Incorporar y mantener hébitos saludables en la
vida diaria para mejorar el bienestar fisico y mental, mediante la adopcion de una
alimentacion equilibrada, la préctica regular de ejercicio, y la implementacion de
técnicas de manejo del estrés.

Lo que siento: Identificar las diferentes emociones que manifiestan los nifios y
nifas en las diferentes situaciones que viven en el dia a dia.

hagamos algo juntos, para disefar estrategias que generen vinculos afectivos con
los adultos significativos basados en las responsabilidades que tiene cada
individuo para trabajar la autonomia

Respeto tu espacio: establecer limites en el hogar y en diferentes espacios en el
que el nifio y nifia interactia para una sana convivencia, respetando los espacios,

necesidades, gustos e intereses de cada integrante de la familia



e Mi voz también vale: crear ambientes seguros donde se favorezca la libre
expresion y la toma de decisiones donde los nifios y nifias se identifiquen como
parte de una familia

® Yo soy: fortalecer vinculos familiares basados en la empatia con los adultos
significativos a través del buen trato, el respeto por la opinion y creencias del otro.

e Momento libre: crear vinculos afectivos a través de la comunicacion abierta, el
tiempo de calidad compartido, y la expresion regular de aprecio y gratitud, con el

fin de construir una relacidon mas cercana y significativa.

Enlace:

https://www.canva.com/desien/DAGSEJIPYUQ/XiZpZgPlehMeowtZHBobPYw/edit?utm conten

t=DAGSEjIPYUQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

4.2. Resultados.

El instrumento que se utilizd para evaluar la propuesta fue una entrevista semi
estructurada para la recoleccion de informacion para identificar el acompafiamiento familiar y los

aprendizajes significativos.

Acompafiamiento familiar

Se observo y se pudo resaltar los diferentes factores que se abarcan con la
implementacion de las diferentes estrategias para el acompanamiento familiar considerando la
importancia de compartir tiempo de calidad, donde algunos padres manifiestan que estas

estrategias permitieron conocer muchos aspectos de sus hijos donde crearon espacios para


https://www.canva.com/design/DAGSEjIPYUQ/XiZpZqPlehMgwtZHBobPYw/edit?utm_content=DAGSEjIPYUQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGSEjIPYUQ/XiZpZqPlehMgwtZHBobPYw/edit?utm_content=DAGSEjIPYUQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

fortalecer vinculos afectivos y fomentar la confianza para guiarlos en la toma de decisiones con
esto, al recolectar dicha informacién se proporcionan momentos que contribuyen a que lis nifios
y nifias se sientan valorados para fortalecer su autoestima y bienestar general. Seglin avila &

Giannotti (2020)

El grupo familiar y desde los primeros afos de vida a los nifios se les deben ensefiar
comportamientos necesarios para la vida diaria, pero también de manera paralela la importancia
del estudio, la disciplina para estudiar, la orientacion y formacién vocacional, entre otras
acciones que influyen en la relacion que se comienza a establecer entre ese infante y el mundo

educativo.(p.4)

Se interpreta a la familia como un sistema que aporta una perspectiva clave. Segun este
enfoque, el acompanamiento familiar debe entenderse como un proceso dindmico en el que cada
miembro de la familia influye en el bienestar de los demas dando apoyo mutuo para fortalecer la
comunicacion efectiva para resolver conflictos y promover el desarrollo integral de cada
miembro, el acompafiamiento familiar no solo fortalece los lazos afectivos, sino que también es
esencial para el desarrollo cognitivo, emocional y social de los hijos. Los padres que brindan
apoyo constante, comprension y guia, ayudan a crear un entorno apropiado para que sus hijos se

conviertan en individuos seguros capaces de vivir en sociedad.

Procesos de aprendizaje.

Se analiza en esta categoria que los padres de familia se mostraron muy interesados por
implementar las diferentes estrategias para fortalecer el vinculo con sus hijos, donde se ven mas
motivados por acompaiiar en cada procesos formativo de los nifios y nifias , ademas se evidencia

en los nifios mas autonomia y confianza al realizar diferentes propuestas en la sala de desarrollo,



los padres de familia se muestran interesados por conocer mas hacer de los aprendizajes que
tiene en el centro infantil y acompanarlos para generar aprendizajes significativos tanto en el
hogar como en la cotidianidad. Segtin avila & Giannott (2020) es fundamental exigir una mayor
participacion de los padres en actividades para mejorar la escuela, apoyar a sus hijos en las tareas
y celebrar sus logros. Igualmente, resulta importante promover la comunicacion entre los padres

y los maestros, asi como el conocimiento de las actividades escolares. (p.7)

Referente a esto podemos expresar que el aprendizaje significativo es fundamental para
que los nuevos conocimientos se articulen con los saberes previos del nifio o nifia. La familia al
estar presente en la vida cotidiana tiene la capacidad de plasmar a la realidad estos saberes
nuevos. Por ejemplo, cuando un nifio aprende algo en la escuela, el acompafiamiento familiar
puede reforzar ese aprendizaje vinculandolo con situaciones de la vida diaria. Si el nifio aprende
sobre los alimentos en la escuela, los padres pueden involucrarse en actividades como la compra
o preparacion de alimentos, lo que fortalece el entendimiento y lo articula con su experiencia
personal, el hogar es un espacio donde los nifios pueden experimentar, cometer errores y
aprender de ellos sin temor a ser juzgados, lo que fomenta un aprendizaje mas profundo para
relacionarlo en el jardin y su vida cotidiana lo que enriquece su comprension y hace que el

aprendizaje sea significativo y duradero.

4.3. Conclusiones.

La falta de acompafiamiento familiar incide negativamente en los procesos de aprendizaje
de los nifios y nifias, generando posibles y dificultades emocionales. La ausencia de los adultos
significativos quienes son un entorno protector y de apoyo en el hogar puede afectar la

motivacion, el desarrollo de habitos y la confianza en las propias capacidades. Esto se traduce en



un menor rendimiento en los momentos de formacion, donde se generan aprendizajes
significativos y una mayor probabilidad de dificultades para enfrentar la vida cotidiana. Ademas,
la carencia de acompafiamiento emocional y guia durante los primeros afios de vida el
aprendizaje puede repercutir en la forma en que los nifios y nifias se relacionan con el
conocimiento, limitando su curiosidad y deseo de aprender. Por lo tanto, es esencial que los
procesos educativos cuenten con la participacion activa de las familias para asegurar el
desarrollo de habilidades, autonomia y fortalecimiento de vinculos y las relaciones

interpersonales e intrapersonales.

Durante el desarrollo de las experiencias en la sala de desarrollo se identifican diferentes
falencias en el acompafiamiento de los nifios y las nifias, estos muestran un amplia variedad de
factores que reflejan su desempefio en las actividades formativas en todas sus dimensiones del
desarrollo donde estas experiencias integrales si estan en acompafiamiento activo de la familia
permiten que los nifios y nifias crezcan en un entorno enriquecedor donde puedan a través del
juego y la interaccioén conocer el mundo que los rodea, desarrollando habilidades, sino también
fortaleciendo su formacion social, emocional y fisica, fundamentales para su futuro desarrollo

escolar y personal.

La familia tiene una alta responsabilidad en la educacion de sus hijos, cada miembro de
ella influye en su desarrollo personal y formativo, el acompafiamiento es fundamental para
generar aprendizajes significativos. A través de acciones como actividades recomendadas, la
creacion de acuerdos de convivencia, la creacion de un didlogo, son los adultos significativos
quienes contribuyen directamente al bienestar emocional y formativo de sus hijos, Cuando la
familia se involucra de constantemente y positivamente, se crea un ambiente seguro para que los

nifos y nifas enfrenten los desafios educativos con mayor motivacion y seguridad. En resumen,



las précticas de acompanamiento familiar juegan un rol crucial en el éxito educativo, generando

un impacto duradero en el conocimiento y la creacion de vinculos afectivos de los nifios y nifas.

Las estrategias de acompafiamiento familiar son claves para crear vinculos entre padres e
hijos, las cuales contribuyen positivamente al acompafiamiento en procesos de aprendizajes de
los nifios y nifias, promoviendo la participacion de los adultos significativos y estar al tanto del
crecimiento personal y formativo de los infantes, las estrategias son centradas en crear vinculos
cercanos, proporcionar espacios seguros. Ademas, es fundamental que los padres brinden apoyo
emocional, reconozcan los logros de sus hijos y se involucren en su desarrollo socioemocional,
fortaleciendo su autoestima y su interés por aprender. En conjunto, estas practicas de
acompanamiento parental no solo mejoran el rendimiento académico, sino que también
contribuyen al bienestar integral de los nifios y nifas, creando un ambiente de aprendizaje mas

enriquecedor y equilibrado.
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