Question Vendre 64 sem

Vous vous souciez de la
planéte ?

oul NON

A combien de canelés
équivaut 84,8kg ?

Ecrivez quelque chose...

Contact avec le client :
- ateliers
- participation a des
guestions réponse
- création de projet de
story.

INspiration
stories

Recette ac

"aubergineé facon chili

ingrédients
par personne:

- 40g de haricots rouges
crus ou 100g égouttés
cuits en bocal

- 1aubergine

« Huile d'olive

- Oignon, ail

- Origan, basilic et laurier
- Coulis de tomate passata

- Sel, poivre

" kmoumous
ala betterave
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260 g de pois chiches Ic. & soupe de péte de sésame
en conserve Icitron
4c. & soupe d'huile d'olive
Sel, poivre
1¢.d soupe de coriandre

1betterave moyenne cuite
et épluchée
Igousse dail

PREPARATION

Egoutter soigneusement les pois chiches, les rincer
puis égoutter & nouveau. Couper la betterave en dés.
Peler et couper la gousse d'ail en deux.

Mixer les pois chiches avec la betterave, la pate de sésame,

I'ail, le jus du citron et I'huile dolive.
Saler, poivrer
et décorer de coriandre.

POUR VOYAGER
RESPONSABLE

1. Eviter l'avion
2. Ne laisser aucune trace
3. Rester sur les sentiers balisés
4. Soutenir l'économie locale

5. Ne pas cueillir ni dégrader

B2 Projet SWITCH

Intéressons nous au projet
Européen
SWITCH est I'acronyme de
"Sustainability & Waste :
Innovation, Training and

Community Hub".
PILOTE PAR

Recherche d'identité graphique
pour faire le lien entre
les stories et avoir une
facilité de lecture.

les plantes

6. Ne pas nourrir ni déranger
les animaux

¢
(;‘) 7. Eviter l'avion... vraiment.
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Partager des conseils, des recettes.




