A retenir :
· Un objet en mouvement possède une ……….. liée à sa …….… et à sa ………… .  C’est l’énergie cinétique (notée EC). 

· Quand un véhicule s’arrête, l’énergie cinétique est …………………. en d’autres formes :
· déformation de la matière lors d’un ……………  
· énergie …………………..  lors du ………………… à cause des frottements.


vitesse
convertie
freinage
thermique
énergie
masse
choc



A retenir :
· Un objet en mouvement possède une énergie liée à sa masse et à sa vitesse.  C’est l’énergie cinétique (notée EC).  

· Quand un véhicule s’arrête par exemple, l’énergie cinétique est convertie sous d’autres formes (« déformation de la matière » lors d’un choc  ou « énergie thermique » lors du freinage à cause des frottements).

