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 (
Je regarde des vidéos
  
D
es chocs plein d’énergie
  (
7
:
46
)
 
  
Vitesse et énergie cinétique (4:25)
 
  
C’est
 
pas sorcier
 : à pied, à mob, en voiture
 
- à partir de 4:47 (21:18)
 
) (
J
e découvre
  
Place 
aux crash
 tests
  
Masse et vitesse : le match
 
 
Usain Bolt se fait flasher
 
  
Au feu !
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mémorise
  
A retenir 
 
  A retenir 
 
  A retenir 
 
  A retenir 
 
⃝  Carte mentale
) (
Je m’exerce
  
Des dégâts pas égaux
 
  
Utilisation de la formule de l’énergie cinétique
 
  
Calculs de vitesse
  
Allongement de la distance d’arrêt
)
 (
Je m’évalue
⃝  Auto-évaluation
⃝  
VRAI/FAUX
⃝  Évaluation blanche
⃝  Test ASSR2
 
)



 (
Bonus
 Dans la peau des gendarmes 
 
Vidéo « 
comment fonctionne un radar ?
 » (4:20)
 
 
Animation interactive 
moduloroute
 
 
Site 
internet 
pour préparer l’ASSR2
 
) (
Activité finale
 Répondre 
individuellement
 à une question type ASSR2 
)
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