
Exercice : le régime miracle 

 

L’astronaute a-t-il vraiment 

fait un régime ? Expliquer 

l’erreur scientifique qu’il a 

commise et proposer une 

correction. 
 

 

Compétence « J’utilise la langue française » 
 

 débutant  apprenti  confirmé  expert  

Éc
ri

re
 

J’écris sans 

rédiger de phrase 

complète ou j’ai 

des difficultés 

pour me relire 

J’écris en rédigeant 

des phrases 

complètes mais 

l’orthographe est 

très approximative 

Je rédige en 

justifiant mes 

écrits et je fais 

attention à 

l’orthographe 

J’emploie un 

vocabulaire 

scientifique précis en 

faisant peu de fautes 

d’orthographe 
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CORRECTION 

 

 

L’astronaute n’a pas fait de régime. 

 

La gravité est moins forte sur la lune donc il est moins attiré et appuie moins sur 

la balance.  

 

Sa masse n’a pas changé, il aurait dû dire «  mon poids a diminué » ! 

 

 


