THEME VI - Comportement et Stress / Chapitre 1 — L’Adaptation de I'organisme

Des notions clés a connaitre

Le cerveau : role dans les mouvements

{ ) [Systémc limbique, amygdale, hippocampc]

volontaires et fragilité

Adrénaline, cortisol
Certains dysfonctionnement du -~ ( s ]
systéme nerveux modifient les comportements
et ont des conséquences sur la santé (

’ ~— ‘ r Axe hypothalamo hypophysaire]
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Le stress aigu
Entendre la musique ) J« -
Stress
Une structure biologique e
impliquée dans l'audition : -

Agents stresseurs
réception, transmission et Cils vibratiles

traitement de la vibration sonore.
Equilibre dymamique

Communication intraspécifique

Systéme complexe intégré et sélection sexuelle

La communication inter individuelle
et les comportements induits peuvent
contribuer la la sélection naturelle
L’Adaptation

Sélection / reproduction

| T Spécialité JTP dysfonctionnement de
de la régulation de la glycémie /) . s Hormones et
entraine des complications qui I organisme . )

) procréation humaine
peuvent étre a l'origine de diabétes

Le fonctionnement de l'appareil

¢ e ucteur repose sur un dispositif
Rétrocontrole Régulation neuroendocrinien

Education a la santé¢ [ T 200 Cerveau et axe hypothalamo hypophysaire
"""""""" Contrdle neuro hormonal

Drogue et gestion du stress

Equilibre dynamique des écosystémes

[ 1=svT P écosystémes sont constitués
par des populations d'étres vivants »
interagissant au sein de leur milieu de vie

Systéme immunitaire intégré
[ 1~5vT P systéme immunitaire n'est

pas un organe isolé, il est diffus et interragit
avec différentes parties du corps

Interaction moléculaire et cellulaire

Role du cerveau Hygiéne de vie Cellule
intégration nerveuse
d'information Cna.




