Тема недели: «Русская народная культура»
Понедельник
Дата: 14.02.2022
	Режимные моменты
	Виды деятельности отражающие  ОД, взаимодействие со взрослыми,
взаимодействие с другими детьми
	Реализация рабочей программы воспитания

	
	
Обязательная часть программы
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
Культурные практики
	
Индивидуальная работа
	

	I половина дня
	Мотивация: «Ребята, мне на почту пришло письмо от ребят из Африки. Им на занятии дали задание – рассказать о русском народе, однако они совершенно ничего о нас не знают. Можем ли мы им как-то помочь? (сделаем для них презентацию о нашем народе) Хорошо, тогда сегодня решим, что туда можно вставить»
Утренняя гимнастика.
Занятия.
1. «Развитие речи и  чтение худ. литературы»
Тема: «Русские народные сказки»
2. Занятие по физическому развитию
Тема: «Путешествие в лес»
Д/и по художественно – эстетическому развитию «Собери по цвету»
Д/и по социально – коммуникативному развитию «Береги живое»
по физическому развитию «Как избежать неприятности»
Сюжетно - ролевая игра «Детский сад»
Настольно – печатная игра «На улице»
Игровое задание «Найди столько же»
	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
Беседы с презентацией «Возникновение казачества»
Слушание «За уралом казаки гуляли»- сл. ВКалугин, муз. Д. Покрасов
	Практика целостности: 
Продуктивная деятельность «Рисование – Знаменитая роспись» 

Правовая практика:
Чтение сказки « Хлебный голос» А. Ремизов

Театральная студия «Маска»: 
Театр на мягких кубиках «Репка»
	Индивидуальная работа по познавательному развитию: 
учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет снег, появляются сосульки): Ира и Шамиль 

По РР:
Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что…): Елисей и Саша
	Трудовое воспитание:
Беседа «Быт и традиции русского народа»
Социальное воспитание:
Чтение «р. н. сказка «Василиса Прекрасная»
Этико – эстетическое воспитание:
Рассматривание иллюстраций «Русская изба»
Познавательное воспитание:
Д/и «Выбери картинку»



	Прогулка
	Наблюдение за снегирем
Х/с «Пословицы и поговорки о январе»
Д/и «Что загадали»
Самостоятельная игровая деятельность
	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.) И\у «Объясни, почему»
	Практика расширения возможностей ребенка:  
Д/игра по с/к/р «Собери флаг»
	Индивидуальная работа по физическому развитию:
учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега: Резеда, Аня, Саша Б.
	Физическое и оздоровительное воспитание:
П/игры: «Горелки», «Волк во рву».
Трудовое воспитание: 
сгрести снег к корням деревьев.


	I I половина дня

	Корригирующая гимнастика.
Занятие  «Тропинки Родины моей»
Тема: «Возникновение казачества»  
Гимнастика для глаз «Снежинки»
КГН «Вспомним, как правильно надо кушать»
М/игра «Как живешь?»
Т/игра «Игра на пальцах (Л.П.Савина)«Братцы»
Д/и по п/р «Обитатели леса», «Найди различия»
по р/развитию «Кто что делает»
С/р игра «Семья»
Экспериментальная деятельность «Как работает термометр?»
И/у «Для чего ходят в школу»

	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
Чтение стихотворения В.Пономарева «Оренбург – форпост России», словарная работа по содержанию стихотворения.

	Практика культурной идентификации:
Беседа «Мой дом»

Литературная гостиная
«У книжной полки»:
Чтение стихотворения К. Чолиева  « Деревья спят»
	Индивидуальная работа по СКР: продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки: Софья Г, Ансар, Шамиль
	Патриотическое воспитание:
Рассматривание плаката «Зимние праздники»   
Социальное воспитание:
Чтение «обсуждение русских народных закличек, прибауток, небылиц» 
Познавательное воспитание:
Беседа «Русские народные праздники»

	Прогулка
	Наблюдение за следами птиц на снегу
Х/с «Загадки о зимних явлениях в природе»
Д/и «Похож – не похож»
Самостоятельная игровая деятельность
	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
Народная игра «Земля, воздух, вода» (татарская).

	Практика свободы:
Игры по желанию детей
	Индивидуальная работа по физическому развитию:
учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега: Макар, Софья З, Егор

	Физическое и оздоровительное воспитание:
П/и «Ловишка, бери ленту», «Два Мороза».
Трудовое воспитание:
собрать ветки на участке.










Тема недели: «Русская народная культура»
Вторник
Дата: 15.02.2022
	Режимные моменты
	Виды деятельности отражающие  ОД, взаимодействие со взрослыми,
взаимодействие с другими детьми
	Реализация рабочей программы воспитания

	
	
Обязательная часть программы
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
Культурные практики
	
Индивидуальная работа
	

	I половина дня
	Мотивация: «Чему мы посвятим первые слайды презентации? Они должны быть самыми яркими и интересными, чтобы ребятам сразу понравилась. (Расскажем о праздниках, какие мы гостипреимные и веселые)»
Утренняя гимнастика
Занятия.
1. «Подготовка к обучению грамоте»
Тема: «Русские умельцы»
2. «Рисование»
Тема: «Моя любимая сказка»
Игры в строительный материал «Конструктор Лего»
Д/и по с/к/развитию «Как избежать неприятностей»
по р/р «Назови одним словом»
Рассматривание дидактического пособия «Расскажите детям.  О музыкальных инструментах»
С/р игра «Строим дом»
Слушание «Грустная песенка», муз. Г. Струве; «Плясовая», муз. Т. Ломовой»
И/з «Постройся по порядку»
	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
Беседа и презентация «Традиции и обычаи казаков»


	Практика целостности: 
Игра с мячом «Салют»

Правовая практика:
Чтение малых фольклорных форм

Театральная студия «Маска»:
Театр би-ба-бо «Три поросенка»

	Индивидуальная работа по речевому развитию:
Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что…): Ульяна, Яна, Альмира

По ФР:
учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега
: Тимур М, Артем, Алена 
	Познавательное воспитание:
Беседа «Как праздники встречали на Руси?»
Социальное воспитание:
Рассказывание русской народной сказки «Снегурочка»


	Прогулка
	Наблюдение за метелью
Х/с «Январь – просинец» М. Сухорукова»
Д/и «Найти путь к домику зайчика»
Самостоятельная игровая деятельность

	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
П/игры «Дедушка Мазай»
	Практика расширения возможностей ребенка: 
Д/и по п/р «Колумбово яйцо»
	Индивидуальная работа по физическому развитию:
учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега: Тимур Н, Софья П, Злата
	Физическое и оздоровительное воспитание:
П/игры: «Мы веселые ребята», «Перемени предмет».
Трудовое воспитание:
Коллективный  труд по очистке участка от снега.


	I I половина дня

	Корригирующая гимнастика.
Занятие по физическому развитию (на открытом воздухе)
Тема: «К матрешке в гости»
КГН «Кто правильно и быстро сложит одежду?»
Д/и по п/р «Насекомые», «Противоположности»
по х/э/р «Радуга»
Игры с конструктором «Лего»
Т/д «Не хочу манной каши!»
С/р игра «Поликлиника»
Сл/игра «Кто где живет?»
Опыт «Может ли растение дышать?»
И/у «Ассоциация на слово «Первоклассник»
	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
Слушание муз/инструментов уральских казаков «Гармонь, балалайка, скрипка и др.).

	Практика культурной идентификации:
Н/игра «Стрекоза»

Литературная гостиная
«У книжной полки»:
Чтение и  рассматривание иллюстраций к русской народной сказки «Лиса и волк»
	Индивидуальная работа по ХЭР:
формировать умение стоить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра: Саша П, Настя, Мирон


	Трудовое воспитание:
Рассматривание иллюстраций «Русские народные игрушки»
Познавательное, патриотическое и этико - эстетическое воспитание:
Виртуальное мероприятие «В гости к русским мастерам» 

	Прогулка
	Наблюдение за легковым транспортом
Х/с «Январь» С. Маршак»
Д/и «Помоги Петрушке попасть в цирк»
Самостоятельная игровая деятельность
	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
П/и «Гори, гори, ясно»

	Практика свободы:
С/ролевые игры, подвижные игры, дидактические игры по желанию детей
	Индивидуальная работа по физическому развитию:
учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега: Женя Р, Алиса, Регина 
	Физическое и оздоровительное воспитание:
П/и «Ловкие ребята», «Вершки – корешки»
Трудовое воспитание:
сгрести снег к корням деревьев. 









	









Тема недели: «Русская народная культура»
Среда
Дата: 16.02.2022
	Режимные моменты
	Виды деятельности отражающие  ОД, взаимодействие со взрослыми,
взаимодействие с другими детьми
	Реализация рабочей программы воспитания

	
	
Обязательная часть программы
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
Культурные практики
	
Индивидуальная работа
	

	I половина дня
	Мотивация: «Что мы делали вчера? Что же мы можем рассказать ребятам еще? (О народных промыслах русского народа)»
Утренняя гимнастика
Занятия.
1. Занятие по физическому развитию
Тема: «У бабушки в гостях» 
2. «ФЭМП»
Тема: «Масленица»
Игры в мелкий и крупный строительный материал «Магнитный конструктор»
Д/игры по р/р «Составь сказку» (по мнемотаблице)»
по с/к/р «Азбука безопасности»
Игра на развитие мелкой моторики «Мозаика»
С/р игра «Парикмахерская»
Т/игра «Утренний туалет»
И/у «Школьник и дошкольник» 
Игровое задание «Близко – далеко»
И/у «Что одеть мальчику на физкультурное занятие?»
	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
Беседа и презентация «Казачий быт»
Слушание «Гимн уральских казаков»- сл. Ц. Солодаря, муз. Д. Покрасова, «Поехал казак на чужбину»- сл. ВКалугин, муз. Д. Покрасов.




	Практика целостности: 
 Игра – тренинг «Гуляем по парку»

Правовая практика:
Чтение басни И. А. Крылова « Стрекоза и муравей»
Театральная студия «Маска»:
Театр вязаный перчаточный «Лисичка-сестричка и серый Волк»

	Индивидуальная работа по речевому развитию:
 Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что…): Женя Т., Елисей, Семен 

По ПР:
учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет снег, появляются сосульки): Полина, Ирина, Резеда
	Социальное воспитание:
Рассматривание иллюстраций «Матрешка» 
Познавательное воспитание:
Беседа «Русские народные промыслы»
Трудовое воспитание:
Чтение «Финист – ясный сокол» Обработка  А.Платонова»

	Прогулка
	Наблюдение за состоянием неба
Х/с «Дело было в январе» А. Барто»
Д/и «Найди ошибку»
Самостоятельная игровая деятельность детей.
	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
Игра «Разрешается – запрещается».
П/игры: «Медведи и пчелы»,  «Море волнуется».
	Практика расширения возможностей ребенка: 
Чтение наизусть стихов, потешек про ноябрь
	Индивидуальная работа по физическому развитию:
учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега: Аня, Саша Б, Софья Г

	Физическое и оздоровительное воспитание:
П/игры «Догони свою пару», «Кто самый меткий?».
Трудовое воспитание:
Т/д: уборка участка от снега.


	I I половина дня

	Корригирующая гимнастика.
«Формирование основ безопасности»
Тема: «Витамины и полезные продукты»
КГН «Как надо заправлять постель?»
П/игра «След в след»
Слов/игра «Подскажи словечко»
Д/и по п/р «Фрукты», «Чей малыш»
Д/и по ф/р «Что полезно для зубов, что не полезно»
С/р игра «Больница»
С/худ/тв «Жанровая живопись – К. Васильев «Русалка»
С/игровая деятельность детей
Опыт «Каждому камешку – свой домик»
Игровое задание «Найди пару»
	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
Обсуждение пословиц и поговорок уральских казаков «Казака в степи только пуля догонит», «Не хвались в поход собираючись, а хвались с похода едучи»




	Практика культурной идентификации:
Рассматривание  альбома «Оренбург-жемчужина степного края»

Литературная гостиная
«У книжной полки»:
Чтение и рассматривание иллюстраций к сказке 
«Белая уточка», рус. из сборника сказок А. Афанасьева»
	Индивидуальная работа по речевому развитию:
Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что…): Ансар, Шамиль, Макар 

По СКР:
продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки: Софья З, Егор, Ульяна

	Социальное воспитание:
Конструирование «Русская изба»
Патриотическое:
Рассматривание иллюстраций «Русские народные танцы» 
Этико – эстетическое воспитание:
Рисование «Весенний хоровод»
Познавательное воспитание:
Рассматривание д/п «Русские традиции»

	Прогулка
	Наблюдение за изменением зимней погоды
Х/с «Наши друзья» Г. Ладонщиков»
Д/и «Определи, на что похоже»
Самостоятельная игровая деятельность детей.
	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
Игра «Шапку одеваю — на вопросы отвечаю!».
	Практика свободы:
Игры детей по желанию

	По ФР:
учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега: Яна, Альмира, Тимур М.

	Физическое и оздоровительное воспитание:
П/и «Охотники и звери», «Кто сделает меньше прыжков?». 
Трудовое воспитание:
Труд: помочь дворнику в уборке участка от снега. 



	

	









Тема недели: «Русская народная культура»
Четверг
Дата: 17.02.2022
	Режимные моменты
	Виды деятельности отражающие  ОД, взаимодействие со взрослыми,
взаимодействие с другими детьми
	Реализация рабочей программы воспитания

	
	
Обязательная часть программы
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
Культурные практики
	
Индивидуальная работа
	

	I половина дня
	Мотивация: «Что же мы сделаем сегодня? Какие слайды добавим? (Расскажем о быте и традициях русского народа на Руси)»
Утренняя гимнастика
Занятия.
1. Занятие: «Музыка»
Тема: «Здравствуй русская песня» 
2. «ФЦКМ»
Тема: «Мир комнатных растений»
Д/и по п/р «Витаминка и ее друзья», «Найди похожую фигуру»
С/р игра «Салон красоты»
П/ п/ф «Мои обязанности»
Д/и по р/развитию «Сказки загадки»
Опыт «Защитные свойства снега»
	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
Беседа и презентация «Казачья кухня»


	Правовая практика: 
Чтение К. Аксаков «Лизочек»

Литературная гостиная «У книжной полки»:
Ремонт книги А. Блока
	Индивидуальная работа по познавательному развитию:
учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет снег, появляются сосульки): Артем, Алена, Тимур Н.

	Социальное воспитание:
Разучивание наизусть «В.Степанов - Живут в России разные»
Познавательное воспитание:
Презентация – игра «Кто больше знает русск5ие народные игры?»  
Патриотическое воспитание:
Беседа «Русская матрешка»

	Прогулка
	Наблюдение за деревьями и кустарниками
Х/с «Вот моя деревня» И. Суриков»
Д/и «Найди отличия и сходство»
Самостоятельная игровая деятельность

	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
Казачьи п/игры «Казаки – разбойники»
	Практика расширения возможностей ребенка: Игра-небылица «Объяснялки»
	Индивидуальная работа по физическому развитию:
учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега: Софья П., Злата, Саша П.

	Физическое и оздоровительное воспитание:
П/игры «Гуси- гуси», «Охотники и зайцы».
Трудовое воспитание:
Труд: уборка на веранде.



	I I половина дня

	Корригирующая гимнастика.
Занятие  «Лепка»
Тема: «Красная Шапочка несет бабушке гостинцы»
КГН «Мои ладошки»
Гимнастика для глаз «Лучик солнца»
Т/игра « Разыгрывание стихотворение Б. Заходера: «Плачет киска…»
Д/и по р/р «Магнитная азбука»
Игра м/п «Скажи наоборот»
Д/и по с/к/р «На прогулке»
С/р игра «Скорая помощь»
С/х/творчество «Лепка цирковых артистов»
Д/и по ф/р «Здоровый малыш»
Игровое задание «Какая цифра убежала?»
И/у «Я хочу в школу потому что…»
	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
Рассматривание альбома «Традиции и обычаи казаков»
	Практика целостности:  Беседа «Неприятности в воде»

Театральная студия «Маска»: 
Театр вязаный пальчиковый «Репка»
	Индивидуальная работа по ХЭР:
формировать умение стоить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра: Настя, Мирон, Женя Р.

	 Социальное воспитание:
Чтение стихотворения «Российский край, моя земля, Н. Забила, пер. с укр. З. Александровой»
Этико – эстетическое воспитание:
Выставка работ «Женское платье»
Познавательное воспитание:
Беседа «Какую одежду носили мужчины и женщины на Руси?»



	Прогулка
	Наблюдение за вороной и сорокой
Х/с «Загадки про январь»
Д/и «Да и нет не говорить»
Самостоятельная игровая деятельность
	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
Казачьи п/игры «Чехарда»
	Практика свободы: 
самостоятельные П\и по замыслу детей
	Индивидуальная работа по физическому развитию:
учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега: Алиса, Регина, Женя Т. 

	Физическое и оздоровительное воспитание:
П/игры: «Стоп», «Краски», «Гори, гори ясно».
Трудовое воспитание:
Т/д «Подмести веранду»


















Тема недели: «Русская народная культура»
Пятница
Дата: 18.02.2022
	Режимные моменты
	Виды деятельности отражающие  ОД, взаимодействие со взрослыми,
взаимодействие с другими детьми
	Реализация рабочей программы воспитания

	
	
Обязательная часть программы
	Часть, формируемая участниками образова-тельных отношений
	
Культурные практики
	
Индивидуальная работа
	

	I половина дня
	Мотивация: «Итак, сколько слайдом в презентации мы уже выполнили? Чем же её можно завершить? (рассказами об устном творчестве – закличках, прибаутках, небылицах, сказках)»
Утренняя гимнастика
Занятия.
1. «Развитие речи и  чтение худ. литературы»
Тема: «Сказка – ложь, да в ней намек…»
2. «Музыка»
Тема: «С танцуем по- русски»
Игры в мелкий и крупный строительный материал «Лего»
Д/игра по п/р «Времена года», «Развивающее лото»
С/р игра «Супермаркет»
Д/игра по с/к/р «Народы России»
Игра м/п «Челночок»
Игровое задание «Чудесный мешочек»
	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
Беседа и презентация «Символы и знаки в казачьей культуре»


	Практика расширения возможностей ребенка: Рассказывание сказки по памяти Д. Мамина – Сибиряка « Про зайца – длинные уши»


Литературная гостиная «У книжной полки»: 
Чтение прибаутки «Братцы, братцы!..»
	Индивидуальная работа по речевому развитию:
Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что…): Елисей, Семен, Полина


	Патриотическое воспитание:
Составление сюжетных рассказов «Масленица» 
Социальное воспитание:
Чтение «Сивка-бурка» 


	Прогулка
	Наблюдение за воробьями
Х/с «Улицей гуляет дедушка мороз» С. Дрожжин»
Д/и «Красное и чёрное не покупать»
Самостоятельная игровая деятельность

	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
Казачьи п/игры «Лапта»
	Правовая практика:
Чтение и заучивание Небылицы «Богат Ермошка»
	Индивидуальная работа по физическому развитию:
учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега: Ирина, Резеда, Аня 
	Физическое и оздоровительное воспитание:
П/игры «Лохматый пес», «Мы веселые ребята».
Трудовое воспитание:
Т/д: присыпаем корни деревьев снегом.  

	I I половина дня

	Корригирующая гимнастика.
КГН «Королевство столовых приборов»
Д/и по х/э/р «Какого художника картина?»
Х/б труд «Протирание пыли с книжной полки»
С/р игра «Ветеринарная лечебница»
Т/и «Разыгрывание по ролям стихотворения И. Жукова «Киска»
Игра м/п «Колобок»
Опыт «Лед легче воды»
И/у «Я положу в свой портфель»
	 Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
Слушание песен казачьего ансамбля.
Рассматривание словаря казачьих терминов (Абы-как - кое как, небрежно, Аль, Альбо - или, может быть, Аскаляться-  улыбаться, смеяться,  Атара - стадо овеци др.).

	Практика культурной идентификации: 
Слушание музыки по желанию детей

Театральная студия «Маска»: 
Театр резиновых игрушек «Кошкин дом»

	Индивидуальная работа по познавательному развитию:
учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет снег, появляются сосульки): Саша Б, Софья Г, Ансар

 По СКР:
продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки: Шамиль, Макар, Софья З.
	Социальное воспитание:
Ролевая игра «Пирог» 
Этико – эстетическое воспитание:  
Выставка рисунков «Кукла Масленица» 
Познавательное, трудовое, патриотическое и этико - эстетическое  воспитание:
Мастер – класс «Русская изба»

	Прогулка
	Наблюдение за снежинками
Х/с «На стекле морозный иней» Н. Френкель»
Д/и «Фанты»
Самостоятельная игровая деятельность

	Программа «Тропинки Родины моей»: (25 мин.)
Игровые упражнения «Назови блюдо уральских казаков», «Казачьи символы и знаки» (герб, печать, шашка, лампас, шапка и др.)
	Практика свободы:
Игры с мелким строительным материалом по замыслу детей
	Индивидуальная работа по ФР:
учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега: Егор, Ульяна, Яна


	Физическое и оздоровительное воспитание:
П/и «Мышеловка», «Баба Яга».
Трудовое воспитание:
Т/деятельность: работа  на веранде




