
Projet Natation Piscine Jouve mis en forme par : équipe de MNS de la piscine C. Jouve et CPC EPS des circonscriptions : Aix Ouest, Aix Sud,  Miramas, Salon et Vitrolles.                                                                                       2013-2014


ORGANISATION DES SEANCES EN DEBUT DE CYCLE

Pour les CP ; séances 1 et 2

Les 2 classes arrivent sur le bassin.

A  la séance 1, dans les 10 premières minutes, les « présentations » sont faites, les MNS font visiter les installations et l’aménagement du bassin.
	Choix 1
	Choix 2




	Séance 1 



	Chaque MNS, accompagné de l’enseignant, prend une classe et teste les élèves en petit bain et en grand bain, pour constituer les groupes. L’enseignant renseignera, si possible, la fiche « Tableau Evaluation pour faire des groupes. »

	Chaque classe est partagée en 2 groupes. 

Le MNS et l’enseignant testent leur groupe en utilisant les aménagements dans le petit et le grand bassin.

L’enseignant renseignera, à la piscine ou au retour en classe la fiche « Tableau Evaluation pour faire des groupes. »


	Pendant le temps restant, les 4 groupes constitués  se répartissent dans les ateliers.


	

	Séance  2


	Séance  2



	Cf. «CP Repères pour un module d’apprentissage  de 12 séances ». semaines  1 et 2.
	Le MNS et l’enseignant permutent les groupes et continuent à tester.



	"Pendant ces 2 séances, les élèves nagent avec ou sans aide. Cette aide ne doit pas avoir un effet contraire à l’action recherchée."

Par le mot "aide", nous entendons :

· Aide matérielle concrétisée par :

- l'aménagement du bassin (tapis, lignes d'eau, perches, …)

- les ceintures, frites ou autres flotteurs que les élèves peuvent prendre.

· Aide humaine concrétisée par :

- la présence d'adulte(s) (enseignant, MNS ou ABN) dans l'eau.

        - la présence d'un matériel conduit par l'adulte qui accompagne l'élève dans sa tâche (une perche que l'élève peut saisir si nécessaire, autre). 

NB : En arrivant à la piscine, vous trouverez le bassin aménagé. Cet aménagement induit des réponses motrices. Il est important de réaliser que toute modification de l'aménagement d'un atelier induira des réponses motrices différentes (cf. trame de variance). Des pistes d’activités possibles sont données dans le document « Premiers contacts ».




Pour les CE1 et CE2  seul le choix 2 est possible 










