Un loup
Alex Sanders L’école des loisirs

Etude lexicale


	Mots ou expressions
	Synonymes ou explicitations
	Contraires
	Mots de la même famille
	Exemples de phrases
(à accompagner de gestes si possible)

	Sofa
	Canapé, divan
	
	
	Pour regarder la télé, papa s’installe sur le sofa du salon.

	Somme
	Sieste
	
	Sommeil, ensommeillé
	A l’heure de la sieste, je me couche sur mon lit pour faire un petit somme.

	Véranda
	Terrasse couverte
	
	
	Quand il fait beau c’est agréable de déjeuner dans la véranda.

	Binette
	Dessin nécessaire
	
	Biner
	Pour jardiner il faut un arrosoir et une binette.

	Fourneau
	Four, cuisinière
	
	Four, enfourner. 
	Maman fait cuire le gâteau dans le fourneau

	Moule
	Plat à gâteau
	
	Moulage, démouler
	Maman verse la pâte à gâteau dans le moule.

	Epi
	Dessin nécessaire
	
	
	En été, on coupe les épis de blé. 

	Miette
	Petit morceau
	
	Emietter
	En mangeant mon pain j’ai fait tomber des petits morceaux, des miettes.

	Aide
	Assistant
	
	Aider
	L’ATSEM travaille dans la classe, c’est une aide pour la maîtresse.

	Confortable
	Moelleux, douillet
	Inconfortable
	Confort, confortablement
	On est bien assis dans un fauteuil parce que c’est confortable.

	Ensoleillé
	Eclairé
	Sombre
	Soleil, ensoleillement
	En été, il fait beau, les journées sont bien ensoleillées.

	Magnifique

	Superbe

	Affreux

	
	La princesse vit dans un magnifique château.


	Reluisant


	Brillant


	Terne


	Reluire, luisant


	La voiture neuve sort du garage ; elle est reluisante.


	Délicieux


	Savoureux, exquis


	Mauvais


	Délice, délicieusement


	Ce soir, ma sœur a préparé une soupe délicieuse

	Zélé


	Dévoué, empressé


	Négligent, indifférent
	Zèle


	Les élèves zélés rangent rapidement la classe.



	Somnoler


	Dormir légèrement
	Dormir profondément
	Somnolence, somnolent


	En début d’après-midi, il nous arrive de somnoler.

	Raccommoder
	Repriser
	
	Raccommodage
	J’ai déchiré mon pantalon, Mamie va le raccommoder.


	Ratisser
	Rassembler, réunir
	Eparpiller
	Râteau, ratissage
	En automne, il faut ratisser les feuilles mortes.



	Tondre
	Couper, raser
	Laisser pousser
	Tondeuse, tondeur, tonte
	Maman tond le gazon.



	Désherber


	Enlever l’herbe


	Planter


	Herbe, désherbage, désherbant
	Papa désherbe le jardin.



	Moudre
	Broyer, écraser
	
	
	Pour faire de la farine, il faut moudre les grains de blé.



	Mélanger
	Mêler, combiner
	Séparer
	Mélange, mélangeur
	Pour faire du violet, je mélange le bleu et le rouge.



	Verser 


	Transvaser, servir


	
	Renverser, déverser


	A la cantine, on se verse tout seul de l’eau dans le verre.



	Enfourner 
	Mettre au four
	Sortir du four
	Four, fournée
	Papa enfourne le poulet pour le faire cuire.



	Envahir 


	Couvrir, remplir


	
	Invasion, envahissant, envahisseur
	A dix heures, les enfants envahissent la cour de récréation.

	Glisser 


	Patiner, déraper


	
	Glissade, glissement, glissant
	Les enfants glissent sur le toboggan.



	Flâner 


	Se promener, traîner 
	Se dépêcher


	Flânerie, flâneur


	Parfois, je flâne sur le chemin de l’école.



	Abandonner 
	Quitter, laisser
	Persister, rester
	Abandon 
	Le coureur abandonne la course. Il est trop fatigué.


	Bondir 
	Sauter
	
	Bond, bondissant
	Le chat bondit sur la souris pour l’attraper.
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