
 

Se faire le film de l’histoire dans notre tête nous permet de 

représenter ce qui se passe et ce que pensent les personnages. 

Cela nous aide à mieux comprendre et à mémoriser les informations 

importantes. 

Pour bien raconter une histoire, il faut comprendre les informations 

importantes et donc, souvent, les mots et expressions utilisées par 

l’auteur. 

Il faut mémoriser les mots et leurs sens pour pouvoir les employer à 

notre tour quand on raconte l’histoire. 
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Se fabriquer un film dans la tête sur une histoire lue et se servir de ses 

connaissances permet de remplir les blancs (ce que ne dit pas l’auteur) 

laissés par l’auteur et de mieux comprendre le texte. 

Pour bien comprendre une histoire, il est important de se demander ce 

que pensent les personnages tout au long de sa lecture parce que ce 

qu’ils ressentent change en fonction des événements et des actions. 4 

Nos connaissances nous permettent de nous mettre à la place des 

personnages et d’imaginer ce qu’ils ressentent (ressentent, savent et 

croient) et donc mieux comprendre le texte. 

Se demander ce que les personnages pensent permet de mieux 

comprendre le texte et de mieux le mémoriser. 
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