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Enseigner le vocabulaire 

aux cycles 2 et 3

La démarche de 
Jacqueline PICOCHE



LA DEMARCHE

Fondement didactique : le travail sur le vocabulaire 

implique l’alternance entre deux modes 

d’approche

→ Enseignement explicite ‘pour lui-même’, décroché du 

travail de la littérature et des textes littéraires (modalité 

dont il va être question aujourd’hui).  

→ Parrallèlement : des rencontres + implicites avec les 

mots, chaque fois qu’on lit un texte et que surgissent des 

interrogations sur ces mots. 
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LA DEMARCHE

Postulat : un travail à partir de mots usuels est un 

moyen efficace pour aller vers tous les autres 

→ Cet enseignement du vocabulaire est spécifique,

→ Il est organisé et anticipé. Ce n’est pas un 

enseignement ‘accidentel’ = aussi systématique que 

celui de la géographie ou des mathématiques. 
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LA DEMARCHE

Modalités organisationnelles : à partir d’un mot 

créer une séquence (3 à 5 séances) visant 

prioritairement le vocabulaire mais aussi la 

grammaire.

→ Un travail régulier : 1 ou 2 fois/semaine

→ Durée variable (20 à 45 minutes)

→ Pour chaque niveau 2 listes sont proposées (1 

liste principale / 1 liste complémentaire). 

Progression dans la difficulté.
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Une démarche en cohérence avec les 

nouveaux programmes
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Synthèse nouveaux programmes IGEN - Etude de la langue, octobre 2016
(lien vers le doc : ici)

Cycle 2 :

→ Accent sur la démarche à privilégier : tâche de tri et de classement, 
activités de manipulation : substitution, déplacement, ajout, 
suppression.

→ Points de vigilance : des séances courtes et fréquentes, des activités 
ritualisées.

Cycle 3 :

→ Une étude de la langue explicite et réflexive au service des activités de 
compréhension et de production

→ Lexique travaillé en contexte et lors de séances dédiées : mise en 
réseau de mots, polysémie et synonymie.

Lien avec le document faisant la synthèse des compétences des 
programmes (étude de la langue & production d’écrit) travaillées avec 
la démarche (téléchargeable ICI).

http://www4.ac-nancy-metz.fr/ia54-circos/ienstmax/sites/ienstmax/IMG/pdf/programmes2016.pdf
http://www4.ac-nancy-metz.fr/ia54-circos/ientoul/sites/ientoul/IMG/pdf/competences_des_programmes_travaillees_avec_vocanet_.pdf


LES ETAPES

1. Le grand déballage.

2. Catégorisation puis construction de phrases.

3. Transformations et manipulations de phrases.

4. Productions orale / écrite.

5. Des prolongements possibles > ouverture culturelle.
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LES 4 GRANDS PRINCIPES

→ Priorité au verbe.

→ Partir du nom et nom de la chose.

→ Partir du déjà su.

→ Ne pas séparer vocabulaire et grammaire.
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Le vocabulaire dans les programmes



1. LE GRAND DEBALLAGE

→ Modalités de consignes et de regroupement:
- travail collectif
- travail par groupes homogènes /groupe hétérogènes
- travail individuel sur cahier de brouillon / ardoise
- certains élèves ou groupes peuvent disposer de documents 

déclencheurs (photos / catalogues /dessins/textes…)

→ Recherche de mots associés.
↳IMPORTANT : au préalable, appropriation de l’outil VOCALIRE 

par l’enseignant.

→ Les relances du maître: 
- Dérivation/polysémie / sens figuré / expression…
- Questionnement guidé par la connaissance préalable de vocalire
- Un petit dessin schématique au tableau, une image, - Devinette
- Référence à une expérience (même sensorielle, vécue)
- Un texte / une photo
- Autres….
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2. CATEGORISATION ET 

CONSTRUCTIONS DE PHRASES

→ Catégorisation: 

- Une opération mentale de haut niveau :classer, généraliser, synthétiser, 

exemplifier, comparer, expliquer, justifier, juger…

- Outils techniques:  affiches / cartes mentales / TBI (activinspire) / 
tableau / code couleur / étiquettes mobiles

- Trace écrite: photo du tableau / capture d’écran / exportation de la carte 

mentale

→ Production de phrases:

↳ construction de phrases libres

↳ construction de phrases guidées
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3. TRANSFORMATIONS ET 

MANIPULATIONS DE PHRASES

→ Importance des phases orales avant passage à l’écrit.

→ Possibilité de faire du lien entre ces séances de 

vocabulaire et la progression «habituelle» de la 
classe, du cycle. Un exemple ICI. 

→ Trace écrite : évaluation raccrochée aux programmes
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http://www.melimelune.com/un-mot-des-mots-fiches-de-preparation-a108689756
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4. PRODUCTION TEXTUELLE

→ LA PRODUCTION

- Utiliser le plus grand nombre mots de la liste.
- A partir d’un document à décrire.
- Finir le début d’un texte.

→ LECTURE PUBLIQUE DE QUELQUES TEXTES

→ LA RELECTURE

- étude critique des textes 
- mise en valeur des meilleures formules

→ PROLONGEMENTS 

- lecture de textes littéraires sur le même sujet
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Plus d’informations sur le site dédié à cette 
démarche : 

→ http://www.vocanet.fr/index.php

télécharger toutes les vidéos :
→ http://jpicochelinguistique.free.fr/flv/
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