Objectif : Maîtriser des gestes de l’écriture cursive exécutés avec une vitesse et une sûreté croissantes.
Relation avec les programmes : Cycle 2 - Programme 2020
· Maîtriser des gestes de l’écriture cursive exécutés avec une vitesse et une sûreté croissantes.
SEANCE 1 Haut du formulaire
Bas du formulaire
Atelier prise du crayon
Discipline / domaine : Ecriture
Objectif : Savoir tenir son crayon pour l'écriture
Durée : 15 minutes (2 phases)
1. Vidéo
[image: groupes de 8]| [image: https://www.edumoov.com/img/icons/sablier.png]5 min. | découverte
Passage de la vidéo sur la GYM DES DOIGTS pour améliorer la tenue du crayon 
https://www.youtube.com/watch?v=RB8D33ICAmo
2. Phase 2
[image: groupes de 8]| [image: https://www.edumoov.com/img/icons/sablier.png]10 min. | entraînement
Les élèves effectuent la gym des doigts.
SEANCE 2 Haut du formulaire
Bas du formulaire
Atelier Graphisme frises
Discipline / domaine : Ecriture
Objectif : Maîtriser des gestes de l’écriture cursive exécutés avec une vitesse et une sûreté croissantes.
Durée : 15 minutes (2 phases)
1. Pochettes plastifiées
[image: groupes de 8]| [image: https://www.edumoov.com/img/icons/sablier.png]7 min. | entraînement
Travail de graphisme, reproduction de formes avec des frises. 
 SUR POCHETTES PLASTIFIÉES (AVEC VELEDA)
2. Sur feuilles/cahier
[image: groupes de 8]| [image: https://www.edumoov.com/img/icons/sablier.png]8 min. | réinvestissement
Passage de la pochette plastifiée au cahier.
Mise en application de l'entrainement.
[bookmark: _GoBack]SEANCE 3 Haut du formulaire
Bas du formulaire
Atelier graphisme autonomie 
Discipline / domaine : Ecriture
Objectif : Maîtriser des gestes de l’écriture cursive exécutés avec une vitesse et une sûreté croissantes.
Durée : 15 minutes (1 phase)
1. Entraînement 
[image: groupes de 8]| [image: https://www.edumoov.com/img/icons/sablier.png]15 min. | entraînement
Fiches d'entraînement sur les lettres de l'alphabet 

Fichiers joints : frise seyes, alphabet i et a
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