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$32. FICHE-OUTIL: FEMININ LIBRE / MASCULIN

SENSIBLE

OBJECTIFS :

Faire évoluer les représentation de son sexe et de I'autre.
Valoriser la liberté au féminin et la sensibilité au masculin.
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PRESENTATION DE L'ACTIVITE :
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\.

groupe : 10-20 1h

Matériel : La veille, demander aux participant e s
d'apporter un objet, texte, photo quiincarne leur féminin
libre pour les filles et leur masculin sensible pour les garcons.

Taille du Durée :
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Déroulement :

1. Chacun a leur tour, les participants présentent I'objet/texte/photo qu'ils ou elles ont

apporté puis expliquent leur choix.
(L'animateur peut jouer également)

2. Ala fin, I'animateur pourra demander si I'exercice était simple ou compliqué.
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Pistes d’analyse :

Il s’agit de valoriser les alliances féminin libre / masculin sensible au sein du groupe ef en
dehors, en tant qu’alliances rebelles.

Le bouc émissaire est un féminin libre ou un masculin sensible humilié, transgresseur
des normes de genre, tandis que les normopathes sont des filles/femmes et des
garcons/hommes « comme les autres », en alliance.

L'alliance féminin libre / masculin sensible est la meilleure alliance rebelle possible
puisque ce bindbme sera sensible simultanément aux discriminations et aux violences
faites aux filles/femmes et aux garcons/hommes.

Généralement, I'activité sera jugée plus difficile par les garcons que pour les filles. Ne
pas hésiter a valoriser les émotions engendrées par cet outil, montrer sa vulnérabilité et
son impuissance étant d la base de toute alliance.

Activité proposée par Eric Verdier, mise en forme Philippe Salson
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