
Pistes de travail pour la lecture de l’album 
« Le fabuleux voyage de Lola »

Lecture offerte d’une seule traite
Lecture offerte par épisodes en fonction des séances d’EPS
Les deux possibilités peuvent être menées conjointement

Quelques repères et pistes à partir des différentes pages de l’album. Il s’agit d’un conte en « randonnée » et à structure répétitive :  on retrouve la même structure pour les pages 11 à 20, puis pour les pages 21 à 30, puis pour les pages 31 à 40

	Couverture
	Travail sur l’illustration
Emission d’hypothèses

	Page 3
	Complémentarité des illustrations et du texte
Détermination des personnages

	Page 4
	La lettre : mise en forme, destinataire, expéditeur, formule de salutation
Qui est Lola ? La réponse ne se trouve qu’à la page 7

	Pages 3 à 6
	Caractères des personnages
· Pensatou : enjoué
· Têtanlère : grincheux

	Page 7
	Recherche documentaire sur la loutre

	Page 8
	Carnet de voyage carnet/cahier du nageur

	Page 9
	Notion de parcours 

	Page 10
	Mise en perspective du projet

	Page 11
	1 er Cauchemar illustration

	Page 12
	Evocation des peurs

	Page 13
	Premières expériences de natation : mettre la tête dans l’eau

	Page 14
	Têtanlère expérimente 

	Page 15
	Evocation du voyage
Notion de temps
Objectif à atteindre

	Pages 16-17
	Premier parcours aquatique
Connecteurs de temps : d’abord – ensuite – puis – enfin
Les verbes d’action : descendre dans l’eau – se déplacer le long de – contourner – plonger

	Page 18
	Exercices d’entraînement à partir des réussites des autres :
· déplacement avec aide
· mettre la tête sous l’eau

	Page 19
	Observation des autres
Conseils de l’expert
Utilisation du dessin


	Page 20
	Utilisation de photos
Notion de plaisir lorsqu’il y a réussite
Trace écrite

	Page 21
	2e Cauchemar illustration

	Page 22
	Evocation des peurs

	Page 23
	Deuxième expérience de natation : flotter avec la tête dans l’eau

	Page 24
	Têtanlère expérimente 

	Page 25
	Evocation du voyage
Notion de temps
Travail sur la composition des mots imaginaires

	Pages 26-27
	Premier parcours aquatique
Connecteurs de temps : d’abord – ensuite – enfin
Procéder par imitation

	Page 28
	Exercices d’entraînement à partir des réussites des autres :
· flotter sur le ventre
· flotter sur le dos
· se déplacer en changeant de position

	Page 29
	Observation des autres
Conseils de l’expert
Utilisation du dessin

	Page 30
	Utilisation de photos
Notion de plaisir lorsqu’il y a réussite
Trace écrite

	Page 31
	3e Cauchemar illustration

	Page 32
	Evocation des peurs

	Page 33
	troisième expérience de natation : descendre au fond et y rester

	Page 34
	Têtanlère expérimente 

	Page 35
	Evocation du voyage
Notion de temps
Travail sur la composition des mots imaginaires
Objectif à atteindre

	Pages 36-37
	Premier parcours aquatique
Connecteurs de temps : d’abord – ensuite – enfin
Les verbes d’action : glisser dans l’eau – nager – plonger

	Page 38
	Exercices d’entraînement à partir des réussites des autres :
· immersion avec aide
· immersion en sautant du bord
· immersion en basculant en avant

	Page 39
	Observation des autres
Conseils de l’expert
Utilisation du dessin

	Page 40
	Utilisation de photos
Notion de plaisir lorsqu’il y a réussite
Trace écrite

	Page 41
	Evocation du voyage
Notion de temps

	Page 42
	Réinvestissement avec prise de risques

	Page 43
	Valorisation

	Pages 44-45
	L’autonomie

	Pages 46-47
	De nouveaux amis et de nouveaux horizons
 inventer des noms à la manière du conte

	Page 48
	Retour sur la lettre + enveloppe avec adresse
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