Projet Natation Piscine Jouve mis en forme par : équipe de MNS de la piscine C. Jouve et CPC EPS des circonscriptions : Aix Ouest, Aix Sud,  Miramas, Salon et Vitrolles.          6 septembre 2013


Piscine JOUVE: GS Repères pour un module d’apprentissage  de 6 séances

	Semaine
	Aménagement - Situation
	Objectifs
	Conseils pour la mise en oeuvre

	Travail en 3 groupes. Chaque aménagement offre 6 zones de travail : 2 dans le PB, 4 dans le GB. Chaque groupe  passe au moins  une fois par séance dans le GB. L’immersion, le déplacement et les entrées dans l’eau seront travaillés à chaque séance. Si une séance pour une classe était annulée, les aménagements ne seront pas décalés. 

Du matériel est disponible pour compléter les aménagements prévus.



	1
	Aménagement n°1

Situations de découverte 

- tâches pour favoriser la mise en activité des élèves dans toutes les composantes de la natation et pour permettre une observation des réponses motrices.


	- familiariser les élèves avec le milieu aquatique.

- pour l’équipe d’encadrement : observer, mémoriser, noter les comportements et les savoirs faire des élèves. 

- pour l’élève : voir ce qu’il ose faire.
	La classe arrive à la piscine organisée en 3 groupes.

L’élève découvre le milieu aménagé et expérimente à son choix les entrées dans l’eau et les actions sur et/ou  avec le matériel liées aux déplacements et à l’immersion.

Consigne : « vous entrez dans l’eau comme vous voulez, vous vous déplacez dans le bassin en jouant avec le matériel, vous ressortez. »

Vous le faites plusieurs fois en essayant de tout explorer »

L’enseignant encourage, rassure et incite à l’activité.

	2
	Aménagement n°1

Des situations d’apprentissage:

entrée dans l’eau, équilibre, déplacement, immersion, respiration.
	Apprendre et progresser : développer la même compétence à des niveaux différents.
	A chaque séance, chaque groupe doit avoir fait au moins un atelier en Grand Bain

	3 et 4
	Aménagement n°2

Des situations d’apprentissage: 

entrée dans l’eau, équilibre, déplacement, immersion, respiration
	
	

	5 et 6
	Aménagement n°3

Des parcours pour réinvestir les apprentissages.


	Evaluer les apprentissages.

Voir où on en est
	Si une classe est absente, elle fait l’évaluation à la séance suivante.


Piscine JOUVE  : CP Repères pour un module d’apprentissage  de 12 séances

	Semaine
	Aménagement - Situation
	Objectifs
	Conseils pour la mise en oeuvre

	Travail en 4 groupes. 2 ateliers dans chaque séance. Si une séance pour une classe était annulée, les aménagements ne seront pas décalés. 

Du matériel est disponible pour compléter les aménagements prévus. L’enseignant pourra installer des plots de 2 couleurs différentes pour marquer l’entrée et la sortie dans chaque atelier.

	1 et 2
	Aménagement n°1

Situations de découverte 

- tâches pour favoriser la mise en activité des élèves dans toutes les composantes de la natation et pour permettre une observation des réponses motrices.

- la tâche "se déplacer sur 5 m sans appui ni brassière" avec ou sans frite est proposée aux élèves en 2ème séance.
	- familiariser les élèves avec le milieu aquatique.

- pour l’équipe d’encadrement : situer les élèves pour préciser les 4 groupes de travail.

- pour l’élève : voir ce qu’il ose faire.
	La classe arrive à la piscine organisée en 2 groupes.

6 zones de travail  (6 ateliers possibles)   pour favoriser l’activité motrice. A chaque séance, chaque groupe va dans le Petit Bain et dans le Grand Bain.

Sans faire passer le test  "Evoluer dans l’eau en CP", l’adulte repère déjà les différentes entrées dans l’eau, les immersions et le type de déplacement de chaque élève.

	3 et 4
	Aménagement n°2

Des situations d’apprentissage:

entrée dans l’eau, équilibre, déplacement, immersion, respiration.
	Apprendre et progresser : développer la même compétence à des niveaux différents.
	A chaque séance, chaque groupe doit avoir fait au moins un atelier en Grand Bain



	5, 6 et 7
	Aménagement n°3

Des situations d’apprentissage: 

entrée dans l’eau, équilibre, déplacement, immersion, respiration
	
	

	8
	Aménagement n°1

Test :

 « Savoir nager, premier palier » ou

"Evoluer dans l’eau en CP" avec ou sans frite
	Evaluer les apprentissages.

Voir où on en est

Réguler le projet d’apprentissage
	En séance 8 faire une évaluation d’étape avec les tâches du test  « Savoir nager, premier palier » comme repère. L’enchaînement des tâches n’est pas recherché.

Si une classe est absente, elle fait l’évaluation à la séance suivante.

	9 et 10
	Aménagement n°3

Proposer des situations d’apprentissage dans toutes les composantes de la natation avec les régulations jugées nécessaires après l’évaluation.
	Apprendre et progresser
	

	11 et 12
	Aménagement n°4

Pour les classes 1 et 2:

Tests: « Savoir nager, premier palier » ou 

"Evoluer dans l’eau en CP". 

Jeux aquatiques (relais par exemple)


	Evaluer les progrès à la fin d’un cycle d’apprentissage.
	A la séance 11 une moitié de chaque classe passe le test pendant que les deux autres moitiés de classe  font des jeux aquatiques.

A la séance 12 on inverse les groupes.

Les élèves n’ayant pas réussi le test "savoir nager palier 1 » passent  le test "évoluer dans l’eau en CP".




Piscine JOUVE : CE1. Repères pour un module d’apprentissage  de 12 séances

	Semaine
	Aménagement - Situation
	Objectifs
	Conseils pour la mise en oeuvre

	Travail en 4 groupes. 2 ateliers dans chaque séance. Si une séance pour une classe était annulée, les aménagements ne seront pas décalés. 

Du matériel est disponible pour compléter les aménagements prévus. L’enseignant pourra installer des plots de 2 couleurs différentes pour marquer l’entrée et la sortie dans chaque atelier.

	1 

et 

2 si nécessaire
	Aménagement n°1

Situations de découverte / test

- ateliers posant des problèmes d’équilibre, de déplacement, d’immersion, d’entrée dans l’eau et de respiration.

- test "savoir nager palier 1".
	- familiariser les élèves avec le milieu aquatique.

- pour l’équipe d’encadrement : situer les élèves pour préciser les 4 groupes de travail.

- pour l’élève : voir ce qu’il sait faire.
	La classe arrive à la piscine organisée en 2 groupes.

Découverte : 4 ateliers pour favoriser l’activité motrice.

Test : 2 ateliers  test "savoir nager palier 1". Si tous les élèves sont testés au cours de la 1ière séance, les situations d’apprentissage seront proposées dès la séance 2. Sinon on poursuivra les ateliers tests en début de séance 2 et dans le prolongement, les situations d’apprentissage.

	3 et 4
	Aménagement n°2

Des situations d’apprentissage:

 entrée dans l’eau, équilibre, déplacement, immersion, respiration.
	Apprendre et progresser : développer la même compétence à des niveaux différents.
	L’enseignant pourra organiser des parcours en matérialisant l’entrée ou la sortie dans chaque atelier.

	5, 6 et 7
	Aménagement n°3

Des situations d’apprentissage: 

Entrée dans l’eau, équilibre, déplacement, immersion, respiration
	
	Les séances 5, 6 et 7 se déroulent en grand bain.

	8
	Aménagement n°1

Tests :

« Savoir nager, premier palier »


	Evaluer les apprentissages.
	En séance 8, faire une évaluation d’étape avec les tâches du test « savoir nager premier palier » comme repère. L’enchaînement des tâches n’est pas recherché.

Si une classe est absente, elle fait l’évaluation pendant la séance suivante.

A l’issue de cette séance, un choix sera fait :

- les "non débrouillés" seront en remédiation (échec aux tâches du test « savoir nager premier palier »)

- les "débrouillés" travailleront sur le "savoir nager", le sauvetage.

	9 et 10
	Aménagement n°3

Des situations d’apprentissage: 

Pratique de nouvelles activités.

Entrée dans l’eau, équilibre, déplacement, immersion, respiration
	Réinvestir et perfectionner ses acquis.
	Pour les "non débrouillés" : 2 ateliers de remédiation.

Pour les "débrouillés" : 2 ateliers (1 atelier "savoir nager" et 1 atelier sauvetage).

	11 et 12
	Aménagement n°4

Pour les classes 1 et 2 :

Tests: « Savoir nager, premier palier » ou 

"Evoluer dans l’eau en CP". 

Jeux aquatiques (relais, …..)


	Evaluer les progrès à la fin d’un cycle d’apprentissage.
	Les élèves n’ayant pas réussi le test "savoir nager palier 1 » passent  le test "savoir évoluer dans l’eau en CP".

Ensuite, des jeux aquatiques sont proposés.

En cas d’absence prévue d’une classe, celle-ci  passe prioritairement le test « Savoir nager, premier palier »


Piscine JOUVE : CE2. Repères pour un module d’apprentissage  de 12 séances

	Semaine
	Aménagement - Situation
	Objectifs
	Conseils pour la mise en oeuvre

	Travail en 4 groupes. 2 ateliers dans chaque séance. En cas d’absence, les aménagements ne seront pas décalés.

Du matériel est disponible pour compléter les aménagements prévus. L’enseignant pourra installer des plots de 2 couleurs différentes pour marquer l’entrée et la sortie dans chaque atelier.

	1
	Aménagement n°1

Situations de découverte / test

- ateliers posant des problèmes d’équilibre, de déplacement, d’immersion, d’entrée dans l’eau et de respiration.

- test « Savoir nager, premier palier »
	- familiariser les élèves avec le milieu aquatique.

- pour l’équipe d’encadrement : situer les élèves pour préciser les 4 groupes de travail.

- pour l’élève : voir ce qu’il sait faire.
	La classe arrive à la piscine organisée en 2 groupes.

Découverte : 4 ateliers pour favoriser l’activité motrice.

Test : 2 ateliers  test « Savoir nager, premier palier »

	2, 3 et 4
	Aménagement n°2

Des situations d’apprentissage:

 entrée dans l’eau, équilibre, déplacement, immersion, respiration.
	Apprendre et progresser : développer la même compétence à des niveaux différents.
	

	5, 6 et 7
	Aménagement n°3

Des situations d’apprentissage: 

Entrée dans l’eau, équilibre, déplacement, immersion, respiration, assurer sa sécurité dans la perspective de la pratique des activités nautiques.
	
	Les séances 5, 6 et 7 se déroulent en grand bain.

	8
	Aménagement n°1

Tests :

Tests: « Savoir nager, deuxième palier » ou 

« Savoir nager, troisième palier »  
	Evaluer les apprentissages.
	En séance 8, faire une évaluation d’étape avec les tâches du test « Savoir nager, deuxième palier » comme repère. L’enchaînement des tâches du  « savoir nager deuxième palier » n’est pas recherché.

Si une classe est absente, elle fait l’évaluation pendant la séance suivante.

A l’issue de cette séance, un choix sera fait :

- les "non débrouillés" seront en remédiation (échec aux tâches du test "savoir nager palier 2").

- les "débrouillés" travailleront sur le "savoir nager", le sauvetage.

	 9 et 10
	Aménagement n°3

Des situations d’apprentissage: 

Pratique de nouvelles activités.

Entrée dans l’eau, équilibre, déplacement, immersion, respiration, assurer sa sécurité dans la perspective de la pratique des activités nautiques.
	Réinvestir et perfectionner ses acquis.
	Pour les "non débrouillés" : 2 ateliers de remédiation.

Pour les "débrouillés" : 2 ateliers (1 atelier "savoir nager troisième palier" et 1 atelier sauvetage).

	11 et 12
	Aménagement n°4

Pour la classe 1 :

Tests: « Savoir nager, deuxième palier » ou 

« Savoir nager, troisième palier »  Jeux aquatiques (relais, …..)

Pour la classe 2 :

Test : « Test nécessaire avant la pratique des sports nautiques » et Jeux aquatiques (relais, …..)
	Evaluer les progrès à la fin d’un cycle d’apprentissage.
	Les élèves n’ayant pas réussi le test « Savoir nager, deuxième palier » le passent. 

Les autres passent le test « Savoir nager, troisième palier »

Ensuite, des jeux aquatiques sont proposés.

En cas d’absence prévue d’une classe, celle-ci  passe prioritairement le test « Savoir nager, deuxième palier » ou « Savoir nager, troisième palier » 
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