Lors d'une promenade mathématique en cycle 2, l'objectif est de permettre aux élèves de renforcer leurs compétences mathématiques à travers l'exploration active et l'observation de leur environnement. Voici une série d’activités adaptées aux élèves de cycle 2 (CP, CE1, CE2), organisées par thème pour permettre une progression dans les apprentissages :

1. La découverte des formes géométriques

· Chasse aux formes géométriques : 

· Objectif : Identifier et nommer des formes géométriques simples (cercle, carré, triangle, rectangle).

· Activité : Demander aux élèves de chercher des objets ou des éléments naturels dans l'environnement qui correspondent à des formes géométriques. Par exemple : "Où voyez-vous un triangle ?" ou "Trouvez un cercle dans le paysage."

· Variantes : Utiliser des fiches avec des illustrations de formes à retrouver dans l'environnement. Les élèves peuvent aussi dessiner ce qu'ils trouvent.

· Construire des formes avec des éléments naturels : 

· Objectif : Travailler sur la composition des formes géométriques.

· Activité : Ramasser des branches, des cailloux, ou d'autres objets naturels pour former des triangles, des carrés, des rectangles et d’autres formes géométriques sur le sol.

2. Le dénombrement et les quantités

· Comptage des objets naturels : 

· Objectif : Compter des éléments dans l’environnement (feuilles, pierres, fleurs, branches).

· Activité : Les élèves peuvent ramasser un certain nombre d’éléments naturels (par exemple, 5 pierres, 10 feuilles) et les compter ensemble. Vous pouvez organiser des défis comme : "Qui peut ramasser 8 branches ?"

· Comparaison de quantités : 

· Objectif : Comparer et dénombrer des quantités.

· Activité : Disposez deux tas d’objets (par exemple, deux tas de pierres) et demandez aux élèves quel tas contient le plus ou le moins d'objets.

· Variantes : Ajouter un tas supplémentaire et demander quel tas contient "autant" d'objets que les autres, ou quel tas en contient "plus de deux".

3. Les grandeurs et les mesures

· Comparer des longueurs : 

· Objectif : Apprendre à comparer des longueurs.

· Activité : Demander aux élèves de comparer la longueur de différentes branches ou d'autres objets naturels (par exemple, "Quelle branche est la plus longue ?").

· Variantes : Utiliser des objets comme des cordes ou des bâtons pour mesurer des distances et comparer les longueurs entre différents objets ou chemins.

· Mesure avec des pas : 

· Objectif : Travailler la notion de mesure non conventionnelle.

· Activité : Demander aux élèves de mesurer une certaine distance en utilisant leurs pas (par exemple, "Combien de pas faut-il pour aller du banc à l'arbre ?").

· Variantes : Comparer la distance mesurée avec un autre groupe d’élèves et discuter des résultats obtenus.

4. L’orientation et la spatialisation

· Se repérer dans l’espace : direction et position : 

· Objectif : Apprendre à se repérer spatialement.

· Activité : Demander aux élèves de se déplacer dans une direction spécifique (par exemple : "Va à gauche", "Tourne à droite", "Avance de 5 pas").

· Variantes : Utiliser des repères visuels comme des arbres ou des bancs pour guider les déplacements.

· Parcours spatial avec obstacles : 

· Objectif : Comprendre les relations spatiales et les déplacements.

· Activité : Créer un parcours où les élèves doivent se déplacer autour de différents obstacles (branches, bancs) et répondre à des consignes sur l’orientation : "Passe à droite du banc", "Recule de trois pas", "Va jusqu’à la ligne d’arbre".

5. Les motifs et les suites

· Création de motifs avec des éléments naturels : 

· Objectif : Travailler la notion de motif et de répétition.

· Activité : Demander aux élèves de créer des motifs avec des éléments naturels (par exemple, "Pierre-feuille-pierre-feuille", ou "Grand-petit-grand-petit"). Ils doivent reproduire le motif avec des objets qu'ils trouvent lors de la promenade.

· Variantes : Donner une fiche avec un motif à reproduire et demander aux élèves de compléter le motif avec les éléments naturels qu’ils ont trouvés.

· Rechercher des motifs dans la nature : 

· Objectif : Observer et identifier des motifs dans l’environnement.

· Activité : Inviter les élèves à observer des motifs dans la nature (sur les écorces des arbres, dans les feuillages, etc.) et à en discuter.

· Variantes : Prendre des photos des motifs trouvés et les réutiliser pour créer des activités de dessin ou de coloriage en classe.

6. Les angles et les directions

· Explorer les angles dans l'environnement : 

· Objectif : Identifier et comparer des angles dans l’environnement.

· Activité : Demander aux élèves de chercher des objets ou des éléments qui forment des angles droits, des angles aigus ou obtus. Par exemple, un coin de bâtiment peut former un angle droit, une branche d’arbre un angle plus aigu, etc.

· Variantes : Dessiner des angles au sol avec de la craie pour que les élèves puissent les identifier et s’y déplacer.

7. L’observation et la réflexion logique

· Observer et trier les objets naturels :

· Objectif : Développer des compétences de tri et de classification.

· Activité : Ramasser divers objets naturels (cailloux, branches, feuilles) et demander aux élèves de les trier selon différentes caractéristiques : couleur, taille, forme, texture.

· Variantes : Créer des groupes d’objets ayant une caractéristique commune (par exemple, tous les cailloux ronds, toutes les feuilles vertes, etc.).

· Exploration des symétries :

· Objectif : Travailler sur la notion de symétrie.

· Activité : Observer des éléments naturels comme des feuilles, des fleurs ou des branches qui présentent une symétrie. Demander aux élèves d’identifier ces éléments et de les dessiner ou de les reproduire en les coupant en deux.

8. Écoute et exploration sensorielle

· Reconnaître des sons de la nature : 

· Objectif : Sensibiliser à l’écoute active et aux différences de sons.

· Activité : Faire une pause pendant la promenade et demander aux élèves de fermer les yeux quelques secondes. Ensuite, leur poser des questions : "Quels sons entends-tu ?", "Peux-tu distinguer le bruit du vent des oiseaux ?" Cela peut aussi être lié à la notion de hauteur (sons aigus/graves).

· Toucher et explorer les textures : 

· Objectif : Observer et classer les textures.

· Activité : Inviter les élèves à toucher des objets naturels, comme des écorces d'arbres, des feuilles, des pierres, et à les décrire : "Est-ce rugueux ou lisse ?". Cela peut aussi être lié à la comparaison (plus lisse, plus rugueux, etc.).

Conclusion : Les promenades mathématiques en cycle 2 permettent de travailler sur de nombreuses notions mathématiques tout en développant l’observation, la réflexion et le raisonnement des élèves. Ces activités favorisent un apprentissage actif et sensoriel qui est essentiel à cet âge. Elles permettent aux élèves de lier les concepts mathématiques abstraits à des expériences concrètes dans leur environnement quotidien, rendant ainsi les mathématiques plus accessibles et intéressantes.
