
CREER SA MATRICE COMPORTEMENTALE  

 

1. Quelles sont les 2 ou 3 valeurs clés que je veux enseigner à mes élèves ? 

Pour moi, 1 valeur, déclinée en 3 sous thèmes : 

 

2. Déterminer les lieux où l’on veut modeler les comportements. 

 

RESPECT

de 
soi

du 
matériel

des 
autres 

En classe
regroupement

enseignement guidé

temps d'autonomie

transitions

grand groupe classe

A l'école
classe

toilettes

cour

déplacements (hors de l'école)

gymnase/piscine

couloirs



 En regroupement Enseignement 

guidé 

En  

autonomie 

Transitions En grand groupe 
R

E
S

PE
C

T
 

de soi ● S’installer 

confortablement (en 

tailleur) 

● Participer/échanger 

avec ses camarades 

● Se concentrer 

● Exprimer ses 

difficultés 

● S’appliquer 

● Soigner son travail 

● Je travaille 

● Je vais au bout de 

mon travail 

● Je peux aider si on 

me le demande 

● Demander de l’aide 

● dans le calme 

● je me prépare au 

travail suivant 

● je me lave les mains 

si besoin 

● je m’intéresse 

  

 

des autres  ● Ecouter les autres 

● Lever la main  

● Être totalement 

silencieux 

● Être attentif 

● Aider ses 

camarades 

● Être bienveillant 

avec ses camarades 

● Respecter l’espace 

de chacun 

● je ne me déplace pas 

● je chuchote si j’aide 

OU être silencieux 

● je me déplace 

discrètement 

● je cherche avant de 

déranger la maitresse 

● je fais des 

compromis (sièges, 

ateliers) 

● je laisse le temps 

aux autres de finir 

leur travail 

●je choisis une place 

libre 

● je choisis une assise 

adaptée et propice au 

travail 

● je ne me déplace pas 

sans autorisation  

● je lève la main pour 

parler 

● je suis silencieux 

● j’écoute mes 

camarades 

 

du matériel ● Savoir 

déplacer/replacer les 

tables 

 

● Attendre la 

consigne pour utiliser 

le matériel 

● Soigner le matériel 

● j’en prends soin  

● je le range  

● si besoin, je nettoie 

● je ne perds rien 

● je surveille le timer 

pour anticiper le 

rangement 

●je range  

● je range et organise 

mon matériel  

● j’ai le matériel 

nécessaire 
 



 

 

En 

 classe 

Aux  

toilettes 

Dans la  

cour 

En 

 sport 

Lors des 

déplacements 

Dans les  

couloirs 
R

E
S

PE
C

T
 

d
e
 s

oi
 

● Je prends soin de 

mon travail 

● Je fais de mon 

mieux 

● Je suis autonome 

● Je ne me promène 

pas en allant aux 

toilettes 

● Je me lave les 

mains. 

● Je prends mon 

goûter, je respecte 

mes besoins.  

 

● Je fais ce dont je 

suis capable 

● Je fais de mon 

mieux 

 

● Je me 

range : donne la 

main, garde ma place 

dans le rang 

● Je m’occupe de 

moi  

● Je range mes 

affaires 

d
e
s 

a
ut

re
s 

 

● Je suis poli 

● Je suis calme et 

silencieux 

● J’encourage mes 

camarades, surtout 

si c’est difficile 

●Je ne coupe pas la 

parole 

● Je respecte le 

besoin d’intimité de 

chacun  

● Je vais aux 

toilettes au bon 

moments : avant la 

classe, récré.  

● Si j’utilise du 

matériel (ballons) je 

veille à ne pas gêner. 

● Je joue avec des 

enfants différents.  

● Je ne tape pas 

● Je fais des 

compromis 

● Je pense à mes 

affaires 

● Je suis poli avec 

les personnes 

présentes 

● J’ai l’esprit 

sportif 

● Je parle à voix 

basse 

● Je  suis poli avec 

les personnes 

croisées 

●Je chuchote et 

pendant les heures 

de classe je m’y tais 

● Je respecte 

l’espace de chacun 

● Je me range avant 

de rentrer en classe 

d
u 

m
a
té

ri
e
l 

● J’évite les bruits 

inutiles 

● Je range 

● Je rends ce que 

j’emprunte/ je prête 

● Je prends soin 

des objets.  

● Je vérifie que je 

laisse un endroit 

propre 

 

● Je range le 

matériel collectif 

● Je fais attention 

aux infrastructures 

●J’attends les 

consignes avant 

d’utiliser le matériel 

 ● Je laisse un 

couloir ordonné 



 



Listing des brag-tags possibles 

 

■ Dans la classe :  

Je respecte le matériel :  

- Je prends soin du matériel de classe 

- Je suis organisé dans mes affaires 

- J’ai tout mon matériel 

- A la fin d’une activité, je range le matériel 

- Je surveille le Timer, et j’anticipe (le rangement) 

- Je nettoie/ laisse une place propre 

- Je sais choisir mes ateliers (niveau de difficulté) 

- J’utilise le matériel à bon escient / j’attends la consigne si c’est nouveau 

Je me respecte :  

- J’ai une tenue physique adaptée aux lieux et moments.  

- Je participe / j’échange avec mes camarades 

- Je me concentre pour mieux réussir  

- Je demande de l’aide / je dis ce que je n’ai pas compris  

- Je fais mon travail jusqu’au bout.  

- Je persévère pour faire au mieux 

- J’ai une attitude propice au travail  

- Je soigne mon travail  

- Si je me suis Sali, je me nettoie,  

Je respecte les autres :  

- J’écoute et je m’intéresse aux autres  

- Je respecte les temps/prises de paroles de chacun : je lève la main.  

- Je suis silencieux lorsque c’est nécessaire  

- Je suis attentif à ce qu’il se passe 

- J’aide les camarades qui en ont besoin  

- Je respecte l’espace / je laisse de la place à chacun  

- Je laisse chacun travailler 

- Je cherche des solutions acceptables pour tous aux conflits 

- J’aide mes camarades à trouver des solutions aux conflits 

- Je parle plutôt que de me battre 

- Je suis autonome : je réfléchis avant de déranger maitresse 

- Je suis bienveillant envers moi-même et les autres 

- J’aide les autres 

- Je me déplace discrètement en classe 



- Je change d’activité calmement  

- Je partage le matériel commun  

- En temps collectif je ne me déplace pas. 

 

 

■ Dans l’école :  

Je respecte le matériel :  

- Je laisse les toilettes propres 

- On peut me faire confiance 

- Dans la cour, je range le matériel collectif 

- Au gymnase je fais attention au matériel/ je ne l’utilise qu’après les consignes 

- Je suis responsable de mes affaires de sport 

- Je participe à un couloir ordonné 

Je me respecte : 

- Je vais aux toilettes au bon moment 

- Je me lave les mains 

- Je suis bien rangé 

- En sport je fais de mon mieux 

- Dehors, je reste à proximité de mon groupe 

- Je m’occupe de mes affaires 

Je respecte les autres : 

- Je travaille dans le calme lors des temps autonomes 

- Je suis poli 

- Je respecte le corps et l’intimité de chacun 

- Je suis gentil 

- J’évite de laisser des enfants seuls 

- Dans la cour, je partage 

- Dans la rue, je suis discret 

- En sport, j’ai l’esprit sportif 



Je prends soin de 
mon environnement

Je prends soin de 
mon environnement

Je prends soin de 
mon environnement

Je prends soin de 
mon environnement

Je prends soin de 
mon environnement

Je prends soin de 
mon environnement

Je prends soin de 
mon environnement

Je prends soin de 
mon environnement



Je lève la  

M
A

IN



Je suis

SYMPA
avec mes camarades



Pro de
l’organisation

...

Pro de
l’organisation

Pro de
l’organisation

Pro de
l’organisation

Pro de
l’organisation

Pro de
l’organisation

Pro de
l’organisation

Pro de
l’organisation



J’appelle à 

l’aide

J’appelle à 

l’aide

J’appelle à 

l’aide

J’appelle à 

l’aide

J’appelle à 

l’aide

J’appelle à 

l’aide

J’appelle à 

l’aide

J’appelle à 

l’aide





Je ne me décourage 
jamais

Je ne me décourage 
jamais

Je ne me décourage 
jamais

Je ne me décourage 
jamais

Je ne me décourage 
jamais

Je ne me décourage 
jamais

Je ne me décourage 
jamais

Je ne me décourage 
jamais





J’ai l’esprit 

s
p

o
r

t
if

J’ai l’esprit J’ai l’esprit J’ai l’esprit 

J’ai l’esprit J’ai l’esprit J’ai l’esprit J’ai l’esprit 
s

p
o

r
t

if

s
p

o
r

t
if

s
p

o
r

t
if

s
p

o
r

t
if

s
p

o
r

t
if

s
p

o
r

t
if

s
p

o
r

t
if





de la semaine

STAR

de la semaine de la semaine de la semaine

de la semaine de la semaine de la semaine de la semaine

STAR STAR STAR

STAR STAR STAR STAR



J’aide :

SUPER  

serviable 

J’aide :

SUPER  

serviable 

J’aide :

SUPER  

serviable 

J’aide :

SUPER  

serviable 

J’aide :

SUPER  

serviable 

J’aide :

SUPER  

serviable 

J’aide :

SUPER  

serviable 

J’aide :

SUPER  

serviable 





Je règle mes 

PROBLEMES

en

PARLANT

Je règle mes 

PROBLEMES

en

PARLANT

Je règle mes 

PROBLEMES

en

PARLANT

Je règle mes 

PROBLEMES

en

PARLANT

Je règle mes 

PROBLEMES

en

PARLANT

Je règle mes 

PROBLEMES

en

PARLANT

Je règle mes 

PROBLEMES

en

PARLANT

Je règle mes 

PROBLEMES

en

PARLANT



Je suis 

POLI

Je suis 

POLI

Je suis 

POLI

Je suis 

POLI

Je suis 

Polie

Je suis 

polie

Je suis 

polie

Je suis 

polie







Je choisis des 

ateliers utiles

Je choisis des 

ateliers utiles

Je choisis des 

ateliers utiles

Je choisis des 

ateliers utiles

Je choisis des 

ateliers utiles

Je choisis des 

ateliers utiles

Je choisis des 

ateliers utiles

Je choisis des 

ateliers utiles







Elève à

l’écoute

Elève à

l’écoute

Elève à

l’écoute

Elève à

l’écoute

Elève à

l’écoute

Elève à

l’écoute

Elève à

l’écoute

Elève à

l’écoute



Bienvenue 
au CE1

Bienvenue 
au CE1

Bienvenue 
au CE1

Bienvenue 
au CE1

Bienvenue 
au CP

Bienvenue 
au CP

Bienvenue 
au CP

Bienvenue 
au CP


