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Etiquettes fiche 1 (3 élèves) 



Image pour boites à émotions  
Séance 2 
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FICHE 2 

Je suis joyeux quand 

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________ 

Je suis triste quand 

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________ 

Je suis en colère quand 

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________ 

J’ai peur quand 

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________ 
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Choisis un monstre pour chaque œuvre. 

Fiche 3 
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Etiquettes fiche 3 



en colère peureux 

satisfait triste 



morose furieux 

effrayé content 



Fiche 4 Place chaque étiquette au bon endroit 

La joie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La tristesse 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

La colère 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

La peur 
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