Lors d'une promenade mathématique avec des élèves de cycle 3 (CM1 et CM2), les activités peuvent être plus complexes et aborder des concepts mathématiques plus poussés, tout en restant pratiques et interactives. Voici une série d’activités adaptées aux élèves de cycle 3, classées par thème :

1. Les formes géométriques et les angles

· Identification des formes géométriques et de leurs propriétés :

· Objectif : Identifier et nommer des formes géométriques plus complexes (triangles, carrés, parallélogrammes, trapèzes, cercles, etc.).

· Activité : Demander aux élèves de chercher différentes formes géométriques dans l’environnement (bâtiments, structures de jeux, objets naturels). Ils devront aussi identifier les propriétés de ces formes (angles droits, symétrie, etc.).

· Variantes : Proposer des défis comme « Trouve un parallélogramme et décris ses propriétés » ou « Où vois-tu des angles droits dans l’environnement ? ».

· Mesurer des angles :

· Objectif : Sensibiliser à la notion d'angle et à l’utilisation d'un rapporteur.

· Activité : Demander aux élèves de mesurer les angles de différentes structures qu'ils trouvent (bâtiments, chemins, ponts) en utilisant un rapporteur ou en les estimant à l’œil.

· Variantes : Comparer les différents types d'angles (aigus, obtus, droits) et discuter de leurs caractéristiques.

2. Les grandeurs et les mesures

· Mesures de longueurs et de périmètres :

· Objectif : Travailler sur les unités de mesure et la notion de périmètre.

· Activité : Demander aux élèves de mesurer la longueur de différents objets ou chemins (bancs, cour de récréation, bâtiment) en utilisant des unités non conventionnelles (pas, pieds) ou des outils de mesure (mètre ruban).

· Variantes : Calculer le périmètre de différentes formes observées (cour de récréation, jardin) en mesurant les côtés et en utilisant la formule de périmètre.

· Mesurer des surfaces :

· Objectif : Sensibiliser à la notion de surface.

· Activité : Demander aux élèves d’estimer et de mesurer des surfaces d’objets ou de zones (par exemple, une table, un jardin, une portion de pelouse). Ils peuvent utiliser des unités de mesure comme le mètre carré ou estimer en « carrés de pas ».

· Variantes : Comparer les tailles des différentes surfaces observées dans l’environnement (par exemple : « Quelle est la plus grande surface ? »).

3. Le calcul et les suites numériques

· Calcul mental en extérieur : 

· Objectif : Travailler le calcul mental dans un cadre pratique.

· Activité : Proposer des problèmes de calcul à résoudre tout en se déplaçant. Par exemple, demander aux élèves de résoudre mentalement des additions, soustractions, multiplications ou divisions en lien avec les objets qu'ils observent dans leur environnement (p. ex., "Si chaque banc fait 2 mètres, combien de mètres de bancs y a-t-il si nous en avons 5 ?").

· Création de suites numériques dans l'environnement : 

· Objectif : Découvrir et pratiquer les suites numériques.

· Activité : Créer des suites de nombres à partir d’éléments naturels (ex. : nombre de pierres, nombre de marches d'un escalier, longueur de troncs d'arbres). Par exemple, les élèves peuvent créer une suite où chaque nombre est lié à un élément de leur environnement (1 arbre, 2 pierres, 3 branches, etc.).

· Variantes : Proposer des suites numériques à compléter selon un certain rythme ou une règle, comme « +2 », « –5 », etc.

4. Les proportions et les échelles

· Comparer des objets à différentes échelles : 

· Objectif : Travailler la notion d’échelle et de proportions.

· Activité : Demander aux élèves de comparer la taille de différents objets en fonction de leur échelle, par exemple, la taille d’un arbre par rapport à celle de l’école, ou d’une petite maquette par rapport à un objet réel. Ils peuvent aussi utiliser des éléments de mesure comme un mètre ou des pas pour faire des comparaisons.

· Variantes : Observer des cartes ou des plans (si disponibles dans l'environnement) et discuter de la manière dont les échelles sont utilisées.

5. Les statistiques et les probabilités

· Collecte de données et construction de graphiques : 

· Objectif : Introduire les statistiques par la collecte de données.

· Activité : Demander aux élèves de collecter des données sur un aspect spécifique de l’environnement (ex. : couleur des voitures dans la rue, nombre d'arbres de chaque type dans un jardin). Après avoir collecté les données, ils peuvent construire un graphique ou un diagramme à barres pour représenter visuellement les résultats.

· Expérience de probabilité simple : 

· Objectif : Introduire la notion de probabilité à travers des expériences simples.

· Activité : Organiser un jeu où les élèves doivent prédire la probabilité de certains événements, comme « Quelle est la probabilité de trouver un arbre avec des feuilles rouges ? » ou « Quelle est la probabilité que la prochaine voiture soit rouge ? » Ils peuvent effectuer l'expérience plusieurs fois pour estimer les probabilités.

6. Les transformations géométriques

· Symétrie et transformations : 

· Objectif : Travailler sur les notions de symétrie et de transformations géométriques.

· Activité : Observer des éléments de l’environnement (bâtiments, objets naturels) pour y repérer des symétries. Par exemple, « Trouvez une symétrie dans ce bâtiment » ou « Comment la feuille que tu tiens peut-elle être coupée pour former deux parties symétriques ? »

· Variantes : Utiliser des miroirs pour observer les symétries de certaines formes observées durant la promenade.

· Translation et rotation d'objets : 

· Objectif : Introduire les notions de translation et de rotation.

· Activité : Utiliser des objets ou des éléments naturels pour illustrer les concepts de translation et de rotation. Par exemple, déplacer une pierre selon une trajectoire droite (translation) ou tourner un objet autour d'un point (rotation).

· Variantes : Demander aux élèves de représenter les déplacements d'objets sur un support en traçant des trajets de translation et des rotations.

7. L’orientation et les repères spatiaux

· Utilisation de la boussole et des repères : 

· Objectif : Apprendre à utiliser la boussole et se repérer dans l’espace.

· Activité : Apprendre aux élèves à utiliser une boussole pour s'orienter et à comprendre les points cardinaux (nord, sud, est, ouest). Ils peuvent ensuite explorer leur environnement en suivant des directions précises.

· Variantes : Organiser un jeu de repérage où les élèves doivent trouver un certain lieu à partir de coordonnées simples ou en suivant des instructions liées aux points cardinaux.

Conclusion

Les promenades mathématiques en cycle 3 permettent de lier les mathématiques aux éléments concrets de l'environnement et de développer des compétences plus avancées dans des domaines tels que les géométries, les mesures, les calculs, les statistiques et la probabilité. Ces activités favorisent la réflexion logique et permettent aux élèves de voir l'application des concepts mathématiques dans la vie réelle, tout en rendant les mathématiques plus ludiques et accessibles.

