      Une Rencontre du jeu des 2 cibles

                                                                                                                      But du jeu : Faire tomber une des 2 cibles, en respectant la zone circulaire qui les entoure
Equipes : de 6 joueurs + 2 remplaçants ; 2 remplaçants rentrent toutes les 3 minutes,

Durée de jeu : 9 minutes 

                                                               Terrain :: 
                     Ä ligne      Ä score

 
                                                                                                 Äz
                       
                   Äz                                                                
                                  Ä ligne  Ä temps Remplaçants ☺☻☺☻ 

● Engagement : 
- au début de la rencontre ou après un point : l’engagement se fait au centre du terrain par l’équipe  à qui revient la balle. 

● Remise en jeu :
- Si le ballon franchit la ligne de touche : la remise en touche s’effectue un pied sur la ligne de touche à la main à l’endroit où le ballon est sorti, les adversaires sont à 3 mètres.

- Si le ballon franchit la ligne de fond : la remise en jeu s’effectue à 6 mètres devant la zone, par l’équipe qui défend quelle que soit l’équipe qui a fait sortir le ballon (pas de corner).
● Après une faute : 
- à l’endroit où la faute a été commise, on avance de 10 mètres en cas de contestation de la décision de l ‘arbitre.

Consignes et règles

· Ne pas toucher un adversaire.

· Ne pas enlever ou arracher le ballon tenu par un adversaire.

· Ne pas discuter les décisions des arbitres.

· Ne pas entrer dans les zones interdites.

· Ne pas garder le ballon plus de 6 secondes.

· Ne pas se déplacer avec le ballon dans les mains.

· Je dois respecter les adversaires et mes partenaires ; 

L’arbitrage est noté sur 4 ; il peut donc rapporter 4,3,2 ou 1 point

Les joueurs qui ne respectent pas les règles, soit par brutalité,  soit par contestation ou manque d’esprit sportif, seront exclus pour une période allant de 1 ou 2 minutes.

ARBITRAGE : appliquer les règles du jeu
Comment siffler ? 
	Début de la rencontre = 1 coup de sifflet
Faute = 1 coup de sifflet
Point = 2 coups de sifflet
Fin de rencontre = 3 coups de sifflet


Que font les différents arbitres ?                                                                                                                                                                                                                                                  

2 Arbitres de zone et 2 arbitres de ligne de touche munis de drapeau   
- Signaler la présence d ’un joueur dans la zone protégée.                
- Signaler la sortie en touche.                                                                     - Aider les arbitres de champ en cas de doute. 
 

2 Arbitres de champs munis de sifflet
- Siffler les fautes commises dans le jeu. 
- Valider les buts.

1 Arbitre de temps 
- Indiquer le début, la fin des rencontres
- Indiquer par la voix toutes les 3 minutes, les changements

1 Arbitre de score munis d’ardoise et de vélléda

- Remplir la feuille de marque
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