Rôles sociaux

Comment construire les rôles d’observateur et de danseur ?

1er temps : tout le monde danse, il n’y a pas d’observateur. Cela permet à chaque enfant d’entrer dans l’activité, sans jugement, sans le poids du regard de l’autre.

L’enseignant accepte qu’un enfant soit statique, il ne force personne à avoir d’emblée une activité motrice.

2ème temps : la classe est scindée en deux groupes.

L’enseignant donne une consigne à chaque groupe, les danseurs et les observateurs. Ainsi, les observateurs restent « actifs ». Ils vont devoir observer les danseurs et faire ensuite état de ce qu’ils ont vu, en fonction de la consigne. Ce sera le moment de découvrir, utiliser des verbes d’action. Ils vont aussi enrichir leur propre gestuelle en se nourrissant de celle des enfants qu’ils observent.

3ème temps : création de binômes (un observateur/ un danseur avec alternance des rôles).

Dans leur rôle d’observateurs, les enfants devront renseigner une grille présentant les actions possibles (verbes d’action, différents mondes représentés par des pictogrammes).

Plus généralement, les activités de danse suivront la progression suivante :

1. On danse d’abord pour soi.

2. On danse avec les autres.

3. On danse pour les autres.

