Projet Natation Piscine Jouve CPC EPS circonscription Aix Ouest   MARS 2016 – DOCUMENT DE TRAVAIL

Piscine JOUVE: GS Repères pour un module d’apprentissage  de 10 ou 11 séances

	Semaine
	Aménagement - Situation
	Objectifs
	Conseils pour la mise en oeuvre

	Travail en 3 groupes. Chaque aménagement offre 6 zones de travail : 2 dans le PB, 4 dans le GB. Chaque groupe  passe au moins  une fois par séance dans le GB. L’immersion, le déplacement et les entrées dans l’eau seront travaillés à chaque séance. Si une séance est annulée, les aménagements ne seront pas décalés. 

Du matériel est disponible pour compléter les aménagements prévus.

	S 37

S 38
	Aménagement n°1

Situations de découverte

- tâches pour favoriser la mise en activité des élèves dans toutes les composantes de la natation et pour permettre une observation des réponses motrices.
	EXPLORATION
- familiariser les élèves avec le milieu aquatique.

- pour l’équipe d’encadrement : observer, mémoriser, noter les comportements des élèves. 

- pour l’élève : voir ce qu’il ose faire.
	La classe arrive à la piscine organisée en 3 groupes.

L’élève découvre le milieu et expérimente à son choix les situations proposées.

Consigne possible: « Vous entrez dans l’eau comme vous voulez, vous vous déplacez dans le bassin en jouant avec le matériel, vous ressortez. Vous le faites plusieurs fois en essayant de tout explorer ».

	S 39
S 40
	Aménagement n°2  
Situations d'appropriation

Poursuivre la découverte de l'activité dans des situations d'entrée, d'équilibre, de déplacement, d'immersion

Les classes du vendredi 6 ne travailleront qu'une seule fois sur l'aménagement 2
	Multiplier les réponses pour

CONSTITUER / MEMORISER un répertoire de réponses motrices à des problèmes moteurs posés:

Comment je peux faire (je fais) pour:

· Entrer dans l'eau

· M'équilibrer

· M'immerger

· Me déplacer
	L’enseignant encourage, rassure et incite à l’activité.

Il fait faire refaire et partager les découvertes de chacun pour favoriser la motricité aquatique de tous.
A chaque séance, chaque groupe doit avoir fait au moins un atelier en Grand Bain

	S 414
S 42/44

S 45
	Aménagement n°3 
Situations de structuration
Proposer:

- des situations d’apprentissage dans toutes les composantes de la natation
- des parcours pour réinvestir les apprentissages.
	Apprendre et progresser : MOBILISER LES REPONSES ACQUISES à différents niveau de compétences (sauter, se déplacer plus loin; s'équilibrer, s'immerger plus longtemps; etc.)

Cf. trame de variance
	

	S 46
	Aménagement n°1  
DECOUVRIR les aménagements TESTS
"Evoluer dans l’eau en GS" / "Evoluer dans l'eau" 
ou « Savoir nager, premier palier »
	EVALUER
Proposer aux élèves d'agir dans les aménagements "tests" pour observer leur niveau de maîtrise dans les différentes dimensions de l'activité
	Evaluation d’étape  

ATTENTION La situation n'est pas un "examen"
En fonction du niveau des élèves, les tâches du(des) test(s) sont proposées, les enseignants observent les élèves agir pour valider des comportements moteurs.

	S 47/48
	Aménagement n°3

Situations de régulation
Proposer des situations d’apprentissage avec les régulations jugées nécessaires après l’évaluation.
	PROGRESSER
Permettre à tous les élèves de progresser avec un travail plus spécifique dans les situations qui leur posent problème.
	L'enseignant engage les élèves à agir dans les dimensions les moins bien maîtrisés par eux.

	S 49
S 50
	Aménagement n°4 
SEANCES TESTS
"Evoluer dans l’eau en GS" / "Evoluer dans l'eau" 
ou « Savoir nager, premier palier »
Test nautique / Jeux aquatiques (relais par ex.)
	VALIDER

le niveau des élèves dans les différentes dimensions.
	Les tests (nautiques et aquatiques) sont d'abord proposés aux élèves sont forme de parcours. 

Ceux qui sont prêts passent le test.

En S10 une moitié de la classe passe le test aquatique pendant que l'autre moitié  travaille autour de jeux aquatiques et du test nautique. Inversement en S11.
Les élèves qui réussissent l'"évoluer dans l’eau en CP" peuvent se voir proposer  le "savoir nager palier 1".
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