
 

Banque complète des formulations élèves discrets 

CM1-CM2 

Élèves discrets CP  

Lecture et décodage - élèves discrets CP  

 "Emma lit très bien mais n'ose pas toujours le montrer. L'encourager à lire 

devant ses camarades." 

 "Nathan déchiffre correctement en petit groupe. Développer sa 

confiance pour les lectures collectives." 

 "Sophie comprend bien ce qu'elle lit mais hésite à répondre aux 

questions. Valoriser ses interventions." 

 "Lucas progresse bien en lecture silencieuse. L'inciter à partager ses 

découvertes avec la classe." 

 "Alice lit avec application en autonomie. L'encourager à lire à voix haute 

plus souvent." 

 "Victor maîtrise bien la lecture mais reste discret. Créer des occasions de 

valoriser ses compétences." 

 "Chloé lit couramment mais manque de confiance. Multiplier les 

encouragements lors des lectures." 

 "Paul décode bien les mots mais parle peu de ses lectures. L'inviter à 

raconter ses histoires." 

 "Inès progresse en lecture mais n'ose pas demander d'aide. Créer un 

climat de confiance." 

 "Tom lit bien en individuel. L'accompagner pour qu'il prenne confiance 

devant le groupe." 

Écriture et expression - élèves discrets CP  

 "Léa écrit proprement mais écrit peu. L'encourager à développer ses 

idées par petites étapes." 

 "Hugo forme bien ses lettres mais hésite à montrer ses productions. 

Valoriser chaque écrit." 

 "Sarah tient bien son crayon et progresse. L'inciter à partager ses créations 

avec fierté." 
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 "Maxime s'applique en écriture mais manque de confiance. Multiplier les 

encouragements positifs." 

 "Julie écrit avec soin mais reste discrète sur ses réussites. Mettre en valeur 

ses progrès." 

 "Antoine fait de beaux efforts en écriture. L'aider à prendre confiance en 

ses capacités." 

 "Emma produit de beaux écrits en silence. L'encourager à les présenter à 

ses camarades." 

 "Oscar écrit lisiblement mais n'ose pas montrer. Créer des moments de 

partage bienveillants." 

 "Nina s'applique bien mais reste en retrait. Valoriser systématiquement ses 

productions." 

 "Théa écrit avec application. L'accompagner pour qu'elle gagne en 

assurance." 

Mathématiques - élèves discrets CP  

 "Lisa comprend bien les mathématiques mais n'ose pas expliquer. 

L'encourager à verbaliser sa démarche." 

 "Marc résout les problèmes silencieusement. L'inviter à partager ses 

stratégies avec les autres." 

 "Jade calcule bien mais ne participe pas aux échanges. Créer des 

occasions de prise de parole." 

 "Arthur maîtrise les nombres mais reste discret. Valoriser ses interventions 

même courtes." 

 "Zoé comprend les consignes mais hésite à répondre. La rassurer sur ses 

compétences." 

 "Léo manipule bien le matériel mais parle peu. L'inciter à expliquer ses 

actions." 

 "Manon calcule correctement en autonomie. L'encourager à montrer sa 

démarche au tableau." 

 "Hugo résout bien les problèmes. L'aider à prendre confiance pour 

expliquer aux autres." 

 "Clara compte bien mais reste en retrait. Multiplier les encouragements 

lors des interventions." 

 "Sam comprend les mathématiques mais n'ose pas participer. Créer un 

climat de confiance." 

  
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Comportement et participation - élèves discrets CP  

 "Dylan respecte parfaitement les règles mais n'ose pas prendre la parole. 

L'encourager à s'exprimer." 

 "Amélie écoute attentivement mais participe peu. Valoriser chaque prise 

de parole spontanée." 

 "Gabriel travaille sérieusement mais reste discret. Créer des occasions de 

le mettre en valeur." 

 "Océane fait preuve de maturité mais manque de confiance. Multiplier 

les encouragements." 

 "Quentin range bien ses affaires mais participe peu aux échanges. 

L'inciter à donner son avis." 

 "Rose travaille avec application mais reste silencieuse. L'encourager à 

partager ses idées." 

 "Théo est très sage mais n'ose pas lever la main. Créer des moments de 

prise de parole sécurisants." 

 "Ivan écoute bien mais hésite à répondre. Le rassurer sur la valeur de ses 

interventions." 

 "Mathis fait preuve de sérieux mais manque d'assurance. Valoriser 

systématiquement ses efforts." 

 "Océane montre de l'intérêt mais reste en retrait. L'accompagner pour 

qu'elle gagne en confiance." 

Élèves discrets CE1-CE2  

Lecture et compréhension - élèves discrets CE1-CE2  

 "Antoine lit très bien mais n'ose pas s'exprimer sur les textes. L'encourager 

à donner son avis." 

 "Maxime comprend finement les histoires mais reste silencieux. Valoriser 

ses analyses pertinentes." 

 "Sophie lit couramment mais hésite à participer aux débats. Créer des 

occasions de prise de parole." 

 "Victor développe une belle culture littéraire discrètement. Mettre en 

valeur ses connaissances." 

 "Alice lit avec plaisir mais partage peu ses impressions. L'inciter à raconter 

ses lectures." 
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 "Dylan comprend bien les textes mais n'ose pas questionner. L'encourager 

à poser des questions." 

 "Emma lit beaucoup en autonomie mais reste discrète. Valoriser ses choix 

de lectures." 

 "Nathan analyse bien les textes en silence. L'inviter à partager ses 

réflexions avec la classe." 

 "Chloé lit avec expression en petit groupe. L'accompagner pour qu'elle 

lise devant tous." 

 "Lucas comprend les implicites mais n'explique pas. L'encourager à justifier 

ses réponses." 

 "Julie lit régulièrement mais évite les présentations. Créer des moments de 

partage bienveillants." 

 "Paul développe son goût de lire discrètement. Valoriser ses découvertes 

littéraires." 

 "Inès comprend bien mais manque de confiance. Multiplier les 

encouragements lors des échanges." 

 "Tom lit bien à voix haute en individuel. L'aider à prendre confiance 

devant le groupe." 

 "Sarah choisit bien ses livres mais en parle peu. L'inciter à faire des 

recommandations." 

Production d'écrits - élèves discrets CE1-CE2  

 "Léa écrit de beaux textes mais les montre peu. Valoriser 

systématiquement ses productions." 

 "Hugo développe de bonnes idées à l'écrit mais reste modeste. Mettre en 

valeur sa créativité." 

 "Sophie structure bien ses textes mais manque de confiance. 

L'encourager à les présenter." 

 "Maxime écrit correctement mais n'ose pas lire ses productions. Créer des 

moments de partage." 

 "Julie produit des textes intéressants en silence. L'inviter à les faire 

découvrir aux autres." 

 "Antoine progresse en orthographe discrètement. Valoriser publiquement 

ses améliorations." 

 "Emma écrit avec application mais reste en retrait. L'encourager à 

partager ses écrits." 

 "Oscar produit des textes soignés mais les garde pour lui. Créer des 

occasions de valorisation." 
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 "Nina développe son style d'écriture silencieusement. Mettre en lumière 

ses qualités." 

 "Théa écrit des phrases de plus en plus riches. L'inciter à présenter ses 

meilleures productions." 

 "Ivan fait des efforts en écriture mais n'ose pas montrer. Multiplier les 

encouragements." 

 "Clara écrit des histoires originales discrètement. Valoriser son imagination 

devant la classe." 

 "Mathis progresse en production d'écrits en autonomie. L'encourager à 

partager ses réussites." 

 "Océane soigne ses écrits mais reste modeste. Créer des moments de 

mise en valeur." 

 "Quentin développe ses compétences d'écriture silencieusement. 

Reconnaître publiquement ses progrès." 

Mathématiques - élèves discrets CE1-CE2  

 "Rose comprend bien les mathématiques mais n'explique pas sa 

démarche. L'encourager à verbaliser." 

 "Arthur résout les problèmes seul mais ne partage pas. Valoriser ses 

stratégies de résolution." 

 "Zoé maîtrise les opérations mais reste discrète. L'inviter à expliquer ses 

méthodes aux autres." 

 "Léo calcule mentalement avec efficacité mais en silence. Mettre en 

valeur ses compétences." 

 "Manon comprend les consignes mais hésite à répondre. La rassurer sur 

ses capacités." 

 "Hugo développe de bonnes stratégies discrètement. L'encourager à les 

partager avec la classe." 

 "Lisa résout correctement mais ne montre pas son travail. Créer des 

occasions de valorisation." 

 "Marc comprend la géométrie mais n'ose pas expliquer. L'inciter à 

présenter ses constructions." 

 "Jade calcule bien mais évite de passer au tableau. L'accompagner pour 

qu'elle gagne en assurance." 

 "Tom maîtrise les techniques mais reste en retrait. Multiplier les 

encouragements lors des échanges." 

 "Emma comprend les problèmes mais parle peu. L'encourager à expliquer 

son raisonnement." 
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 "Nathan progresse en calcul mental silencieusement. Valoriser 

publiquement ses automatismes." 

 "Chloé manipule bien le matériel mais explique peu. L'inciter à verbaliser 

ses actions." 

 "Lucas développe son sens du nombre discrètement. Mettre en lumière 

ses compétences." 

 "Alice comprend les mathématiques mais manque de confiance. Créer 

un climat de sécurité." 

Comportement et participation - élèves discrets CE1-CE2 

 "Victor écoute attentivement mais prend rarement la parole. 

L'encourager à s'exprimer davantage." 

 "Sophie respecte parfaitement les règles mais reste silencieuse. Valoriser 

ses interventions." 

 "Dylan travaille sérieusement mais évite les présentations. Créer des 

occasions de prise de parole." 

 "Amélie fait preuve de maturité mais manque d'assurance. Multiplier les 

encouragements positifs." 

 "Gabriel range parfaitement ses affaires mais participe peu. L'inciter à 

partager ses idées." 

 "Océane montre de l'intérêt mais n'ose pas questionner. L'encourager à 

poser des questions." 

 "Quentin travaille avec application mais reste en retrait. Créer des 

moments de valorisation." 

 "Rose aide discrètement ses camarades. Mettre en valeur son esprit 

d'entraide." 

 "Théo observe beaucoup mais s'exprime peu. L'inviter à partager ses 

observations." 

 "Ivan fait preuve de réflexion mais hésite à répondre. Le rassurer sur la 

valeur de ses idées." 

 "Clara travaille consciencieusement mais manque de confiance. Valoriser 

systématiquement ses efforts." 

 "Mathis écoute bien les consignes mais participe peu aux débats. 

L'encourager à donner son avis." 

 "Océane montre de la bienveillance envers tous mais reste discrète. 

Mettre en lumière ses qualités." 

 "Quentin fait preuve de patience mais n'ose pas prendre d'initiatives. 

L'accompagner vers plus d'autonomie." 
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 "Rose développe son sens des responsabilités silencieusement. Valoriser 

publiquement son engagement." 

Élèves discrets CM1-CM2  

Lecture et littérature - élèves discrets CM1-CM2 

 "Antoine développe une excellente culture littéraire mais reste modeste. 

Valoriser ses analyses fines." 

 "Maxime comprend parfaitement les textes complexes mais s'exprime 

peu. L'encourager à débattre." 

 "Sophie lit beaucoup et développe son esprit critique discrètement. 

Mettre en valeur ses réflexions." 

 "Victor analyse finement les procédés littéraires mais reste silencieux. 

L'inciter à partager ses découvertes." 

 "Alice lit des ouvrages exigeants en autonomie mais en parle peu. Créer 

des occasions d'échange." 

 "Dylan comprend les implicites avec finesse mais n'argumente pas. 

L'encourager à justifier ses interprétations." 

 "Emma développe une sensibilité littéraire remarquable en silence. 

Valoriser ses analyses personnelles." 

 "Nathan lit avec passion mais évite les présentations orales. 

L'accompagner vers plus d'expression." 

 "Chloé fait des liens pertinents entre les œuvres mais reste discrète. Mettre 

en lumière ses compétences." 

 "Lucas développe son goût pour la poésie silencieusement. L'inviter à 

partager ses découvertes." 

 "Julie analyse les personnages avec finesse mais n'ose pas débattre. 

Créer un climat de confiance." 

 "Paul lit des textes variés mais partage peu ses impressions. L'encourager à 

faire des recommandations." 

Expression écrite - élèves discrets CM1-CM2  

 "Inès écrit des textes riches et originaux mais les montre peu. Valoriser 

systématiquement ses productions." 

 "Tom développe un style personnel à l'écrit mais reste modeste. Mettre en 

valeur sa créativité." 
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 "Sarah structure parfaitement ses textes argumentatifs mais manque de 

confiance. L'encourager à les présenter." 

 "Léa produit des descriptions détaillées et vivantes en silence. Inviter la 

classe à découvrir ses talents." 

 "Hugo maîtrise bien l'orthographe et révise seul ses écrits. Valoriser 

publiquement sa rigueur." 

 "Sophie développe son imagination à l'écrit discrètement. Créer des 

occasions de partage de ses récits." 

 "Maxime écrit des textes documentaires bien structurés mais les garde 

pour lui. Mettre en valeur ses compétences." 

 "Julie produit des dialogues réalistes mais n'ose pas les faire entendre. 

L'encourager à les faire découvrir." 

 "Antoine progresse en conjugaison et applique les règles silencieusement. 

Reconnaître publiquement ses efforts." 

 "Emma écrit des poèmes sensibles mais reste discrète. Créer des moments 

de valorisation de sa sensibilité." 

 "Oscar développe une argumentation solide à l'écrit mais évite les débats 

oraux. L'accompagner vers l'expression." 

 "Nina enrichit ses textes d'un vocabulaire recherché discrètement. Mettre 

en lumière sa maîtrise linguistique." 

 "Théa fait preuve d'originalité dans ses écrits mais reste modeste. Valoriser 

son univers personnel." 

Mathématiques - élèves discrets CM1-CM2 

 "Ivan maîtrise parfaitement les opérations complexes mais n'explique pas 

sa démarche. L'encourager à verbaliser." 

 "Clara résout les problèmes à plusieurs étapes en silence. Valoriser ses 

stratégies de résolution." 

 "Mathis comprend parfaitement les fractions et décimaux mais reste 

discret. Mettre en valeur ses compétences." 

 "Océane développe un excellent sens géométrique discrètement. L'inviter 

à présenter ses constructions." 

 "Quentin calcule mentalement avec rapidité mais en silence. Encourager 

le partage de ses techniques." 

 "Rose maîtrise les proportions mais n'ose pas expliquer. Créer des 

occasions de valorisation de ses méthodes." 

 "Arthur comprend parfaitement les graphiques mais analyse peu à l'oral. 

L'inciter à partager ses interprétations." 
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 "Zoé développe un raisonnement logique solide mais reste en retrait. 

Multiplier les encouragements." 

 "Léo maîtrise les aires et périmètres mais évite les présentations. 

L'accompagner vers plus d'expression." 

 "Manon comprend les pourcentages et les applique silencieusement. 

Valoriser publiquement sa compréhension." 

 "Hugo développe d'excellentes stratégies de calcul mental discrètement. 

Mettre en lumière ses compétences." 

 "Lisa résout les équations simples mais n'ose pas montrer. Créer un climat 

de confiance pour qu'elle s'exprime." 

Autonomie et participation - élèves discrets CM1-CM2 

 "Marc s'organise parfaitement mais prend peu d'initiatives visibles. 

L'encourager à proposer ses idées." 

 "Jade développe son sens des responsabilités discrètement. Valoriser 

publiquement son engagement." 

 "Tom aide ses camarades avec bienveillance mais reste modeste. Mettre 

en valeur son esprit d'entraide." 

 "Emma gère parfaitement son temps et ses affaires en silence. 

Reconnaître publiquement son autonomie." 

 "Nathan développe son esprit critique mais l'exprime peu. L'encourager à 

participer aux débats." 

 "Chloé fait preuve de maturité mais manque de confiance en elle. 

Multiplier les encouragements positifs." 

 "Lucas respecte parfaitement les règles mais évite de prendre la parole. 

Créer des occasions sécurisantes." 

 "Alice développe son leadership de manière discrète. Mettre en lumière 

ses qualités de médiation." 

 "Dylan fait preuve de persévérance mais reste en retrait. Valoriser 

systématiquement ses efforts." 

 "Théo développe son autonomie de pensée silencieusement. L'inciter à 

exprimer ses idées originales." 

 "Ivan gère ses émotions avec maturité but n'ose pas s'affirmer. 

L'accompagner vers plus d'expression." 

 "Clara développe son sens de la justice discrètement. Valoriser ses 

interventions défendant l'équité." 

 "Mathis fait preuve d'ouverture d'esprit mais participe peu aux échanges. 

L'encourager à enrichir les débats." 


