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Ce document constitue un projet pédagogique concerté entre l’Académie de Paris, la Direction de la Jeunesse
et des Sports et la Direction des Affaires SCOlaires de la ville de Paris visant à proposer des éléments

concrets aux professeurs et intervenants pour une co-intervention la plus efficiente possible, notamment pour
assurer un parcours du nageur pour tous les élèves, un continuum ouvert de l’aisance Aquatique à l’ASNS.

Ce projet traduit les orientations relatives aux textes officiels de l’éducation nationale en natation,et sur les
documents académiques parisiens.
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DE L’AISANCE AQUATIQUE A L’ASNS
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A travers 7 compétences (SE RENDRE INDÉFORMABLE, S’ALIGNER, S’HORIZONTALISER, S’IMMERGER, S’AUTO-
GRANDIR, SE PROPULSER et ENCHAINER des tâches), les élèves vont franchir des obstacles physiologiques et
physiques. 

Les élèvent vont apprendre à être profilés afin de fendre l'eau et de limiter le plus possible les résistances liées au milieu.

L'exercice de référence est la coulée qui consiste à se laisser glisser le plus longtemps et le plus loin possible sans
mouvement après une poussée sur le mur.
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Ce document permet d’organiser les co-interventions des professeurs des écoles (PE),  des
professeurs de la ville de Paris (PVP EPS) et des éducateurs des activités physiques et
sportives (EAPS)  auprès d’élèves en situation d’apprentissage de la natation en vue de
l’obtention des étapes 4 et 5 du Passeport Natation de l’Académie de Paris. 

Le milieu aquatique oblige l’élève à construire de nouveaux repères et conduites motrices. Les
apprentissages se construisent progressivement. Il est nécessaire de prendre en compte les
aspects à la fois physiologiques et psychologiques.

On sera particulièrement attentif à ne pas être trop près des élèves afin de leur laisser une
certaine autonomie d’action en toute sécurité. 

Dans le cas d’élèves en situation de handicap physique, on s’attachera particulièrement à ce qui
favorise « l’expérience positive de l'eau » et le progrès.

LES CONDITIONS DE
LA RÉUSSITE DE

TOUS LES ÉLÈVES

LE CO-ENSEIGNEMENT
PE /  PVP EPS /  EAPS
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-  Organ ise r  10  séances  de  45  à  60  m inu tes  e f fec t i ves  dans  l ’ eau .  

-  D isposer  d ’une  p i sc ine  don t  l es  p ro fondeurs  va r ien t  s i  poss ib le ,  avec
une  p ro fondeur  au  mo ins  qu i  ne  pe rmet te  pas  aux  é lèves  de  me t t re  l eu rs
p ieds  au  fond  du  bass in ,  au  mo ins  1m30  ( l a  pe r te  des  appu is  p lan ta i res
es t  i nd i spensab le ) .

-  Organ ise r  l ’ ense ignement  de  man iè re  à  ce  que  les  é lèves  res ten t   
dans  l ’ eau  (év i te r  de  fa i re  re jo ind re  un  po in t  à  un  au t re  en  marchan t  su r
le  bo rd  du  bass in  pa r  exemp le ) .

-  Me t t re  l es  é lèves  en  ac t i on  à  pa r t i r  du  bu t  à  a t te ind re  en  su i van t  l e
cheminement  p roposé .

-  Exp l i c i t e r  l e  sens  de  l a  tâche  (pa r  exemp le  :  t oucher  l e  fond  ce  n ’es t
pas  ramasser  un  ob je t  au  fond ) .

-  P roposer  sys témat iquement  l es  mêmes  s i tua t i ons  avec  e t  sans
lune t tes .

-  P lus ieu rs  compé tences  peuven t  ê t re  t rava i l l ées  e t  l eu r  ma î t r i se
éva luée  au  cou rs  d ’une  même séance  de  45  m inu tes .  

-  Une  seu le  compé tence  peu t  auss i  f a i re  l ’ ob je t  de  p lus ieu rs  séances  de
45  m inu tes .  

LES CONDITIONS DE
LA RÉUSSITE DE

TOUS LES ÉLÈVES

VIGILANCES ET POINTS SAILLANTS
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PROPOSIT ION DE TROIS  SÉQUENCES 
CONDUISANT AUX ÉTAPES 3 ,4  ET  5  DU

PASSEPORT NATATION  

SYNOPTIQUE
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EVALUATIONS
DIAGNOSTIQUES

ÉTAPES 3, 4  

5

Les  éva lua t i ons  d iagnos t iques  
s ’e f fec tuen t  l o rs  de  l a  1è re  séance
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Fusée  à  deux  :  pe t i t  ba in ,  par  deux ,  avec  un  par tena i re  qu i  t i en t  les
chev i l les  du  nageur  e t  l e  fa i t  avancer  /  pu is  le  propulse .

Saut  boute i l l e  :  g rand  ba in ,  b ras  le  long  du  corps  pu is  bras  dans  le
pro longement  du  corps

Plongeon (à  d i f fé rentes  hauteurs )  :  g rand  ba in ,  dans  l ’eau  à  hauteur  de
genoux  /  pu is  accroupi  sur  un  tap is  /  pu is  au  bord  du  bass in  /  debout
au  bord  du  bass in

PHASE

Ne pas  se  dé fo rmer

Le  co rps  du  nageur  dev ien t  r i g ide  e t  p ro f i l é  a f i n  de  fend re  l ' eau  e t  de
l im i te r  l e  p lus  poss ib le  l es  rés i s tances  l i ées  au  m i l i eu .
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Gl isser  à  l ’ a ide  de  la  poussée  au  mur
en  vent ra l
en  dorsa l
en  costa l

A jouter  la  not ion  de  cou lée  (vent ra le ,  dorsa le ,  costa le ,
en  respectant  la  pos i t ion  «  fusée  » )

 Exemples  :
 -Pos i t ion  mains  aux  cu isses
 -Pos i t ion  superman 
 -Pos i t ion  fusée  (vent ra le ,  dorsa le ,  costa le )

 Évo lu t ion  :
A jouter  une  vr i l l e  e t  encha iner  deux  pos i t ions  

Découv r i r  l ' impor tance  de  l ' a l l ongement  du  co rps  pour  g l i sse r
m ieux  "Plus  j ' en t re  dans  l ' eau ,  p lus  j e  m 'a l l onge ,  p lus  j e  m 'a l i gne ,
p lus  j e  me  g rand is ,  m ieux  j e  g l i sse . "
En  pe t i t e  p ro fondeur  e t  g rande  p ro fondeur  e t  changement
d ’o r i en ta t i on  sans  se  dé fo rmer

 
S’a l i gne r  -  S ’au to -g rand i r  

pou r  g l i sse r
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PHASE

COMPÉTENCES TRAVAILLÉES  



-Pour  f lo t te r  à  la  ver t ica le  i l  fau t  rempl i r  l es  poumons au  max imum.  On peut  a lors
s 'a ider  des  mains  en  poussant  vers  le  fond  avec  de  grands  mouvements  amples .  Ou
de  pet i tes  god i l les  (des  a l le rs - re tours  rap ides) .  Les  jambes  peuvent  fa i re  des
c iseaux  en  appuyant  avec  l ' in té r ieur  des  mol le ts .

-F lo t te r  à  l ’hor izonta le

-Trava i l le r  la  f lo t ta ison  en  gardant  la  tê te  b ien  haute  e t  conservez  une  resp i ra t ion
normale

-Trava i l le r  les  appuis  en  dép laçant  les  bras  à  l 'hor izonta le

-Bat tements  de  jambes  sur  le  dos ,  bras  aux  cu isses

-Bat tements  jambes  sur  le  vent re  avec  f r i te  devant

-Gl issée  sur  vent re  avec  bat tements  de  jambes

-Gl issée  sur  le  dos  avec  bat tements  de  jambes

Nb :  I l  es t  poss ib le  pour  t rava i l le r  le  ba t tement  en  u t i l i sant  les  pa lmes ,  une
remédia t ion  qu i  permet  de  mieux  ressent i r  l es  appuis  

C'es t  l ' é ta t  d 'un  co rps  qu i  se  ma in t i en t  sans  a r t i f i ces  à  l a  su r face  de  l ' eau .
Ce t  équ i l i b re  spéc i f i que  peu t  ê t re  amé l io ré  l o rsque  le  vo lume pu lmona i re
e t /ou  l e  vo lume immergé  son t  augmentés .
Un  bon  ba t temen t  pe rmet  de  b ien  s 'ho r i zon ta l i se r  ma is  éga lemen t  de
ressen t i r  une  recherche  d 'appu i .

S’  ho r i zon ta l i se r /  Se  p ropu lse r
Equ i l i b ra t i on  ho r i zon ta le  e t  ve r t i ca le  à  l ’ a ide  des

jambes  e t  des  b ras  
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PHASE 11

COMPÉTENCES TRAVAILLÉES   

  TROUVER PHOTO QUI ILLUSTRENT
LES EXOS

L’  i tem 4  de  l ‘é tape  4  du  passepor t  na ta t ion  peut  ê t re  va l idé .
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-Fa i re  demi - tour  sans  repr ise  d ’appuis  e t  passer  d ’une  pos i t ion
vent ra le  à  une  pos i t ion  dorsa le  e t  v ice  versa .

-Trava i l le r  les  appuis  e t  l a  pos i t ion  de  la  tê te  :  engager  le
changement  de  pos i t ion  du  corps  par  le  haut  du  corps .

-Au  cours  d ’un  dép lacement  sur  10  à  20  m a l te rner  les  pos i t ions
vent ra les  e t  dorsa les

 

Un bon  a l i gnement  s ign i f i e  que  le  co rps  es t  t o ta lemen t  à  l ' ho r i zon ta l .  
Le  co rps  do i t  abso lumen t  l onger  l a  su r face .  

S’AL IGNER -  S ’HORIZONTALISER
Rechercher  l ’ a l i gnemen t  ap rès  un  changement  de  d i rec t i on

9
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Ouvr i r  sa  bouche  dans  l ’eau ,  ouvr i r  l es  yeux  sous  l ’eau .

Augmenter  le  temps d ’ immers ion  le  p lus  poss ib le  par  des  jeux  la  tê te
dans  l ’eau  dans  le  pe t i t  bass in .

Passer  sous  un  ou  p lus ieurs  ob je t  f lo t tant  -  l igne  d ’eau  -  f r i tes  -
cerceaux  (ver t icaux  /  hor izontaux)

Descendre  le  long  d ’une  perche ,  d ’un  camarade  ou  à  la  cage  e t
remonter  :  
-  en  se  tenant  
-  en  nageant  
-  sans  r ien  fa i re

Descendre  tê te  la  première  le  long  d ’une  perche  ou  d ’un  câb le  à
l ’ob l ique  

Dans  un  «  cou lo i r  »  aménagé  d ’obstac les ,  passer  sous  un  ou
p lus ieurs  obstac les ,  en  se  tenant  de  moins  en  moins .

 S ’ IMMERGER 
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COMPÉTENCES TRAVAILLÉES  

L ' immers ion  cons is te  à  pouvo i r  se  repére r  e t  se  dép lace r  sous  l ' eau
a f in  de  pouvo i r  exp lo re r  l ' espace  aqua t ique .
Le  nageur  do i t  accep te r  l ' eau  su r  l ' ensemb le  du  co rps  sans
appréhens ion ,  rechercher  un  ob je t  sous  l ' eau ,  exp lo re r  l es  fonds
sous  mar ins .
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ETAPE 4  DU PASSEPORT NATATION

EVALUATION

Si  l ‘ é lève  réuss i t  à  encha iner  les  ac t ions  c i -dessus
a lors  l ‘ é tape  4  du  passepor t  peut  ê t re  va l idée .

COMPÉTENCES TRAVAILLÉES 

   ENCHAINER (plusieurs tâches)  

1 1



L ’ob jec t i f  es t ,  en  pa r tan t  du  mur ,  de  ren t re r  dans  l es  ex igences  de
la  nage  cod i f i ée  en  respec tan t  un  o rd re  p réc i s  de  mouvements .

G l i ssée  /  Cou lée  +  5  coups  de  b ras  tê te  p lacée

Après  une  g l issée  ou  une  cou lée :
Sur  le  vent re  :  tê te  dans  l ’eau  ent re  les  bras+  5  coups  de  bras
Sur  le  dos  +  5  coups  de  bras
En costa l  e t  f in i r  sur  le  vent re  +  5  coups  de  bras
En costa l  e t  f in i r  sur  le  dos  +  5  coups  de  bras

12

PHASE 14

COMPÉTENCES TRAVAILLÉES  

SE RENDRE INDÉFORMABLE -  S ’AL IGNER

l es  i tems 3  e t  5  de  l ‘ é tape  4  du  passepor t  na ta t ion  peuvent  ê t re  va l idés .



SE PROPULSER
Deux  é lémen ts  se  dé tachen t  a lo rs  pou r  c rée r  l a  p ropu ls ion  :  Les

b ras  e t  l es  j ambes .  Les  b ras  fou rn i ron t  l e  p lus  g ros  de  l a  pu i ssance
de  p ropu ls ion
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PHASE 15

Les  i tems 4  e t  5   de  l ‘ é tape  4  du  passepor t  na ta t ion  peuvent  ê t re  va l idés .
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L ’ob jec t i f  dev ien t  de  se  p ro je te r  dans  l ’ eau  avec  l es  b ras  ou  l es  j ambes .

Propuls ion  avant  pro jec t i le  
Pos i t i on  dos  ba t temen ts  de  j ambes  ma ins  cu i sses  pendan t  5  secondes  e t  se
p ro je te r  pendan t  5  secondes  en  se  s tab i l i san t  su r  l e  dos  (Sen t i r  l a
d i f f é rence  en t re  se  p ropu lse r  e t  se  p ro je te r ) .
Pos i t i on  do rsa le  p ropu ls ion  ba t temen ts  de  j ambes  e t  b ras  sous  l ’ eau  (ma ins
épau les ,  b ras  éca r tés ,  ma ins  cu i sses ) .
Pos i t i on  do rsa le  3  cyc les  nage  comp lè te  en  dos  e t  a r rê t  5  secondes  en
pro jec t i l e  superman  do rsa l .
Pos i t i on  ven t ra le  ba t temen ts  fusée  5  secondes  avec  p r i se  d ’a i r  e t  p ro jec t i on
5  secondes  fusée  s ta t i que .
Pos i t i on  ven t ra le  p ropu ls ion  ba t temen ts  e t  mou l i n  b ras  sous  l ’ eau  pendan t  5
secondes  avec  p r i se  d ’a i r  e t  se  p ro je te r  ve rs  l ’ avan t  t ê te  immergée  pos i t i on
b ras  en  fusée .
Pos i t i on  ven t ra le  c raw l  nage  comp lè te  3  cyc les  nage  comp lè te  (p ropu ls ion
b ras  j ambes)  avec  p r i se  d ’a i r  su r  l e  cô té  e t  p ro jec t i on  5  secondes  en
superman  su r  l e  ven t re  tê te  immergée .

COMPÉTENCES TRAVAILLÉES  



 L ’ob jec t i f  es t  de  se  pro je ter  à  la  su i te  d ’une  ent rée  dans  l ’eau  (du  saut  boute i l l e  vers  le
p longeon) .

saut  boute i l l e  remontée  pass ive  e t  s ’a l longer  sur  le  vent re  les  mains  aux  cu isses  (but  du
jeu  pro f i te r  de  l ’ e f fe t  bouchon pour  s ’a l longer  à  p la t  vent re )

 
Plongeon d ’un  tap is  à  genoux ,  en  t rép ied ,  les  mains  dans  le  dos  e t  se  la isser  por ter  par
l ’eau  en  se  pro je tant  pendant  5  secondes  à  p la t  vent re  mains  aux  cu isses

 -  P longeon superman e t  pro jec t i le  superman 5  secondes  ( indéformabi l i té  du  corps  par   
rappor t  à  l ’ eau)

P longeon fusée  e t  pro jec t ion  le  p lus  lo in  poss ib le  sans  se  dé former  e t  sans  resp i rer .
Rechercher  la  pos i t ion  pro f i lée  avec  ses  bras ,  sa  tê te ,  ses  jambes .On peut  demander  la
demi -vr i l l e  comme é tape  supplémenta i re

ENTRER DANS L ’EAU 

L 'en t rée  dans  l ' eau  es t  l ' ac t i on  pe rmet tan t  d 'accéder  de
d i f f é ren tes  man iè res  (p longeon ,  sau t ,  rou lade ,  t oboggan . . . )  dans
la  p i sc ine .  Ma i t r i se r  ses  en t rées  pe rmet  de  gé re r  l es  peu rs  e t  l es
appréhens ions  l i ées  à  l ’ immers ion  chez  l es  é lèves .
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PHASE 16 

L’ i tem 1  de  l ‘é tape  4  du  passepor t  na ta t ion  peut  ê t re  va l idé .
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COMPÉTENCES TRAVAILLÉES  



EVALUATION
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Si  l ‘ é lève  réuss i t  à  encha iner  les  ac t ions  de  l ’é tape  4  a lors  
l ‘ é tape  4  du  passepor t  peut  ê t re  va l idée .
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ÉTAPE 4  DU PASSEPORT NATATION

COMPÉTENCES TRAVAILLÉES

   ENCHAINER (plusieurs tâches) 
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L’étape 4 du Passeport Natation valide les attendus de fin de cycle 2
(CE2)

DOCUMENTS SUPPORTS À
L’EVALUATION

Les  é tapes  du  Passepor t  Na ta t i on  
de  l ’Académie  de  Par i s
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La  note  de  serv ice  du  28 -2 -2022  décr i t  l es  modal i tés  de  mises  en  œuvre  de  la  lo i  re la t ive  à  la  Cont r ibut ion  de
l 'Éco le  à  l ' a isance  aquat ique  ,  pour  apprendre  à  «  savo i r -nager  »  en  sécur i té  à  tout  moment  de  la  sco lar i té .

Évo lu t ion  au  f i l  de  la  sco lar i té  de  l ' é lève
Le  pa rcours  de  fo rma t ion  du  non-nageur  débu te  dès  l ' éco le  ma te rne l l e ,  avec  l ' ob jec t i f  d ' une  p remiè re  expér ience
pos i t i ve  de  l ' eau  e t  l ' acqu is i t i on  pa r  tous  d 'une  a i sance  aqua t ique .  L 'acqu is i t i on  du  savo i r -nager  se  poursu i t  su r
l ' ensemb le  du  cu rsus  sco la i re ,  p r i o r i t a i remen t  de  l a  c lasse  de  cou rs  p répara to i re  (CP)  à  l a  c lasse  de  s i x ième.

Cohérence  du  parcours  d ’apprent issage  :
Au  cyc le  1 ,  i l  s ' ag i t  de  déve lopper  de  nouveaux  équ i l i b res  ( se  renve rse r ,  rou le r ,  se  l a i sse r  f l o t te r ,  e t c . ) ,  d ' ê t re
a t ten t i f  à  sa  sécu r i t é  e t  ce l l e  des  au t res .  Le  cyc le  1  es t  une  pé r iode  pa r t i cu l i è remen t  favo rab le  pour  v i se r
l ' a i sance  aqua t ique .

Au  cyc le  2  ,  i l  s ' ag i t  de  réa l i se r  un  pa rcours  en  adap tan t  ses  dép lacements  à  un  env i ronnement  i nhab i tue l .
L ’espace  es t  aménagé  e t  sécu r i sé .  I l  s ' ag i t  éga lemen t  de  respec te r  l es  règ les  de  sécu r i t é  qu i  s ’app l i quen t  e t  de
se  la i sse r  f l o t te r ,  se  repére r ,  se  dép lace r .

Au  cyc le  3 ,  I l  s ' ag i t  de  va l i de r  l ’ a t tes ta t i on  du  savo i r  nager  en  sécu r i t é  (ASNS) ,  con fo rmément  à  l ’ a r rê té  du  28
fév r ie r  2022 .

Au  cyc le  4  e t  ap rès ,  i l  s ' ag i t  de  s 'engager  tan t  que  poss ib le  dans  les  d i spos i t i f s  de  sou t ien  e t  de  reméd ia t i on .

CADRE LÉGISLATIF
ET

REGLEMENTAIRE
-

LA NATATION SCOLAIRE

Une «  conven t ion  passée  en t re  l ' i nspec teu r  d 'académie -d i rec teu r  académique  des  se rv i ces  de  l ' éduca t ion
na t iona le  ( IA -Dasen)  e t  l a  co l l ec t i v i té́  t e r r i t o r i a le  ou  l a  s t ruc tu re  responsab le  de  l ' é tab l i ssemen t  de  ba ins  p réc i se
les  moda l i t és  du  pa r tena r ia t  » .  Pa r t i cu l i è remen t ,  «  l a  na ta t i on  sco la i re  nécess i te  un  encadremen t  des  é lèves
ren fo rcé  dans  l e  p remie r  deg ré  ;  l e  p ro fesseur  peu t -  ê t re  a idé  dans  ce t te  tâche  pa r  des  i n te rvenan ts  ag réés ,
p ro fess ionne ls  ou  bénévo les .  »  
Dans  le  1e r  deg ré ,  l es  i n te rvenan ts  son t  :  «  l es  éduca teu rs  spo r t i f s  t i t u la i res  d 'une  ca r te  p ro fess ionne l l e  en  cou rs
de  va l i d i té́  ou  l es  fonc t i onna i res  ag issan t  dans  l ' exe rc i ce  des  m iss ions  p révues  pa r  l eu r  s ta tu t  pa r t i cu l i e r  son t
répu tés  «  ag réés  »  pa r  l es  se rv i ces  de  l ' éduca t ion  na t i ona le .  S ' i l s  y  son t  au to r i sés  pa r  l ' au to r i t é  académique ,  i l s
peuven t  ass i s te r  l e  p ro fesseur  dans  l ' encadremen t  des  é lèves  e t  l ' ense ignemen t  de  l a  na ta t i on ,  no tamment  en
p renan t  en  cha rge  un  g roupe  d 'é lèves ,  se lon  l es  moda l i t és  dé f i n ies  p réa lab lemen t  avec  l e  p ro fesseur .  »  

La  no te  rappe l l e  au  su je t  de  l a  responsab i l i t é  des  p ro fesseurs  (des  éco les )  que  «  l a  m iss ion  des  p ro fesseurs  es t
non  seu lemen t  d 'o rgan ise r  l eu r  ense ignemen t ,  ma is  auss i  d 'assu re r  l a  sécu r i té́  des  é lèves .  Pour  l e  p remie r  deg ré ,
l ' ense ignemen t  de  l a  na ta t i on  es t  assu ré  sous  l a  responsab i l i t é  du  p ro fesseur  de  l a  c lasse  ou ,  à  dé fau t ,  d 'un
au t re  p ro fesseur ,  y  compr i s  un  p ro fesseur  d 'EPS lo rsqu 'un  p ro je t  pédagog ique  es t  é tab l i  dans  l e  cad re  du  cyc le
3 ,  avec  l ' appu i  des  équ ipes  de  c i r consc r ip t i on .  »  

E l l e  sou l i gne  éga lemen t  qu ’au  n i veau  de  l a  responsab i l i t é  des  i n te rvenan ts  p ro fess ionne ls  ou  bénévo les  que  «
Comme pour  l es  p ro fesseurs ,  l a  responsab i l i t é  d 'un  i n te rvenan t  p ro fess ionne l  ou  bénévo le  appor tan t  son
concours  à  l ' encadremen t  des  é lèves  du ran t  l e  temps  sco la i re  peu t  ê t re  engagée  s i  ce lu i - c i  commet  une  fau te  qu i
es t  à  l ' o r i g ine  d 'un  dommage  sub i  ou  causé  pa r  un  é lève .  L 'a r t i c l e  L .  911 -4  du  Code  de  l ' éduca t ion  p révo i t  l a
subs t i t u t i on  de  l a  responsab i l i t é  de  l 'É ta t  à  ce l l e  des  membres  de  l ' ense ignemen t  à  l ' occas ion  de  dommages  sub is
ou  causés  pa r  l es  é lèves .  Les  i n te rvenan ts  ag réés  pa r  l ' IA -Dasen ,  e t  qu i  son t  en  cha rge  d 'une  ac t i v i t é  sous  l a
responsab i l i té́  des  p ro fesseurs ,  peuven t  béné f i c ie r  des  mêmes  d i spos i t i ons  p ro tec t r i ces .  »  
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A tous  les  âges ,  la  ba ignade  compor te  des  r isques ,  des  gestes  s imples  peuvent  ê t re
adoptés  pour  se  ba igner  en  toute  sécur i té .

Apprendre  aux  enfants  à  nager  le  p lus  tô t  poss ib le  e t  l es  fami l ia r iser  à  l ’ a isance
aquat ique  dès  le  p lus  jeune  âge  e t  à  poursu ivre  l ’ apprent issage  de  la  na ta t ion .
Surve i l le r  les  enfants  en  permanence ,  tou jours  res ter  près  d ’eux  quand i ls  jouent
au  bord  de  l ’eau  e t  se  ba igner  avec  eux  lorsqu ’ i ls  sont  dans  l ’eau .
Chaque  enfant  do i t  ê t re  surve i l lé  par  un  seu l  adu l te  qu i  en  prend  la
responsabi l i té .
Por ter  une  v ig i lance  par t icu l iè re  lo rs  des  ba ignades  dans  des  p isc ines  «  hors -so l
»  (non  enter rées)  qu i  ne  d isposent  pas  de  d ispos i t i f  de  sécur i té .

ATTENTION PARTICULIÈRE

LES BONS COMPORTEMENTS 
POUR SE BAIGNER EN TOUTE SÉCURITÉ-
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Cor inne  P ie ro t t i  CPD EPS 
Max ime  Evanno  PVP EPS -  Sébas t ien  Ja f fue l  PVP EPS

Caro l i ne  Geo f f roy  p ro fesseure  ag régée  d ’EPS
 A l l an  Lenge l l e  EAPS


