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Cycle 1 Alerte et secours

Se présenter

1

Pr
éa

la
bl

es

Objectifs
•  Savoir se présenter.

•  Savoir présenter d’autres personnes.

Activités préparatoires
•  Souligner ce qui différencie le nom du prénom et du surnom.

•  Poser différentes questions sur une carte d’identité apportée en classe. Faire élaborer 

des cartes individuelles par chaque enfant.

•  Demander aux élèves de se présenter, d’énoncer leur prénom, leur nom, leur âge, leur

adresse et leur numéro de téléphone, pour les plus grands.

•  Faire jouer la classe au jeu du portrait en ne choisissant d’abord que les élèves présents,

et en élargissant ensuite le jeu aux autres personnes de l’école, connues de tous. Pour ce 

faire, décrire oralement une personne que les élèves doivent reconnaître.

•  Sur différentes photographies, faire décrire des personnes des deux sexes, de tous âges et 

d’origines ethniques différentes. Faire distinguer un enfant de deux ans d’un bébé, un  adolescent 

de 15 ans d’un enfant, une femme de 30 ans d’une dame âgée, et souligner les disparités d’une 

famille à l’autre. Un homme âgé, par exemple, n’est pas nécessairement un grand-père.

•  Demander aux élèves de dessiner leur famille au sens large. Faire nommer les membres

de la famille par leur statut et par leur prénom, voire leur nom.

•  Aider chaque enfant, petit à petit, à devenir un individu autonome, capable de se 

présenter et de se situer par rapport aux autres – ou de situer les autres par rapport à lui.

Découvrir
Qui est-ce ?

•  Faire observer une photocopie agrandie de l’illustration et interroger les élèves sur les 

différentes personnes représentées : Cette femme est-elle une jeune fille, une dame, une vieille 

dame ? À qui le monsieur donne-t-il la main ? Qui est assis par terre ?

•  Vérifier l’acquisition des notions précédemment étudiées.

Aller plus loin
•  Demander aux élèves d’écrire leur prénom et leur nom.

•  Présenter un arbre généalogique.

•  Faire nommer des personnes de l’environnement proche : le voisin, la nourrice, le 

gardien, les commerçants, le chauffeur de bus, etc.

•  Faire jouer les enfants au jeu du portrait, à partir de photographies.
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