Etablissement : 	


Nom : 				

Prénom : 	


1. Je pense avoir respecté les conditions pour le bon déroulé de l’entretien :

a) J’ai planifié le rendez-vous quelques jours (ou semaines) en amont :		
⎕ Oui 			⎕ Non

b) J’ai invité et non pas convoqué l’élève en lui apportant les explications nécessaires :
⎕ Oui 			⎕ Non

c) J’ai choisi un lieu « neutre » pour réaliser l’entretien :
⎕ Oui 			⎕ Non

d) L’entretien a duré entre 20 minutes et 40 minutes : 
⎕ Oui 			⎕ Non

e) J’ai évité la posture frontale, je me suis installé côte à côte avec l’élève :
⎕ Oui 			⎕ Non


2. J’ai évité certains écueils

a) Je pense avoir eu une vision précise de la situation, j’ai consulté la fiche de repérage en amont de l’entretien :
⎕ Oui 			⎕ Non

b) Je n’ai pas focalisé sur les échecs de l’élève, j’ai aussi souligné ses réussites
⎕ Oui 			⎕ Non

c) J’ai laissé l’élève s’exprimer, je n’ai pas monologué
⎕ Oui 			⎕ Non

3. Je coche les étapes de l’entretien que j’ai respectées

⎕ Accueil de l’élève (bienveillance, rappel du cadre de l’entretien…)
⎕ Exploration de soi (j’ai amené et aidé l’élève à identifier ses difficultés)
⎕ Compréhension de soi (l’élève a été amené à clarifier et à réfléchir à ses problèmes, à dire comment il les vit, ou comment il s’y prend)
⎕ Objectif(s) à atteindre (ils ont été clairement exprimés)


4. Lors de l’entretien, je pense avoir inspiré confiance à l’élève, notamment en lui faisant vivre une expérience de capacité et de changement qui lui auraient fait naître des sentiments de reconnaissance et de capacité.

⎕ Oui 			⎕ Non
	A préciser  
		
	

5. Je pense avoir pratiqué une écoute active, à savoir :

a) J’ai observé, notamment les signes non verbaux de l’élève
⎕ Oui 			⎕ Non


b) J’ai écouté l’élève : je l’ai laissé parler sans l’interrompre, j’ai manifesté de l’intérêt pour ses dires, j’ai évité les jugements, j’ai demandé des précisions…
⎕ Oui 			⎕ Non


c) J’ai recentré l’entretien si cela s’est avéré nécessaire : j’ai ramené l’élève à « l’ici est maintenant », j’ai rappelé les règles de l’entretien, j’ai calmé les émotions…
⎕ Oui 			⎕ Non

d) J’ai pratiqué la reformulation, en utilisant des formules telles que « si j’ai bien compris… »
⎕ Oui 			⎕ Non

6. Pour déterminer les objectifs à atteindre, j’ai utilisé la méthode SCORE. Je coche les étapes pour lesquelles j’ai mis en œuvre cette technique

		⎕ S « pour Situation présente de l’élève », l’élève a pu évoquer la situation présente
		⎕ C « pour Causes », j’ai amené l’élève à en identifier les causes
		⎕ O « pour Objectif(s) », avec l’élève nous avons réfléchi à des objectifs
		⎕ R « pour Ressources », j’ai aidé l’élève à rechercher les ressources dont il a besoin
		⎕ E « pour Effet recherché », j’ai demandé à l’élève quel effet il recherchait


7. Les objectifs que j’ai fixés avec l’élève respectent la démarche SMART (Spécifiques, Mesurables, Atteignables, Réalistes, Temporels) 

⎕ Oui 			⎕ Non

8. J’ai rappelé à l’élève la date du prochain entretien


Evaluation de l’entretien / Questionnaire tuteur


⎕ Oui 			⎕ Non
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