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В статье рассматриваются некоторые аспекты проблемы конфликтного взаимодействия детей старшего дошкольного возраста, а именно причины конфликтов взаимодействия детей старшего дошкольного возраста, особенности конфликтного взаимодействия, а также возможности психологической профилактики и условия её эффективности.
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THE PROBLEM OF CONFLICT INTERACTION OF OLDER PRESCHOOL CHILDREN WITH THEIR PEERS IN MODERN RESEARCH)
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The article discusses some aspects of the problem of conflict interaction of older preschool children, namely the causes of conflicts of interaction of older preschool children, the features of conflict interaction, as well as the possibilities of psychological prevention and conditions for its effectiveness.
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Современное общество переживает системный кризис, который сказывается и в области психологии, отношений, формирования и развития личности.  В связи с этим многих исследователей привлекает  внимание теоретические и практические аспекты исследования межличностного общения, как конфликтного, так и бесконфликтного [1]. 
В  зарубежной и отечественной психолого-педагогической литературе конфликт рассматривается как состояние личности, возникающее вследствие противоречий или столкновения различных образований, что создает необходимую теоретико-методологическую и методическую базу для изучения психолого-педагогических особенностей конфликтов дошкольников и  профилактики их конфликтного взаимодействия со сверстниками.         
 К проблеме конфликтного  поведения дошкольников обращались многие отечественные и зарубежные исследователи: Л.С. Выготский, Д.Б. Эльконин, А.В. Запорожец, Я.Л. Коломинский и другие. Все они сходятся на том, что, поскольку игра является ведущей деятельностью ребёнка, то конфликты этого возрастного периода обусловлены игрой, ролями в игре, игровыми правилами. 
Д.Б. Эльконин, который исследовал конфликты детей дошкольного возраста с точки зрения ресурсов, утверждал, что  детские конфликты возникают по поводу ресурсов, связанных с предметами (игрушками) или интересами, поведения, трудностей в общении, ценностей и потребностей. 
Таким образом, любой межличностный конфликт зарождается только при условии взаимодействия, т.е. в деятельности. Это может быть любая детялеьность6 общение, игровая, совместная, коллективная. В дошкольном возрасте конфликты зачастую возникают при взаимодействии детей со сверстниками во время игр по поводу игрушек, правил, ролей.
Если обратиться к теории конфликта, то необходимо рассмотреть основную терминологию и структуру конфликта. Так, конфликтное  поведение определяется как действия и поступки в конфликтной ситуации. Таким образом, конфликт и конфликтное поведение невозможны без конфликтной ситуации. Конфликтная ситуация, как правило, зарождается во взаимоотношениях и вызревает в практической деятельности. 
Конфликтная ситуация развивается тогда, когда одна сторона конфликта не может удовлетворять свои потребности длительное время. Эта неудовлетворённость взаимодействием и создаёт причину конфликта. 
Однако стоит отметить, что конфликтная ситуация перерастает в конфликт только при совместных действиях ребенка и сверстников. Подобная ситуация возникает в случаях, когда имеется противоречие: между требованиями сверстников и объективными возможностями ребенка в игре  или между ведущими потребностями ребенка и сверстников. 
Кроме того, теория конфликта говорит о том, что для возникновения конфликта необходим инцидент – это практические конфликтные действия участников (сторон) конфликтной ситуации, которые характеризуются бескомпромиссностью поступков и направлены на обязательное овладение объектом обостренного встречного интереса. 
Основными причинами конфликта между детьми, являются: недостаточно развитые у ребенка положительные способы сотрудничества с детьми; недостаточная инициативность ребенка в установлении контактов с ровесниками; недостаточное владение ребенком навыками игры  -  отсутствие эмоциональных устремлений, различные умения и возможности, противоречивость мотивов, действия детей, которые прерывают или затрудняют процесс игры, неадекватная  двигательная активность ребенка; недостаточно развитое  умение общаться. На основании  чего, практическому психологу важно обеспечить психолого-педагогическую профилактику  конфликтного взаимодействия детей старшего дошкольного возраста со сверстниками.
Возможности психологической профилактики конфликтного взаимодействия детей старшего дошкольного возраста со сверстниками предполагает учёт возможностей учреждения дошкольного образования и психологической службы, и способствует формированию устойчивого и осознанного понимания негативного влияния конфликтного взаимодействия детей старшего дошкольного возраста со сверстниками на личностные структуры. 
Работа  по психологической профилактике конфликтного взаимодействия детей старшего дошкольного возраста со сверстниками ведётся со всеми участниками образовательно-воспитательного процесса: с педагогами, с детьми старшего дошкольного возраста, с родителями. 
Профилактическая работа психолога должна сочетаться с остальными видами деятельности:  с психологическим просвещением; психологической диагностикой; психологической коррекцией и консультативной деятельностью. Возможности психологической профилактики конфликтного взаимодействия детей старшего дошкольного возраста со сверстниками состоят в снижении конфликтности детей старшего дошкольного возраста, обучение их коммуникативным умениям и навыкам, бесконфликтному поведению, при этом необходимо использовать игровую деятельность, формировать у детей навыки сотрудничества и общения.
Совокупность условий, способствующих эффективному обеспечению профилактики конфликтного взаимодействия детей старшего дошкольного возраста со сверстниками представляет собой:
· сформированность у педагогов, а также представителей психологической службы образовательного учреждения, системы установок на осуществление целенаправленной и систематической деятельности по профилактике конфликтного взаимодействия детей старшего дошкольного возраста со сверстниками;
· своевременную диагностику особенностей конфликтного взаимодействия детей старшего дошкольного возраста со сверстниками, отбор методов психолого-педагогической помощи, адекватных при работе с данной возрастной группой, в данном коллективе.
· разработку и реализацию программы психологической профилактики конфликтного взаимодействия детей старшего дошкольного возраста со сверстниками,
· содействие освоению дошкольниками способами бесконфликтного поведения, снижение у них  уровня конфликтности;
· использование разнообразных форм, методов и приемов работы в психологической профилактике (групповых и индивидуальных), методов (активные методы обучения, словесные, беседы) и приемов работы в психологической профилактике конфликтного взаимодействия детей старшего дошкольного возраста со сверстниками (беседа и диалог, игра, арт-терапия, при работе с родителями: беседа, лекция, тренинговые упражнения, рефлексия; при работе с педагогическим коллективном - диалог, круглые столы, рефлексия),
· систематическое проведение консультаций для родителей по различным вопросам психологической профилактики конфликтного взаимодействия детей старшего дошкольного возраста со сверстникамив;
· систематическое проведение психологического просвещения педагогов по проблеме конфликтного взаимодействия детей старшего дошкольного возраста со сверстниками, необходимости осуществления комплексной профилактической деятельности с детьми,
· организация совместной деятельности педагогов с родителями и другими специалистами образовательного учреждения.
Таким образом, психологическая профилактика конфликтного взаимодействия детей старшего дошкольного возраста со сверстниками - комплекс мероприятий, направленных на формирование бесконфликтного взаимодействия детей старшего дошкольного возраста со сверстниками, предупреждение возникновения конфликтного взаимодействия детей старшего дошкольного возраста со сверстниками, их раннее выявление, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение факторов, влияющих на возникновение конфликтного взаимодействия детей старшего дошкольного возраста со сверстниками.
В работе по психологической профилактике используются различные формы работы и как традиционные, так и нетрадиционные методы и инновационные технологии взаимодействия с родителями, детьми и педагогами. 
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