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Цель: изучение быта русского народа, развитие интереса к прошлому, к истокам и обычаям русской семьи.
Задачи:
1. Образовательная: приобщить воспитанников к истокам русской народной культуры; обобщить имеющиеся знания о малой родине; обогатить словарный запас детей («Горница», «Домовой», домотканная дорожка); расширить и систематизировать знания о традиционно - бытовой культуре русского народа (изба: её внутреннее убранство; особые места в русской избе).
2. Развивающая: развивать любознательность, наблюдательность, речь детей, мелкую моторику рук; умение выполнять несложные танцевальные упражнения под музыкальное сопровождение, исполнять знакомые песни.
3. Воспитательная: воспитание любви и уважения к истокам русской народной культуры, гордости за свой народ, Отечество; доброжелательности по отношению к сверстникам; желания узнавать новое.
Интеграция областей: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие».
Методы: словесный, познавательный, игровой.
Предварительная работа: экскурсия в краеведческий музей и в мини-музей «Русская изба», исследовательская работа по изучению народного костюма, чтение сказок, художественное слово (стихи о Родине, загадки, пословицы, потешки, небылицы).
Оборудование: игрушка-домовёнок, картинки предметы русского народного быта, печка, самовар, следы, дорожка, река, дощечки 9 шт., деревянные ложки, иллюстрации к пословицам, ноутбук, колонка 2 шт., пазлы «Гуси-лебеди», «По-щучьему велению». 

Ход занятия:
Введение в тему 
Организационный момент:
Здравствуйте ребята, давайте поприветствуем наших гостей. 
Здравствуй, солнышко родное!
Здравствуй, небо голубое!
Здравствуй, матушка-земля!
Здравствуй, ты, и здравствуй, Я!
Вы ладошку к ладошке сложите
И друг другу тепло подарите!
Воспитатель:  Ребята сегодня мне на электронную почту пришло видеообращение, посмотрим его вместе?
Видео: Здравствуйте, ребята, меня зовут Анука, я являюсь представителем народа эскимосов! Я живу на крайнем Севере, мне очень хотелось бы узнать о традициях русского народа, как раньше ваш народ жил в старину. Буду с нетерпением ждать ваших интересных рассказов. 
Мотивация:  В: Ребята, расскажем Ануке про наш народ и как он жил раньше? (Да!)
Напомните, как называется наша страна? (Россия)
Воспитатель: в старые давние времена наша страна не Россией звалась, а Русью. 
Целеполагание: Для того, чтобы узнать как раньше жил народ в старину, какие у них были жилища, чем и как они устраивали свой быт, нам с вами нужно отправиться в путешествие. Ребята, как вы думаете, где раньше жил русский народ? (в избах).
Основная часть: 
Чтобы очутиться в избе нужно встать дружно в круг и произнести слова, обернувшись вокруг себя: раз, два, три, покружись, в прошлом окажись! 
Воспитатель: Ой, ребята, что это в самом начале пути? (река).
Воспитатель: Как мы можем перейти через речку? (Ответы детей: нужно построить мост).
Воспитатель: Чтобы построить мост, нам надо выполнить задание. Мы будем друг другу передавать волшебный камушек и называть любимую сказку.
Проходите в избу добры молодцы и красны девицы. Присаживайтесь. 
Вас сегодня я встречаю.
Пышным, круглым караваем.
Он на блюде расписном,
И с красивым рушником.
Посмотрите ребята, где мы с вами? (в избе) Как здесь красиво, в избах раньше была одна большая комната и звалась она горницей. Давайте с вами повторим это слово. 
Посмотрите, а кто нас здесь встречает? (Домовой). А как вы думаете, кто такой «Домовой» для чего он нужен? (хранитель избы, уберегал от опасности, следил за порядком).
Верно, ребята домовой обычно он живет, где печка или возле трубы, он оберегал жителей избы от опасностей, был хранителем очага.
Ребята, посмотрите на стол и возьмите себе по одной картинке. У каждого на картинке изображён 
Игра «Было-стало» (предметы старинные и современные картинки)
1. Печь русская  - Газовая плита
2. Лошадь  - Автомобиль
3. Деревянная ложка – Металлическая ложка
4. Чугунок – Кастрюля
5. Лапоть – тапочки
6. Самовар – чайник
7. Утюг старый – современный
8. Вода колодец – кран
9. Свеча – свет электрический.
А теперь давайте немного отдохнем. 
Физминутка
Я по горнице хожу и что вижу, расскажу. (идём, руки на поясе)
Справа печка, слева стол (машем вправо и влево)
Упираемся о пол (наклон)
Прямо дверь (поклон)
Над ней подкова (на носочки, руки вверх)
Чтоб семья была здорова.
Присаживайтесь ребята за стол.
 Педагог: Хватит молча гостевать – пора загадку отгадать:
1. В избе — изба, 
На избе — труба. 
Зашумело в избе, 
Загудело в трубе. 
Видит пламя народ, 
А тушить не идёт.
Дети: Печь
Ребята, а для чего в избе нужна печь? 
В: Ребята, печь раньше называли кормилицей, она служила не только для приготовления пищи, но также и обогревала избу, не давая её жителям замёрзнуть. На печи спали старики и дети, она служила главным украшением избы. А ещё печь является сказочным предметом, потому она встречается во многих народных сказках. Узнать в каких сказках вы сможете, собрав пазл. (дети делятся на группы, по значкам)
Задание «Собери пазл по сказке с печью» 
(сказка «Гуси-лебеди» (печь прячет Машу и её братца от птиц, которые хотят отнять мальчика и унести к Бабе-Яге); «По-щучьему велению» (Главный герой, Емеля, лениво валяется на печи, но после того, как он в проруби изловил волшебную щуку, она начинает исполнять все прихоти Емели. Так, он не желал никогда не слезать со своей любимой печной лежанкой, и по щучьему велению печь становится самоходной).
Молодцы!
Ребята, давайте пройдём в следующую часть горницы. 
VIII. Игра «Собери пословицу»
В: Наш домовой такой шалун, что игрался и перепутал все картинки с пословицами, возьмите себе каждый по картинке и найдите себе пару, продолжение пословицы. 
1. Сделал дело – гуляй смело;
2. Без труда не вытащишь и рыбку из пруда.
3. Семь раз отмерь – один раз отрежь.
4. Хочешь есть калачи – не сиди на печи.
Ребята, в какую часть горницы, вы хотели бы попасть?
Давайте пройдем с вами по ковру друг за другом не простому, а домотанному, приговаривая, по кору я иду, в другую часть горницы я попаду. 
Ребята, присаживайтесь и отгадайте загадку, о предмете быта, который часто можно было увидеть с старых избах.
Всех кормлю с охотою, а сама безротая,
Не лопата, не совок, что захватит, то в роток.
Кашу, суп или окрошку…  Догадались? Это… (ложка)
Дети: Ложка
Педагог: В крестьянской семье у каждого члена семьи была своя ложка, которую вырезали из дерева. К ней относились бережно. И в гости тоже всегда ходили со своей ложкой. Даже поговорку сложил русский народ: Запасливый гость, без ложки не придет. Ложкой не только ели, но играли на них. Таких музыкантов называли ложечниками.
А вы играли когда-нибудь на ложках? (Да!)
Сыграем для Ануки на ложках и покажем, как раньше народ на Руси забавлялся с деревянными ложками. Нам нужен будет помощник, попросим ,,,, помочь нам заснять видео, для того, чтобы я смогла на электронную почту отправить Ануке наше с вами выступление. 
Игра на ложках под народную музыку.
Итог. Рефлексия.
Ну вот наше путешествие подходит к концу, для того, чтобы нам вернуться в детский сад нужно произнести волшебные слова:
Если дружно встать на ножки
Топнуть, прыгнуть – не упасть
То легко ребята смогут
Снова в детский сад попасть.
[bookmark: _GoBack]Напомнить цель занятия!!!
Садимся на ковер. Рефлексия с деревянной ложкой, передаём.
Что запомнилось? Что вы узнали нового? Какая часть горницы вам была интересна?
Я: Мне очень понравилось путешествовать с вами, вы были молодцы, быстро справились со всеми заданиями и помогли Ануке узнать о русском быте в старые времена. 





