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Цель. повышение профессиональной компетентности воспитателей по использованию пальчиковых игр в работе с детьми.
Задачи:
1. Познакомить участников мастер-класса с различными видами пальчиковых игр.
2. Закрепить умения участников мастер-класса применять полученные знания в практике.
3. Формировать положительные эмоции.
Оборудование: пальчиковый театр , « Моя семья», « Сорока сорока…»,массажные мячики, грецкие орехи, мозаика крупная, карандаши, прищепки.
Ход мастер- класса
Педагог. Здравствуйте уважаемые коллеги. Я,  Манаева Н.А.,  работаю воспитателем в группе раннего развития. Тема моего мастер –класса «Пальчиковая игра, как средство развития речи детей раннего возраста». И сегодня я предлагаю вам окунуться в волшебный мир пальчиковых игр. Я расскажу вам про пальчиковые игры, для чего они нужны и как они могут помочь ребенку в речи. Для  чего же нужны пальчиковые игры и что они развивают? Психика детей устроена так, что их практически невозможно заставить выполнять какие-либо упражнения, даже самые полезные, если они ему не интересны. А вот пальчиковая гимнастика с простыми движениями и стихотворным сопровождением нравятся детям, ведь  они очень эмоциональны, увлекательны, а забавные персонажи  пальчиковых   игр  просты и понятны малышам. Пальчиковые игры помогают ребенку сконцентрировать внимание на взрослом, учат ребенка повторять за взрослым движения и слова, а так же хорошо развивают память , потому что там стихи, очень интересные стихи, еще и с движениями . Ребенок стремится запомнить их, чтобы вновь и вновь играть в эти упражнения. Еще пальчиковые игры развивают речь. Великий педагог Василий Александрович Сухомлинский  сказал «Ум ребенка находится на кончиках наших пальцев». Это не просто красивые слова. Это на самом деле так. В головном мозге человека центры, отвечающие за речь и движения пальцев рук, находятся совсем рядом, следовательно когда мы развиваем мелкую моторику через пальчиковые игры и упражнения, тогда мы развиваем у ребенка и речь. Практика показывает: чем раньше начинается работа по развитию мелкой моторики, тем больший положительный эффект оказывает она на формирование детской  речи,  профилактику  и коррекцию речевых  нарушений.
Существуют следующие виды пальчиковых игр:
-пальчиковые игры с предметами;
-активные игры со стихотворным сопровождением;
-игры- манипуляции;
-пальчиковые игры с элементами самомассажа;
-пальчиковые игры на основе сказок.
Я предлагаю вашему вниманию некоторые из игр, которые я использую в своей работе с детьми. 
Предлагаю Вам поприветствовать друг друга. Начнем с самой любимой детьми игры Играйте вместе с нами!
Активные игры со стихотворным сопровождением.
Дети: Здравствуй, солнце золотое,
Здравствуй, небо голубое.
Здравствуй, лёгкий ветерок.
Здравствуй, маленький цветок.
Здравствуй, птичка в вышине.
Здравствуй, рыбка в глубине.
Здравствуй, ласковый зверёк.
И тебе «привет», дружок 
Приветствие кончилось, можно начать.
Педагог: Следующее упражнение  помогает не только развивать речь , но и тренирует оба полушария, потому что здесь мы действуем двумя руками одновременно, но в разных направлениях. Смотрите, какая веселая и очень полезная игра. Играйте вместе с нами 
Дети: Раз, два, три, четыре, пять 
Вышли пальчики гулять 
По дорожке побежали. побежали, побежали
И друг дружечку обняли! 
Игры с предметами 
Педагог: Одним из самых эффективных способов развития мелкой моторики являются игры с прищепками. Использование такого простого предмета, как прищепки, требует определенной силы пальцев рук и их дифференцированных движений, что в свою очередь тренирует мелкую моторику и соответственно стимулирует развитие  речи. В свое время еще Мария Монтессори предлагала обратить внимание на обыкновенные бельевые прищепки, как на отличный и легко доступный тренажер для пальчиков 
Игра с прищепками. Упражнение «Ежик».
Педагог предлагает педагогам разгадать загадку.  
Дети: Он в лесу живет под елкой 
Носит острые иголки 
Ходит – бродит вдоль дорожек
Весь колючий братец (Ежик) ( Чего не хватает нашему ежику) Педагог показывает бумажную заготовку -   Давайте починим его с помощью прищепок (прикрепляют желтые прищепки вместо иголок ).
Педагог: В такие развивающие игры с прищепками можно играть с 2 лет.  у игр с прищепками  множество. Это и колючки для ёжика, и веточки для ёлочки, и ушки для зайчика, и крылышки для бабочки, и травка и всё-всё, на что только способна Ваша фантазия. Эта игра учит малыша открывать прищепку, отлично тренируя ловкость пальчиков и, разумеется, развивая мелкую моторику и речь  в целом. Прищепки можно также прикреплять к разнообразным деревянным, пластмассовым, картонным полоскам различной длины и ширины, группируя и складывая их в ритмический рисунок: по две-три рядом, а затем с промежутком и т. д. Вы можете придумать самые разные истории и рассказать их вместе с ребенком.
Пальчиковая игра с крупной мозаикой «Башмачки»
Педагог: Берём крупную мозаику (4 штуки) или пробки от пластиковых бутылок. Это – «лыжи». Указательный и средний пальцы встают в них как в обувь. «Идём» пальцами как ножками, не отрывая «обувь» от поверхности стола, как бы шаркая. После каждого двустишия – смена рук.
"Мы едем на лыжах, мы мчимся с горы, 
Мы любим забавы холодной зимы". (то же самое можно попробовать проделать двумя руками одновременно)
Педагог: Игры- манипуляции Эти игры очень любимы нашими детками , так как в них мы используем пальчиковый театр  Такие комплексы пальчиковых игр позволяют повысить общий тонус, развивают внимание и память, снимают психоэмоциональное напряжение.
Дети: «Семья»( игра с пальчиковым фетровым театром)
Этот пальчик — дедушка.
Этот пальчик — бабушка.
Этот пальчик — мамочка.
Этот пальчик — папочка.
Этот пальчик — я,
Вот и вся моя семья! (сжать пальцы рук вместе)
Дети: «Сорока – сорока..» 
Сорока - сорока
Кашку варила,
Деток кормила.
Этому дала, (по очереди загибаются мизинец),
Этому дала (безымянный),
Этому дала (средний),
Этому дала (указательный),
Этому дала (большой пальцы).
Пальчиковые игры с элементами самомассажа. 
Педагог: Хочу показать вам наши любимые пальчиковые игры с предметами, плюсом данных упражнений является массажный эффект. В данных играх используются традиционные для массажа движения – разминание, растирание, надавливание, пощипывание Эффективные упражнения для стимулирующего пальчикового массажа можно выполнять с помощью хорошо знакомых детям предметов – карандаша,  грецкого ореха, массажных мячиков, шишек. 
Упражнение с шестигранным карандашом
Дети: Карандаш, в руках катаем (энергично растираем ладони друг о друга, чтобы стало горячо)
И ладошки согреваем.
Очень быстро мы катаем,
Никогда не замерзаем.
Педагог: Также можно использовать массажные гладкие и колючие мячики. Массажные мячики очень полезны в таких играх. Кроме своих стандартных функций игрового предмета, мячик массирует кончики пальцев ребенка закругленными шипами, развивая тактильные ощущения и стимулируя точки на ладошках. Эта забавная упругая игрушка легко умещается в детской ладошке, что позволяет с ними весело играть и развивать мелкую моторику рук. Можно катать по ладошке, столу, коврику).
Дети: Мячик мой не отдыхает,
Мячик мой не отдыхает, (катаем мячик между ладонями)
На ладошке он гуляет.
Им поглажу я ладошку,
А потом сожму немножко.
Педагог: Можно использовать еловую шишку. Упражнение «Ежик».
Роль ежика будет выполнять еловая шишка. Берем шишку в руки и проговариваем
Дети: Ежик спрятался в ладошку, обниму его немножко 
В руках быстро  покручу и на ушко прошепчу
Спи тихонько, засыпай, к моей ручке привыкай
Я теплом тебя согрею и обидеть не посмею!
На твои колючки
Я надену штучки-
Синие, зеленые,
Красные и желтые.
На павлина стал похож-
Это птица, а не ёж (педагог прикрепляет прищепки на место иголок)
Пальчиковые игры с бельевыми прищепками. 
Педагог: Переходим  к упражнению « Котенок».Если в прошлой игре мы массировали ладошку, то в следующей игре , мы массируем пальчики .Роль котенка будет выполнять прищепка, которой аккуратно, поочередно « кусаем» ногтевые фаланги пальчиков от указательного  пальца к мизинцу и обратно ( проверьте на своих руках, чтобы она была не слишком тугой .Это упражнение с пощипыванием пальчиков делайте либо своей рукой, либо ребенок постарше уже сам может выполнять его. Играйте и развивайте речь!
«Рассказать про кошку?
Подставляй ладошку!»
Дети: Кусается сильно котенок-глупыш,
Он думает: это не палец, а мышь (смена рук)
Но я же играю с тобою, малыш,
А будешь кусаться - скажу тебе: «Кыш!»
Педагог: Использовать в работе можно как обычные прищепки – деревянные, цветные, пластмассовые , так и декоративные , украшенные узорами, фигурками цветов, насекомых, животных, Как в нашем случае ( используем прищепки с мордочкой кошки) чтобы ребенку проще было ассоциировать упражнение с действительностью.  
Педагог: Систематическая работа по развитию мелкой моторики и речи у детей с использованием пальчиковых игр, дает свои результаты. Регулярно выполняя данные упражнения речь ребенка станет правильной и четкой, а ладошки и пальчики станут гибкими, сильными и активными.
Хочу закончить свой мастер – класс словами Сухомлинского: «Истоки способностей и дарования детей – на кончиках их пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие нити – ручейки, которые питают источник творческой мысли. Другими словами, чем больше мастерства в детской руке. Тем умнее ребенок». 
[bookmark: _GoBack]Уважаемые коллеги,  призываю всех использовать пальчиковые игры в работе с детьми: в режимных моментах и образовательной деятельности. Играйте и развивайте речь! Надеюсь, что вы узнали много нового, интересного и обязательно примените полученные знания в своей работе! Я благодарю вас за просмотр и желаю вам всего доброго! Творческих успехов! 












