
Sida Info Service 
Informations et écoute, services
gratuits et anonymes 
0 800 840 800 
sida-info-service.org 

Question sexualité
Informations et conseils sur la
sexualité
questionsexualite.fr

Hépatite Info Service 
Informations et écoute, services
gratuits et anonymes 
0 800 845 800
hepatites-info-service.org 

CeGIDD 
Centre Gratuit de Dépistage et
de Diagnostic

Centre de santé sexuelle 

CONTACTS 
UTILES 

LES IST :
LES

INFECTIONS
SEXUELLEMENT

TRANSMISSIBLES 

Une IST se transmet lors de
rapports sexuels anaux, vaginaux
ou oro-génitaux. 

Les IST fragilisent les muqueuses,
elles augmentent le risque de
contamination au VIH (virus du sida)

Importance de se faire soigner
pour éviter les complications

S'accompagner de professionnels
pour les soins et les traitements 

Suivre le traitement dans toute sa
longueur, tout en utilisant des
préservatifs lors de rapports

Prévenir et informer son/ses
partenaires afin de réaliser un
dépistage 

LES IST EN BREF 
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Symptômes : apparition 2 à 4 semaines après la
contamination. Chancre (petite plaie indolore),
boutons ou plaques rouges sur la peau et
muqueuses. 
Diagnostic : examen médical et prise de sang.
Complications : atteinte du cerveau, des nerfs,
du cœur, des artères et des yeux, atteinte du
nouveau-né.

 

Symptômes : apparition 1 à 2 semaines après
contamination. Brûlures, écoulements, fièvre,
douleur au bas ventre, angine.  
Diagnostic : prélèvement local au niveau du
vagin, gorge et anus.
Complications : stérilité, grossesse extra-
utérine.
Traitement : antibiotiques 

Symptômes : apparition 1 à 8 semaines après
contamination. Verrues (condylomes) sur les
organes génitaux ou anus.
Diagnostic : examen médical ou frottis du col de
l'utérus. 
Complications : cancer du col de l'utérus et/ou
de l'anus.
Traitements : locaux des verrues (crème,
chirurgie, laser etc.). Vaccin : de 11 à 14 ans,
possibilité rattrapage jusqu'à 19 ans. Et hommes
de moins de 27 ans ayant rapports avec d'autres
hommes. 

Symptômes : apparition 2 à 8 semaines après
contamination. Fatigue, douleurs musculaires
et articulaires, fièvre, maux de tête, nausées,
diarrhées, urines foncées, teint jaune. 
Diagnostic : prise de sang 
Complications : cirrhose, cancer du foie,
atteinte du nouveau-né. 
Traitement : vaccin

Symptômes : 1 semaine après. Petits boutons
douloureux (cloques) sur les organes
génitaux, l'anus ou la bouche, démangeaisons,
fièvre, maux de tête et de ventre et douleurs
quand on urine. 
Diagnostic : examen médical 
Complications : atteinte nouveau-né 
Traitement : anti-douleurs sur ordonnance. 

Symptômes : apparition 1 semaine après la
contamination. 
Diagnostic : prélèvement local
Traitement : antibiotiques et traitement local
(crèmes, ovules)

Symptômes : apparition 2 à 7 jours après
contamination. Brûlures, écoulement jaune au
niveau de la verge, du vagin ou de l'anus, fièvre
et douleurs en bas du ventre, angine.
Diagnostic : prélèvement local au niveau du
vagin, gorge et anus ou analyse d'urine pour les
hommes.
Complications : infections des articulations,
douleurs abdominales chroniques, stérilité,
grossesse extra-utérine.
Traitement : antibiotiques et traitement local
type ovules et crèmes.
 

Symptômes : apparition 2 semaines après la
contamination. Fièvre, éruption cutanée, fatigue,
diarrhée. Disparition des symptômes puis
réapparition témoignant de l'affaiblissement
immunitaire. 
Diagnostic : prise de sang ou dépistage à l'aide
d'un Test Rapide d'Orientation Diagnostique
(TROD) ou autotest.
Complications : sida, atteinte du nouveau -né.
Traitement : aucun traitement guérissant mais
traitement à vie bloquant l'évolution. 

GONOCOCCIE

VIH / SIDA

HEPATITE B

HERPES

MYCOPLASMES
 TRICHOMONASE 

SYPHILIS

CHLAMYDIA

PAPILLOMAVIRUS


