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Dans la volonté d'aider vos enfants dans leurs apprentissages, nous,
enseignants et membres de I'équipe éducative, avons initié un projet de
classe autour des sciences cognitives (https://sciences-cognitives.fr). La
recherche sur les mécanismes cognitifs progresse et la pédagogie peut
bénéficier de ces avancées scientifiques.

Il faut réactiver Il faut donc organiser les
régulierement. connaissances.

\ e

Il peut facilement

Il oublie vite. retenir 5 4 7
Il ne retient pas les informations.
connaissances par la Il retient plus
lecture. facilement les images \ I faut
dIl faut set posert / " que les mots. associer des
es questions e images aux
mobiliser ce que “ Il sat no%ions.
l'on lit. Ce qu'il ne comprend sature
pas, il ne peut pas vite. \
l'apprendre.
/ 15 minutes

etune

Il faut écouter, &tre petite

concentré(e) en classe et pause.

poser des questions

Mais, de toute facon, apprendre demande
un effort.

oource : https://rostande
la-ci-et-les-scierices-cognitive
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En formant les jeunes a comprendre leur cognition (comment leur cerveau
fonctionne), a leur métacognition (comment ils se voient penser et
apprendre), I'expression "apprendre a apprendre" prend tout son sens.

Les pistes de travail sont nombreuses. Nous avons fait le choix cette année
de commencer notre expérimentation en travaillant sur le théme de la
mémorisation. Dans ce but, des routines, activités, ateliers seront mis en
place tout au long de I'année pendant les heures de cours (principalement
en Histoire, Physique, Espagnol, SNT, Aide Personnalisée), au CDI ou en
autonomie chez vous. C'est une expérimentation qui nous motive et que
nous souhaitons motivante pour chacun des éléves de la classe.

Venez en apprendre plus lors de la réunion de rentrée le mardi 10
septembre a 18h. Nous vous encourageons a nous rencontrer pour discuter
et poser toutes vos questions. Nous resterons disponibles en dehors de
cette réunion pour tout échange.

Nous nous réjouissons de cette collaboration tout au long de I'année
scolaire et vous souhaitons une trés bonne année 2019-2020.

L'équipe pédagogique
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