Пальчиковая игра «Дом»
Я хочу построить дом,               (Руки сложить домиком, и поднять над головой)
Чтоб окошко было в нём ,        (Пальчики обеих рук соединить в кружочек)
Чтоб у дома дверь была,          (Ладошки рук соединяем вместе вертикально)
Рядом чтоб сосна росла.           (Одну руку поднимаем вверх и "растопыриваем" пальчики)
Чтоб вокруг забор стоял,
Пёс ворота охранял,                    (Соединяем руки в замочек и делаем круг перед собой)
Солнце было, дождик шёл,      (Сначала поднимаем руки вверх, пальцы "растопырены".                    Затем  пальцы  опускаем вниз, делаем "стряхивающие" движения)
И тюльпан в саду расцвёл!        (Соединяем вместе ладошки и медленно раскрываем пальчики -    "бутончик тюльпана")

Котёнок
Шёл один я по дорожке,               (показываем один пальчик)
Шли со мной мои две ножки,      (показывает два пальчика)
Вдруг на встречу три мышонка,   (показываем три пальчика)
Ой, мы видели котенка!                 (хлопает себя ладошками по щечкам и как бы качает ладошками    голову)
У него четыре лапки,                         (показываем четыре пальчика)
На лапках — острые царапки,        (царапаем ноготками поверхность того что под рукой)
Один, два, три, четыре, пять,         (на каждый счёт показываем соответствующее число пальчиков)
Нужно быстро убегать!                     (двумя пальчиками, указательным и средним, убегаем по поверхности)

Гости
К Кате гости прибежали,       (бежим пальчиками по столу или по полу)
Все друг другу руки жали.
Здравствуй Жора,                    (соединяем большой и указательные пальчики)
Здравствуй Жанна,                  (большой и средний)
Рад Серёжа,                               (большой и безымянный)
Рад Снежана                              (большой и мизинец)
Не хотите ль пирожок?           (ладошки складываем вместе)
Может коржик                          (показываем 2 открытые ладошки)
Иль рожок                                  (2 кулачка ставим друг на дружку)
Вот драже вам на дорожку   (пальчиком тычем в открытую ладошку)
Вы берите понемножку          (несколько раз сгибаем ладошки в кулачки)
Все стряхнули быстро крошки
И захлопали в ладошки!


Ручки маленьких ребят
Веселятся и шалят.
Вот мы хлопаем в ладоши:
«Ах, какой денёк хороший!»                                                         (Хлопают в ладоши)
Посмотрите: можно ручкой показать на небе тучку.             (Показывают указательным пальцем)
Ну, а если грянет гром, ушки быстренько заткнём.                (Закрывают уши)
Можем пальчиком грозить: «Ну-ну-ну! Нельзя дерзить!», (Грозят пальцем)
В дверь к соседу постучать: «Тук-тук-тук, идём играть!».    (Стучат кулачком)
Если кашляем, зеваем, ротик ручкой прикрываем.               (Прикрывают рот ладошкой)
Маленького котика гладим по животику.                                  (Поглаживают себя по животу)
Машем ручкой на прощанье: «До свидания! До свидания!»    (Машут ручками).	



«Рыбка»
Рыбка плавает в водице,     (Сложенные вместе ладонями дети изображают, как плавает рыбка)
Рыбке весело играть.
Рыбка, рыбка, озорница,     (Грозят пальчиком.)
Мы хотим тебя поймать.     (Медленно сближают ладони.)
Рыбка спинку изогнула  ,     (Снова изображают, как плывет рыбка.)
Крошку хлебную взяла.        (делают хватательные движения обеими руками. 0
Рыбка хвостиком махнула,  (Снова «плывут».)
Рыбка быстро уплыла.

«СНЕЖОК»
Раз, два, три, четыре, пять,     (Загибают пальчики по одному.)
Мы во двор пришли гулять.    («Идут» пальчиками.)
Бабу снежную лепили,              («Лепят» комочек двумя ладонями.)
Птичек крошками кормили,    (Крошащие движения всеми пальчиками.)
С горки мы потом катались,     (Ведут указательным  пальцем  правой руки по ладони левой руки.)
А еще в снегу валялись.             (Кладут ладошки на стол то одно  то другой стороной.)
Все в снегу домой пришли.       (Отряхивают ладошки.)
Съели суп и спать легли.             (Движения воображаемой ложкой; руки под щеку.)

Мебель
Раз, два, три, четыре,                        (Загибают пальчики по одному)     
Много мебели в квартире.              (Сжимают и разжимают кулачки.)
В шкаф повесим мы рубашку,        (Загибают пальчики)
А в буфет поставим чашку.
Чтобы ножки отдохнули,
Посидит чуть-чуть на стуле.
А когда мы крепко спали,
На кровати мы лежали.
А потом мы с котом
Посидели за столом,
Чай с вареньем дружно пили.           (Попеременно хлопают в ладоши
Много мебели в квартире.                                    и стучат кулачками.)

На заправке
Все машины по порядку
Подъезжают на заправку:       (Обеими руками «крутят руль» перед собой.)
Бензовоз, мусоровоз,
С молоком молоковоз,
С хлебом свежим хлебовоз
И тяжелый лесовоз.                    (Пальцами поочередно, начиная с мизинца, касаются ладошки.)

Подводный мир.
Посмотри скорей вокруг!                (Делают ладошку у лба «козырьком».)
Что ты видишь, милый друг?         (Приставляют пальцы колечками у глаз.)
Здесь прозрачная вода.
Плывет морской конек сюда.
Вот медуза, вот кальмар.
А это? Это рыба-шар.
А вот, расправив восемь ног,
Гостей встречает осьминог.             (Разгибают пальцы из кулачка, начиная с мизинца.)



Насекомые.
Дружно пальчики считаем -
Насекомых называем.                   (Сжимают и разжимают пальцы.)
Бабочка, кузнечик, муха,
Это жук с зеленым брюхом.        (Поочередно сгибают пальцы в кулачок, начиная с большого.)
Это кто же тут звенит?
Ой, сюда комар летит!
Вращают мизинцем.
Прячьтесь!                                           (Прячут руки за спину.)



В гости к пальчику большому 
В гости к пальчику большому      (Показываем большие пальцы)
Приходили прямо к дому             (Соединяем пальцы обеих рук изображая крышу)
Указательный и средний,             (Поочередно соединяем все пальцы с большим)
Безымянный и последний.
Сам мизинчик-малышок,              (Показываем мизинчик)
Постучался на порог.                       (стучим кулачками друг о друга)
Вместе пальчики-друзья,               (Сжимаем и разжимаем кулачки)
Друг без друга им нельзя.



Лепим мы из снега ком,      (Дети сжимают и разжимают кисти рук)
Из комочков слепим дом.  (Соединяют кончики пальцев рук, слегка разводят ладони в стороны)
Звери будут в доме жить,   (Хлопают в ладоши)
Веселиться и дружить,
Вместе домик сторожить!   (Соединяют руки в «замок») 



«Дружно маме помогаем –
Пыль повсюду вытираем.             ( Движения по тексту)
Мы белье теперь стираем
Полощем, отжимаем.
Подметаем все кругом –
И бегом за молоком.
Маму вечером встречаем,
Двери настежь открываем,
Маму крепко обнимаем».





В шапочках желтых мы стали цыплята,       (Ребенок машет руками, как цыпленок крылышками.)
В шапочках белых мы стали зайчата,           (Показывает заячьи ушки)
В шапочках красных мы стали грибочки,    (Соединяет руки над головой)
В шапочках черных – черника на кочках,    (Присаживается на корточки)
В шапочках синих дождинками стали          (Встает, ставит руки на пояс.)
И по дорожкам легко поскакали.                   (Прыгает вперед на двух ногах.)



«Не плачь, куколка моя»
Не плачь, куколка моя, остаешься ты одна.  (Имитация по описанию в стихотворения.)
Не могу с тобой играть,
Нужно мне перестирать:
Твои платья и носки, твои юбки и чулки,
Свитер, варежки, жакет,
Шапочку, цветной берет.
Я налью воды чуток,
В таз насыплю порошок.
Пену снежную взобью, постираю и пойду.
Пока светит солнышко,
Натяну веревочку.
К ней одежду прикреплю,
Ветерком все просушу.
Поработали вдвоем,
А теперь мы отдохнем.                                           (Имитация укачивания куклы.)
[bookmark: _GoBack]                                                                                        (Положить руки на колени.)






«Мы платочки постираем»
Мы платочки постираем,               (Пальцы сжаты в кулачки)
Крепко их потрём,                            (Тереть кулачком по кулачку) 
А потом по выжимаем,,                  (Выжимаем бельё) 
Мы платочки отожмём. 
А теперь мы все платочки             (Свободными пальцами)
Так встряхнём, так встряхнём.     (Кисти вверх, вниз.)
А теперь мы их погладим ,            («Гладим бельё»)
Мы погладим утюгом.                    (Кулачок по ладони.)
А теперь платочки сложим            (Хлопать одной ладошкой)
Эту стопку в шкаф положим.         (Положить руки на колени.)



