
Тема беседы: «Почему надо уметь мириться и договариваться». 

 

Ссоры между детьми возникают по разным причинам: самоутверждение, 

желание выйти победителем, ревность и др. 

Научить ребенка разрешать конфликты мирно – задача родителей и 

педагогов. Это пригодится ребенку в жизни, он будет готов справляться с 

разными ситуациями. Очень важно научить детей договариваться, находить 

компромиссы, сикать возможные варианты поведения. А научить детей мириться 

помогают рассказы из личного опыта, просмотр мультфильмов, чтение книг, 

заучивание «мирилок». 

Известный психолог Томас Гордон говорит, что «конфликт – это природное 

явление. Он является более полезным для детей, чем думают многие взрослые, 

так как ребенок имеет возможность получить опыт конфликта, учится 

грамотному выходу из конфликтной ситуации». 

 

Цель беседы: помочь детям разобраться, по какой причине могут 

возникать ссоры и конфликты; научить их находить выход из этих ситуаций; 

напомнить правила дружных совместных игр; познакомить детей с понятием 

«компромисс»; научить детей пользоваться следующими нормами: уступить, 

договориться, соблюсти очередность, извиниться; напомнить пословицы и 

поговорки на эту тему. 

 

Краткое содержание 

В играх, спорах и других жизненных ситуациях часто возникают 

конфликты и ссоры, которые приводят к разным последствиям: обида, нежелание 

общаться и дружить. У любой ссоры есть причина, которую каждая из 

конфликтующих сторон понимает по-разному. Если две стороны ссорятся и не 

хотят уступать друг другу, то возникает конфликт, который может закончиться 

даже дракой. Есть правило: «Драться нельзя» - наказание должны понести обе 

стороны. 

Иногда спор двух человек может перерасти в конфликт. Поэтому 

существует правило: «Из двух спорщиков умнее тот, кто первый замолчит».  

Чтобы жить дружно и не ссориться, конфликтующие стороны должны 

научиться идти на компромисс. Компромисс не означает победу или поражение. 

Суть компромисса заключается в том, чтобы сделать выбор, который устроит 

всех, даже если это окажется не тот вариант, которого изначально хотели 

спорщики. 

Всем в детском возрасте надо научиться мириться, и на эту тему 

существует много «мирилок», рассказов и мультфильмов. 

 

Вопросы и задания: 

Что может стать причиной ссоры? 

Что такое конфликт? 

Может ли спор перейти в конфликт или ссору? 

Что надо делать, чтобы этого не произошло? 



Как можно мириться? 

Какие «мирилки» вы знаете? 

Почему надо уметь мириться и договариваться? 

Вспомните рассказ или мультфильм на эту тему. Как вели себя персонажи 

в этих произведениях? Знакомо ли вам слово «компромисс»? Что оно означает? 

Как вы понимаете пословицу «Договор дороже денег»? 

Какое главное правило нельзя нарушать? 

 

Словарь: конфликты, ссоры, «мирилки», договор, компромисс. 

 

Материал к беседе 

Пословицы 

 Договор дороже денег. 

 С кем побранюсь, с тем и помирюсь. 

 Худой мир лучше доброй ссоры. 

 Из двух спорщиков умнее тот, кто первый замолчит. 

«Мирилки» для разучивания 

 Давай с тобой мириться и во всем делиться, 

 А кто не будет мириться, с тем не будем водиться. 

 Мы обиды все забудем и дружить, как прежде, будем! 

 Чтобы солнце улыбалось, нас с тобой согреть старалось, нужно 

просто стать добрей и мириться нам скорей. 

 

Методическая подсказка воспитателю 

Разрешая конфликты, возникающие между детьми, воспитателю важно 

помнить некоторые советы: 

- не следует спешить делать выводы, осуждать, наказывать; 

- не спешить встать ни на одну из поссорившихся сторон; 

- желательно только в ходе разговора с конфликтующими сторонами у 

каждого выяснить, что они чувствуют, что думают; 

- важно показать детям свое огорчение и желание разобраться и помочь; 

- напомните детям о героях из любимого мультфильма – это лучше и 

доказательнее всяких слов. 

 


