
ARTS APPLIQUÉS & CULTURES ARTISTIQUES

Atelier MJC

ÇA ME
REVIENT !
Rouvrir la boîte.
Terminale CAP · Cuisine & CSR

Aujourd’hui, je retrouve des idées.
Je les relie à mon métier.
Je les explique avec les autres.

55 MINUTES · 8 TRIOS · AUCUNE NOTE

Prénom et nom

Classe Date

Tu peux écrire, dessiner, montrer une carte ou expliquer à l’oral.
Une aide peut t’aider à retrouver un mot. Tu gardes ta propre réponse.
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Atelier
MJC Arts appliqués & cultures artistiques Livret élève

01 / 8–16 MIN / SEUL, PUIS EN DUO

Flashback !
Un mot ou une phrase suffit pour commencer. Tu pourras préciser ensuite.

1. Avant l’échange : les arts appliqués, pour moi, c’est…
Cherche d’abord seul pendant une minute.

2. En duo : deux exemples qui nous reviennent
Une image, un objet, un lieu ou une activité déjà rencontrés.

3. Après l’échange : je précise mon idée
Tu peux reprendre ta phrase ou ajouter une idée du partenaire.

Un souvenir ne revient pas ? Tu peux demander une carte ou un mot pour t’aider.
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02 / 16–26 MIN, PUIS 45–52 MIN

Les trois domaines du design.
Ajoute un exemple pour chaque domaine. Au retour des trios, tu peux le préciser.

01 Objet / produit
Un objet est pensé pour un usage.

Mon exemple : mot ou croquis

02 Espace
Un lieu est organisé pour des usages et des déplacements.

Mon exemple : mot ou croquis

03 Communication visuelle / graphisme
Des mots, des signes et des images transmettent un message.

Mon exemple : mot ou croquis

La démarche de projet est un repère transversal : ce n’est pas un quatrième domaine. → Page 4
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03 / 21–26 MIN / REMETTRE EN ORDRE

La démarche de projet.
Avec les étiquettes du trio, retrouve les six étapes. Puis garde ta trace ici.

1

2

3

4

5

6

Une étape que je peux expliquer
Cette étape sert à…

On retrouve un ordre de travail. Dans un projet, on peut aussi revenir sur une étape pour ajuster
une proposition.
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04 / 30–45 MIN / ENQUÊTE EN TRIO

Ce que mon trio m’aide à retrouver.
Note ou dicte d’abord un exemple et son utilité. Les autres champs peuvent être complétés ensuite.

Trio n° Notre domaine

Notre exemple : image ou situation professionnelle
Carte utilisée : ______

Le choix observé peut servir à…
Relie ce que tu vois à un usage en cuisine ou en service.

En complément : le mot que je retiens
Son sens, avec mes mots ou un petit croquis :

Pour présenter : « Notre domaine est… Dans le métier, par exemple… Notre mot est…
Il signifie… »
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05 / 52–54 MIN / BILAN PERSONNEL

Ce que je sais maintenant.
Réponds avec tes mots. Tu peux aussi dessiner, dicter ou expliquer à l’oral.

Les arts appliqués, c’est…
Une idée juste, même courte.

Par exemple, dans la cuisine ou le service…
Un exemple relié à un domaine du design.

Si tu as le temps

Une idée retrouvée grâce à quelqu’un :

Un mot ou un point que je souhaite revoir :

Je conserve cette page. Elle m’aidera à faire le lien avec la suite de l’année.
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