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Atelier
MJC ARTS APPLIQUÉS & CULTURES ARTISTIQUES CARTES ET MATÉRIEL

Rabelais · CAP Cuisine & CSR · 2026–2027 OBSERVER · COMPARER · EXPLIQUER

PLATEAU / TRI PROVISOIRE

Classer. Discuter.
Justifier.
Posez les étiquettes A, B et C de votre trio dans les zones. Gardez les grands documents à côté.

ARTS PLASTIQUES
Quelle expression, quel regard ou quelle expérience sensible ?

Notre raison / l’information à chercher :

ARTS APPLIQUÉS / DESIGN
Quel besoin, quel usager et quelle fonction ?

Notre raison / l’information à chercher :

À DISCUTER
Quelle information nous manque pour décider ?

Notre raison / l’information à chercher :
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Rabelais · CAP Cuisine & CSR · 2026–2027 OBSERVER · COMPARER · EXPLIQUER

Un menu qui se comprend.

MENU DU JOUR Trio : .............

Organisez les six étiquettes dans cet espace.

À DÉCOUPER AVANT LA SÉANCE

ENTRÉE Carottes râpées

PLAT Riz aux légumes

DESSERT Compote de pommes

VARIANTE / MENU D’ENTRAÎNEMENT

Ce menu d’entraînement est distinct du document C. Chaque élève place une rubrique et son plat, puis
explique. Ne collez pas : vous pouvez ajuster.
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MJC ARTS APPLIQUÉS & CULTURES ARTISTIQUES CARTES ET MATÉRIEL

Rabelais · CAP Cuisine & CSR · 2026–2027 OBSERVER · COMPARER · EXPLIQUER

OPTION / RÉVISER

Les questions express.
En remplacement d’un temps de vérification, jamais en plus. Cachez la réponse pendant la question.

A · Pourquoi regarder ?

Quelle est la finalité principale de la
nature morte A ?

Réponse possible : Proposer une image composée
au regard d’un spectateur. Un indice : des aliments
sont mis en scène dans une image.

B · Quel besoin ?

Quel besoin le stylo B permet-il de
satisfaire ?

Réponse possible : Écrire. La forme tenue en main
et la pointe sont des indices liés à cet usage.

C · Pour qui ?

À qui le menu C s’adresse-t-il ? Pour faire
quoi ?

Réponse possible : Aux clients du restaurant, pour
s’informer et choisir leur repas. Les rubriques sont
des indices.

Même sujet ?

Pourquoi A et C, qui parlent du repas,
n’ont-ils pas la même finalité ?

Réponse possible : A propose un regard ; C
transmet des informations pour choisir. Le sujet
seul ne permet pas de classer.

Beau = art ?

Un objet de design peut-il être beau ou
émouvant ?

Réponse possible : Oui. La beauté ou l’émotion ne
suffisent pas à décider de la famille.

Le lien au métier

Pourquoi réorganiser le menu n’est-il pas
seulement le décorer ?

Réponse possible : On cherche à rendre les
informations repérables pour répondre au besoin
du client.
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AIDES / LANGAGE

Des mots pour expliquer.
Lis, montre, découpe ou compose une phrase. Cette aide est disponible pour tous.

Ma phrase repère

« Je classe le document… dans… parce que… »
« A… alors que B et C… »

arts plastiques

œuvre · regard · expression

arts appliqués / design

réponse à un besoin

un besoin

ce qui est nécessaire

un usager

une personne qui utilise

une fonction

ce à quoi cela sert

un indice

un détail qui aide à expliquer

le spectateur

la personne qui regarde

le client

la personne accueillie au restaurant

regarder / ressentir

une finalité possible

écrire / choisir

des besoins dans une situation

Je vois… Cela sert à… pour… parce que… alors que…

Tu peux préparer tes idées dans une langue que tu connais. Pour les partager, utilise un mot
français, une amorce, un détail montré ou une reformulation.
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ORGANISATION / REPÈRES À DÉCOUPER

Ma lettre. Mon trio.
Même nombre : même trio. Même lettre dans deux trios voisins : binôme d’experts.

A1 TRIO 1
DOCUMENT A B1 TRIO 1

DOCUMENT B C1 TRIO 1
DOCUMENT C

A2 TRIO 2
DOCUMENT A B2 TRIO 2

DOCUMENT B C2 TRIO 2
DOCUMENT C

A3 TRIO 3
DOCUMENT A B3 TRIO 3

DOCUMENT B C3 TRIO 3
DOCUMENT C

A4 TRIO 4
DOCUMENT A B4 TRIO 4

DOCUMENT B C4 TRIO 4
DOCUMENT C

A5 TRIO 5
DOCUMENT A B5 TRIO 5

DOCUMENT B C5 TRIO 5
DOCUMENT C

A6 TRIO 6
DOCUMENT A B6 TRIO 6

DOCUMENT B C6 TRIO 6
DOCUMENT C

A7 TRIO 7
DOCUMENT A B7 TRIO 7

DOCUMENT B C7 TRIO 7
DOCUMENT C

A8 TRIO 8
DOCUMENT A B8 TRIO 8

DOCUMENT B C8 TRIO 8
DOCUMENT C

Binômes : A1–A2, B1–B2, C1–C2 ; même principe pour 3–4, 5–6 et 7–8. Les lettres ne désignent pas des niveaux.
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