Accompagner une personne opérée
| pour une prothése de hanche

¢ Les services de chirurgie orthopédique et de rééducation accueillent de
nombreuses personnes opérées pour des prothéses totales de hanche (PTH) :
— celles-ci sont souvent posées soit a la suite de la destruction de 'articulation
| par l'arthrose ;
1 -~ d'autres types de chirurgie de la hanche peuvent également avoir lieu suite a
une fracture.
* Les AS accompagnent ces personnes dans le retour vers |'autonomie :
| ~ ils/elles subviennent aux limitations dans les gestes de la vie quotidienne : les
soins d'hygiéne, les déplacements, etc. ;
! — ils/elles mettent en place les dispositifs de sécurisation des mouvements tels
que les coussins d’abduction ;
— ils/elles prodiguent des conseils pour les différents mouvements en valorisant
| les mouvements conseillés et en avertissant des risques liés aux mouvements
| déconseillés ;
— ils/elles surveillent I'évolution des capacités locomotrices de la personne ;
' ~ils/elles valorisent les progrés et réalisent des transmissions orales a
Finfirmier(ére) et écrites dans le dossier patient.
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