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La sécheresse buccale

Aude, aide-soignante, travaille en service de neurologie. Depuis plusieurs jours, elle
constate que M. Georges hospitalisé pour une maladie de Parkinson consomme peu
de boissons. Ce midi, M. Georges a trés peu mangé. Elle lui demande alors 'l a
faim. Il lui répond avec des difficultés & I'élocution qu'il n'a pas faim et qu'il n'a pas
envie de manger.

Aude tente de lui proposer un de ses laitages préférés mais M. Georges les refuse en
précisant qu'ils n"ont pas de godt.

Aude décide donc de rechercher les causes de I'inappétence de ce patient. Elle
constate une sécheresse buccale et comprend alors que cette sécheresse entrave
I'élocution, la mastication, la déglutition et le golt. Par conséquent, elle est
responsable de la perte d’appétit. De plus, elle fait le lien avec les traitements anti-
parkinsoniens de M. Georges dont I'un des effets secondaires est le déficit salivaire.
Aude met en place des soins de bouche non médicamenteux fréquents afin de
participer au confort de M. Georges et de lutter contre les infections de la bouche,
telles que les caries et les infections fongiques (candidose).
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