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[bookmark: _GoBack]ВЫСТУПЛЕНИЕ К ПРЕЗЕНТАЦИИ
Слайд 1. Добрый день, уважаемые коллеги! Предлагаю вашему вниманию мастер-класс на тему «Запуск речи у неговорящих детей с ЗПР через игры и игровые упражнения».
В последние годы проблема коррекционной помощи неговорящим детям приобретает всё большую актуальность. 
Специалисты все чаще сталкиваются с безречевыми детьми. Они имеют комплексное органическое нарушение, что значительно затрудняет логопедическую работу с ними.  

Слайд 2. На начало 2024-2025 учебного года в мою группу №2 поступило 12 детей младшего дошкольного возраста с задержкой психического развития. 83% из них это неговорящие дети, имеющие сопутствующие тяжелые диагнозы. Это дети с моторной алалией – 4 чел., сенсомоторной алалией – 5 чел., системным недоразвитием речи тяжелой степени – 1 чел. 
Кого можно назвать неговорящим, безречевым ребенком?

[bookmark: _Hlk196158180][bookmark: _Hlk194275674]Слайд 3. КРАТКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА НЕГОВОРЯЩИХ ДЕТЕЙ

Неговорящие, безречевые дети — это условное обозначение разнородной группы детей, которые в силу разных причин лишены возможности речевого общения.  Тот уровень речи, который есть у этих детей – вокализации, звукоподражания и звукокомплексы, эмоциональные восклицания, даже отдельные нечетко произносимые обиходные слова, - не может служить для полноценного общения. Но в то же время нельзя говорить, что они вообще не общаются. Чаще всего они общаются звуками, жестами и обрывками лепетных слов.
Группа безречевых детей неоднородна, в нее входят дети с временной задержкой речевого развития, алалией, ранним детским аутизмом, интеллектуальной недостаточностью. Однако, для всех этих детей характерны отсутствие мотивации к речевой деятельности, несформированность коммуникативной функции речи.
[bookmark: _Hlk195023516]Дети с задержкой психического развития (ЗПР) – это неоднородная группа. Различные этиология и патогенез нарушений обуславливает клиническую картину расстройств, которые могут отличаться не только по степени выраженности признаков отставания в развитии, но и иметь несколько разные качественные характеристики. Поэтому очень важна своевременная и тщательно проведенная диагностика ребенка, на основании которой осуществляется разработка программы помощи и привлечение необходимых специалистов в работе. 
Диагностирование безречевых детей представляет значительные трудности, что обусловлено сходством внешних проявлений и общностью других патогенетических механизмов.   
В начале работы с неговорящими детьми я встретила ряд трудностей. 
Прежде всего, установить контакт было сложно. Многие дети проявляли страх или замешательство, что затрудняло обследование.
Еще одной проблемой стало нехватка информации от родителей о развитии их детей. Часто они не осознают важность деталей о поведении и опыте малышей.
Чтобы преодолеть эти проблемы, я предприняла следующие шаги:
1. Адаптировала методы работы: включила игровые упражнения для создания доверительной атмосферы.
2. Организовала обучающие встречи с родителями, объясняя значимость их участия в процессе.
Эти меры значительно упростили диагностику и помогли лучше понять потребности детей. 

[bookmark: _Hlk195024416]Слайд 4.  Запуск речи — это процесс, направленный на стимуляцию речи у детей, речь которых не соответствует нормам или вообще отсутствует.
Запуск речи неговорящего ребенка с ЗПР — это самый трудный и важный момент всей коррекционной работы.

КАК ФОРМИРУЕТСЯ РЕЧЬ

Каждый ребенок в своем развитии проходит последовательность развития первичных форм коммуникации с миром: крик, далее – гуление, после гуления – лепет, и от лепета переходит к речи. 
1 этап — в 2–3 месяца ребенок издает звуки, использует жесты и мимику.
2 этап — в 6 месяцев ребенок произносит и повторяет за другими слоги.
3 этап — в 1 год ребенок произносит простые слова: «мама», «дай».
4 этап — в 1,5–2 года ребенок сочетает слова, чтобы выразить свои желания, например, «дай мишку», «моя кукла».
5 этап — в 2–3 года ребенок говорит длинными фразами и простыми предложениями.
6 этап — в 3–4 года ребенок может формулировать длинные предложения и рассказывать небольшие истории.
Описанные выше этапы являются фундаментальными и свидетельствуют о правильном, нормальном развитии речи ребенка. Пропуск какого-либо этапа невозможен без влияния на речевое развитие, каждый должен пройти этапы гуления, лепетных слов, слоговой структуры, простых двусложных слов и, наконец, овладеть фразовой речью.
Однако, все чаще в практике моей работы встречаются дети, которые как бы несколько «притормозили» на этапе лепетной или слоговой речи и никак не могут овладеть фразами и предложениями. В этом переходе и состоит суть запуска речи.

[bookmark: 3][bookmark: 4][bookmark: _Hlk192946332]Слайд 5. ПРОЦЕСС ЗАПУСКА РЕЧИ

А теперь непосредственно про сам процесс запуска речи. Представим развитие ребёнка в виде пирамидки. Речь ребёнка находится на самой её верхушке.
О чём это говорит? О том, что речь сформируется только тогда, когда все остальные нижние колечки пирамидки будут полностью сформированы. И если речь не запускается, значит в одном или нескольких колечках есть пробелы, которые мы и выявляем на диагностике, а в процессе занятий помогаем ребенку восполнить эти пробелы.
И чем раньше мы обнаружим их, тем легче и быстрее мы сможем помочь ребёнку. И чем дольше ребёнок находится в речевой задержке, чем больше он не говорит или говорит недостаточно слов для своего возраста, тем выше вероятность того, что в более старшем возрасте у ребёнка возникнут сложности с речевым развитием, и скорее всего это будут нарушения во всех компонентах речи.

[bookmark: _Hlk194276692][bookmark: _Hlk194345807][bookmark: _Hlk192975141]
Слайд 6. МЕТОДИКА ЗАПУСКА РЕЧИ РЕБЕНКА С ЗПР

Методика запуска речи основывается на принципах развивающего обучения, суть которой состоит в сочетании разнообразных форм деятельности ребенка и осуществляется переход от самого простого – к сложному. 

Задача специалиста – вызвать ответную голосовую и речевую реакцию, повторять слова за взрослым, т.е. стимулировать и расширять словарь.

Основные этапы работы по запуску речи у неговорящих детей с ЗПР:

1. Установление контакта с ребенком и определение видов активностей, которые ему нравятся. Очень важно установить с ребёнком зрительный контакт. Чтобы ребёнок вас «увидел» и «услышал» и начал откликаться на слова. Это заключается в развитии познавательных способностей ребёнка. Прежде всего, нужно научить ребёнка подражать действиям с игрушками, предметами бытового обихода, к различным движениям рук и ног. Всё это будет способствовать дальнейшему подражанию артикуляции, звуков, слов;
2. Проведение различных игр с ребенком и поощрение его за речевые реакции.
3. Развитие у ребенка двигательного подражания и проведение игр, которые требуют речевого сопровождения, чтобы вызвать у ребенка речевую реакцию.
Слайд 7. 
4. Развитие понимания речи с помощью вопросов о предметах и чтения сказок, вызывающих эмоциональную реакцию.
5.Обучение ребенка правильному произношению звуков и слогов.
[bookmark: _Hlk194280986]6. Обучение ребенка произношению слов и увеличение его словарного запаса.

Некоторые методики, которые специалисты используют для запуска речи у неговорящих детей с ЗПР:

· Игровой подход – один из самых популярных подходов для запуска речи у ребенка. Именно с его помощью проще всего завладеть вниманием ребенка и помочь ему произнести тот или иной звук. Логопеды используют игры, в которых стимулируется произнесение ребенком звуков. Например, такие, где нужно изобразить падение со звуком «бух», «бах» и так далее.
Слайд 8.
· Использование визуальных средств. Для работы по этой методике специалист применяет карточки с изображениями, кубики или магнитные доски с буквами или карточки с картинками, что помогает ребёнку устанавливать связь между изображениями и предметами и быстрее запоминает новые слова. 
· Моделирование речи. Например, специалист указывает ребенку на зайца, ребенок произносит «зая», а специалист дополняет - «да, это серый зая». Это позволяет ребенку установить связь между предметом и его характеристиками и пополнить словарный запас.
· Повторение и подражание. Ребенка мотивируют повторять различные звуки, например, подражать звукам животных или птиц. Произнесение различных звуков помогает развить речь ребенка.
· Использование жестов и мимики. Такой способ коммуникации помогает детям, которые испытывают сложности с произношением слов, выражать свои мысли и желания.
· [image: Хочу такой сайт]Артикуляционная гимнастика и дыхательные упражнения. Применяются для укрепления речевого аппарата и улучшения произношения звуков. 
При выборе методики для запуска речи специалисту необходимо ориентироваться на индивидуальные особенности конкретного ребёнка.
 Выбор способа запуска речи при ЗПР зависит от возраста ребенка, диагноза и выраженности нарушений.

Слайд 9. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ С НЕГОВОРЯЩИМИ ДЕТЬМИ С ЗПР:

[bookmark: _Hlk196248223][bookmark: _Hlk195029833]1.  Формирование психологической базы речи. 
2. Развитие внеречевых психических процессов: восприятия, внимания, памяти, мышления. 
3. Развитие физиологического и речевого дыхания.
4.  Развитие артикуляционного аппарата
5. Развитие мелкой моторики
6. Развитие ритмико-интонационных средства языка, ритмизация движений
7. Развитие понимания речи.
8. Формирование активной лексики с учетом принципа усложнения слоговой структуры
9. Формирование грамматического строя языка (формирование фразы, формирование словоизменения, поэтапная отработка грамматических категорий).
10. Подготовительная работа для усвоения фонетики 

[bookmark: _Hlk196248749]Слайд 10. 
1. ФОРМИРОВАНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ БАЗЫ РЕЧИ

Приемы работы:
1. Установление контакта с ребёнком и вовлечение его в совместную деятельность (через значимые и привлекательные для ребенка игрушки и предметы: волчки, музыкальные игрушки, мыльные пузыри и т. д.). 
Установление контакта на первых порах может быть односторонним: специалист поддерживает контакт, предлагая ребёнку различные игрушки, показывает различные способы действия с игрушками и предметами, пытается заинтересовать ребёнка. Все свои действия взрослый комментирует в традиционном порядке: использует предваряющую речь (давай заводить, заводи), сопровождающие формы речи (молодец, ты завёл волчок, крутится волчок, бах, упал и т.д.) и констатирующую речь.

Слайд 11. 
2. Формирование совместной деятельности со взрослым с использованием различных форм взаимодействия: предметно-действенного, игрового (используются любые предметы и игры, предусматривающие взаимодействие: игры в мяч, катание машинок, игры с водой и т.д.)
Главное, чтобы ребёнок начал воспринимать задачу взрослого:
- учим бросать мяч друг другу и в корзину,
- разбрасывать кубики и собирать их в коробку,
-искать маленькие игрушки в сухом бассейне или в «волшебном мешочке»,
- изображать «дождик», бросая пуговички или горошинки, нанизывать бусы,
- кормить игрушки, обыгрывание игрушек с использованием детских песенок и потешек,
- рисование пальчиковыми красками,
- использование физкультминуток. 
Это позволяет организовать и упорядочить деятельность ребёнка, но только при правильной организации со стороны взрослого.
На всех уровнях работа проводится в несколько этапов:
 - по подражанию: делает взрослый, ребёнок помогает; 
-сопряжённо, вместе со взрослым; 
- по правилу очерёдности: сначала взрослый, затем ребёнок;
- самостоятельно, по речевой инструкции.
Эта последовательность должна присутствовать во всех играх и упражнениях, в том числе и на следующих этапах. Обязательно использование взрослым всех форм речи: предваряющей действие, комментирующей и подытоживающей. Речь на всех этапах используется в форме диалога, сначала одностороннего. Педагог не просто говорит, а задаёт вопрос ребёнку и после паузы сам даёт ответ. Например, давай играть! Что мы будем делать? Играть. Бросай мяч! Кто ловит? Петя и т.д.
[bookmark: _Hlk196256165]
Слайд 12. 
[bookmark: _Hlk196256161]3. Развитие неречевого подражания: 
Чтобы развить способность к речевому подражанию, необходимо сначала сформировать неречевое подражание на различном материале:
- На основе развития общей моторики
· учить при необходимости воспроизводить бытовые жесты по просьбе взрослого: пока, дай ручку, похлопай...
· имитировать движения животных (ходим как мишки...)
· развивать подражательную способность на основе драматизации стихов
· развивать подражание на основе простых физкультурных движений: делаем зарядку.
- На основе развития мелкой моторики  (тонких координированных движений кистей рук) 
Можно использовать упражнения I блока из книги Е. Косиновой «Уроки логопеда». Эти упражнения просты, имитируют знакомые бытовые действия и предметы, развивают не только подражание, но и общую ритмизацию речи.
- На основе развития артикуляционной моторики
Можно использовать истории про путешествия язычка из книги «Уроки логопеда» Е. Косиновой, раздел «Гимнастика для язычка».

Слайд 13. 
4. Развитие речевого подражания и стимуляция речевой активности: 
Речевое подражание – воспроизведение вслед за говорящим произнесенных им звуков, слов, фраз.
Главная цель – сформировать у ребёнка речевое подражание. Это одно из главных условий, благодаря которому у ребёнка развивается речь. Качество речи на этом этапе не важно, важно поощрять любое речевое проявление. 
В норме речь при соблюдении всех условий развивается автоматически,в случае ЗПР нужно приложить значительные усилия, чтобы «прорвать плотину» молчания, чтобы ребёнок начал пользоваться речью. Качество речи на этом этапе не важно, ребёнка нельзя поправлять, исправлять, важно поощрять любое речевое проявление. 
Если ребёнок начал повторять за взрослым - это крайне важный момент, т.к. ребёнок превращается из неговорящего в плохоговорящего и у него формируется главный механизм, на основе которого можно производить обучение речи: подражание, ребёнок начинает повторять за взрослым.
Развитие у ребенка раннего возраста речевого подражания требует:
- создание таких условий обучения, в которых у ребенка появилось бы желание произносить (повторять) одни и те же звукосочетания неоднократно. Поэтому очень важно перед началом работы наладить эмоциональный контакт с ребенком, что обеспечит необходимую мотивацию речевой деятельности.
- избегать слов «скажи, повтори», которые могут вызывать негативизм. 
- использовать особый речевой режим: взрослый сам задаёт вопрос, делает короткую паузу, давая возможность ответить ребёнку, затем чётко, с протягиванием гласных даёт правильный ответ. Например, как Аня плачет? – Ааааа. Аня, не плачь! Аня опять плачет. Как она плачет? И т.д.

Слайд 14. Приемы для развития речевого подражания:
- Стимулирование речевого подражания в виде эмоционально-аффективных восклицаний, сопровождающих эмоционально-насыщенные ситуации, моделируемые взрослым в игре, действиях с предметами: ай, ой, бах и т.д. 
- Вызывание речевых звуков в процессе игровых ситуаций.
ААА – плачет девочка; ууу – воет волк, летит самолёт, едет машина.
- Вызывание речевых реакций в любой форме с помощью ритмических видов деятельности. Прыжки ребёнка сопровождаем возгласами: прыг-скок, прыг-скок; при катании на игрушечной лошадке или качелях: качи-кач, качи-кач и т.д.
- Стимулировать попытки повторять слова или кусочки слов за взрослым при чтении коротких детских стихов. Ритмизированные формы речи в виде детских стихов очень полезны для стимуляции речевого развития, поэтому стихи нужно читать как можно чаще. При чтении хорошо знакомых ребёнку стихов в конце строчки сделайте паузу, поощряя ребёнка повторить слово или слог. 
- Вызывать речевое подражание при чтении хорошо знакомых сказок: «Курочка –Ряба», «Теремок», «Репка», сказки Сутеева и т.д. Их нужно не читать, а рассказывать своими слова, эмоционально, добавляя возгласы и реплики в диалог героев. Можно разыгрывать эти сказки с помощью фигурок настольного театра. 
- Стимулировать речевую активность на материале звукоподражаний, используя фигурки животных, птиц и обыгрывая их в процессе игровых действий. Это задание нужно планомерно отрабатывать, добиваясь повторения звукоподражаний от ребёнка и закрепления этих речевых проявлений. Необходимо составить список звукоподражаний и в процессе игр найти то, которое легче всего даётся для произнесения ребёнку и отрабатывать, буквально заучивать другие.
Все звукоподражания можно разделить на несколько тематических групп:
- животные и птицы: пи-пи, ав-ав, му, гав, ко-ко, га-га, бе, ме, ку-ку, мяу;
- инструменты и звучащие предметы: динь-динь (колокольчик), ля-ля (пианино), тук-тук (молоток), бом-бом (колокол), ду-ду (дудочка) и т.д.
- транспорт: ту-ту (поезд), чух-чух (поезд), би-би (машина) и т.д.
- шумы: кап-кап (дождь), топ-топ и т.д.
- Стимулируем речевую активность в процессе совместной сюжетной игры. Взрослый инициирует игру с куклой, мишкой, в которой разыгрываются часто повторяемые игровые действия. Например, укладываем мишку спать. Взрослый говорит: «Миша, надо спать, надо спать! Не слушается меня мишка, а-я-яй, давай вместе его позовём. Миииша, иди сюда! Надо спать, ложись, миша, баю-бай, баю-бай!»

Слайд 15. Родителями и педагогами в процессе всех бытовых, режимных, учебных моментах используется особый речевой режим: на начальном этапе, когда нет речевого подражания, «режим одностороннего диалога», затем – «режим диалога».
 Что такое «односторонний диалог»? Взрослый не просто комментирует то, что происходит и называет предметы, а постоянно обращается к ребёнку с вопросом.
Многие неговорящие дети воспринимают это как фоновый шум, т.к. у многих недостаточно развито понимание речи. 
Речевой режим реализуется в течение целого дня при проведении всех режимных моментов. Для детей 2-4 лет – это наиболее эффективная форма стимуляции речевого развития.
Правила проведения речевого режима :
·  «Говорим только о том, что делаем»
Например, взрослый сообщает ребёнку о том, что они будут делать и задаёт вопрос, делает паузу, давая возможность ребёнку ответить, поощряя его к ответу и независимо от того, ответил ребёнок или нет, произносит правильный образец. Например, взрослый говорит: «Мы идём гулять. Куда мы идём? … (пауза) Гууляяять, идём гулять, гулять. Как мы пойдём гулять? … Топ-топ, топ-топ, идёёём гуляяяять».
· «Даём речевой образец»
          Когда ребёнок обращается с просьбой ко взрослому, используя жесты, возгласы или просто мычание, взрослый фоном произносит образец для ребёнка, не используя слов «скажи, повтори». Например, если ребёнок не использует слово «дай», взрослый в каждой ситуации просьбы повторяет слово «дай-дай», сопровождая его жестом. Если ребёнок говорит «дай» или «да» вместо дай, то взрослый продолжает утрированно и чётко фоном произносить это слово и добавляет другое простое слово: дай пить и т.д
· Альтернативные вопросы
Когда ребёнок обращается ко взрослому, тот обязательно задаёт вопрос «что тебе дать?», «что ты хочешь?». 
· Говорим мало, чётко артикулируя, утрированно. 
· «Повторение – мать учения» или помним о том, как образуются условные рефлексы.

Для запуска речи неговорящего ребенка с ЗПР предлагаю использовать игры и игровые упражнения, которые влияют на мотивационно-побудительный уровень речевой деятельности.

[bookmark: _Hlk196316804]Слайд 16. Рекомендую использовать следующие игры на звукоподражания:
· с карточками «Запуск речи», «Домик со зверятами»
[bookmark: _Hlk196319120]Слайд 17. Игры:
· «Ферма»
·  «Надувные ободки»
·  «Паровозики» см.видео
· по альбому «Звуки для малышей» Марии Черняк. Пособие предназначено для отработки навыка переключения в звукоподражаниях. см.видео
· «Кто в домике?» Игра с наклейками. Эти необычные наклейки открывают дверь в мир тактильных ощущений и обучения, делая каждое занятие незабываемым опытом для детей. Они идеально подходят для стимуляции: 
- развития речи через осязательные ощущения,
- укрепление памяти и внимания с помощью тактильных задач,
- развитие моторики и координации через практические упражнения,
- изучение грамматики в занимательной форме. см.видео

[bookmark: _Hlk196338442]Слайд 18. 
2. РАЗВИТИЕ ВНЕРЕЧЕВЫХ ПСИХИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ: ВОСПРИЯТИЯ,ВНИМАНИЯ, ПАМЯТИ, МЫШЛЕНИЯ

Почему некоторым детям необходима работа на этом уровне?
1. У большинства детей с ЗПР часто страдает внимание, и прежде всего, слуховое внимание, которое крайне важно для восприятия речи, т.к. речь усваивается на слух.
2. У детей с ЗПР с чертами аутизма и эмоционально-поведенческими особенностями отмечается неравномерность в развитии внеречевых психических процессов. Они могут показывать разные результаты при выполнении задания в спонтанной и произвольной деятельности. А для обучения крайне важно развивать навыки произвольного поведения.
 Основная цель этих занятий: 
1. Формирование произвольной регуляции деятельности, подготовка ребёнка к обучающим занятиям, т.к. занятия требуют определённого уровня произвольность: выполнять задания не только, когда хочется, но и когда предлагает взрослый. Ребёнок учится принимать задание взрослого, выполнять его на простом наглядном материале. Развиваются такие важные навыки как контроль за результатом, умение сравнить результат с образцом.
2. Развитие всех параметров и модальностей внимания (концентрация, устойчивость и т.д.). На бытовом уровне это будет проявляться в увеличении работоспособности, усидчивости, ребёнок сможет заниматься больше времени. 
3. В процессе всех этих занятий продолжается развитие взаимодействия со взрослым, на основе которого развивается речь.
 4. При правильно организованных занятиях постоянно происходит развитие понимания речи.
Этапы работы: 
1. Развитие слухового внимания и памяти на материале неречевых звуков. 
2. Развитие речевого слуха, слухоречевой памяти, простых форм анализа. 
3. Развитие фонематического восприятия

[bookmark: _Hlk196934910]Слайд 19. I этап. Развитие слухового восприятия и внимания на материале неречевых звуков
Задачи работы на этом этапе: 
- развивать умение концентрировать и удерживать слуховое внимание;
[bookmark: _Hlk195900326] - учить запоминать и анализировать простые ряды звуков. 
Недостаточно развитое слуховое восприятие и внимание очень мешает развитию речи, поскольку ребенок попросту «не слышит» правильно произносимую речь. 
Введите в ежедневную практику занятий с детьми следующие игры:
- Игра «Угадай, что это звучит?»
- Игра «Угадай, кто это поет песенку?»
Слайд 20.
- Игра «Угадай, что в коробочке?»
- Игра «Сделай как я». Перед ребенком находится такой же набор предметов, как у специалиста – бумага, мяч, карандаш, монеты, спички. Ребенку демонстрируются различные действия с этими предметами: стук мяча об пол, карандаша по столу, монеты об монету, ломание спичек. Затем логопед, производя действия с этими предметами за ширмой, побуждает его к самостоятельному воспроизведению аналогичного действия.
- Стучим палочками по барабану или по крышечкам быстро - медленно, громко - тихо.
- Игры с музыкальными инструментами. Звучащие игрушки: барабан, бубен, дудочка. Узнать звучание барабана (бубна, дудочки) среди других инструментов. 
- Игры «Позвони в звоночек»,  «Позвони в колокольчик».
[bookmark: _Hlk196339631]
Слайд 21. II этап. Развитие речевого слуха, слухоречевой памяти, простых форм анализа.
Задачи: 
- учим ребёнка анализировать простые последовательности;
 - учим ребёнка выделять звук в ряду других звуков; 
- учим ребёнка запоминать цепочки звуков.
[bookmark: _Hlk196935082]Игры «Цепочки звукоподражаний» см.видео

[bookmark: _Hlk196341655]Слайд 22. Игра «Кто пришёл?» Взрослый произносит 2 звукоподражания: ко-ко, му. Предлагает ребёнку сказать или показать из ряда игрушек, кто к нему пришёл. Затем – показать, кто пришёл и спел сначала, а кто – потом.
Игра «Запомни песенку». Взрослый произносит цепочки звуков из 2х, затем из 3х единиц и просит ребёнка повторить их: АУ, УА, ИА, ОИ, УИ и т.д
[bookmark: _Hlk196342499]
Слайд 23. III этап. Развитие фонематического восприятия
Задачи:
- учим запоминать слоги и цепочки слогов разных типов из 2х, затем из 3х единиц;
- учим запоминать слоги с одинаковым согласным (используются простые по артикуляции и доступные для ребёнка согласные: Н,П,П и т.д.) и разными гласными: МА-МУ, МУ-МА, МУ-МИ, МУ-МО, МА-МА-МУ, МУ-МА-МУ и т.д. 
- учим запоминать слоговые цепочки из 2х и 3х единиц с разными согласными и одинаковым гласным: МА-ТА, ПА-КА, МА-ПА, КА-МА, МА-НА, МА-МА-НА и т.д.
- учим запоминать цепочки из 2х обратных слогов: АМ-УМ, ИМ-ОМ, АМ-АК-ОК и т.д. 
- повторение слоговых цепочек из оппозиционных звуков: ПА-БА, ДА-ТА и т.д. 
- учим повторять слова, похожие по звуковому составу: ТОМ-ДОМ, КОТ-ГОД, ГОД-ХОД, ДОМ-КОМ, ТОМ-ДОМ-КОМ и т.д.
[bookmark: _Hlk195900226]
[bookmark: _Hlk196342969]
Слайд 24.
 РАЗВИТИЕ ФИЗИОЛОГИЧЕСКОГО И РЕЧЕВОГО ДЫХАНИЯ

Крайне важный этап становления и формирования правильной речи. Наиболее эффективными и естественными методами развития дыхания у дошкольников являются дыхательные игровые упражнения, которые позволяют сформииовать продолжительный плавный выдох и отработку произношения звуков со вздохом.
На начальных этапах упражнения на дыхание даются дозировано, так как могут возникнуть ухудшения самочувствия, головокружения. 
Рекомендую использовать следующие игровые упражнения:
[bookmark: _Hlk194360110]Дуем с ребенком через трубочку на кусочки ваты, бумажных салфеток, на пенопластовые шарики, в воду. Отрабатываем глагол: «дуй» 
Упражнение «Воздушный футбол» и др. см. видео
[bookmark: _Hlk196344247]
Слайд 25.
· Дыхательная гимнастика: задуваем свечки на торте; сдуваем с поверхности цветные пёрышки,  паучков с паутины.
· Упражнение с помощью прищепок и картинок. Например, Дуй на картинку трубочкой и сдуй картинку. Дуй сильно. Кто там упал? Зая. Игровой прием учит выполнять инструкцию на слух и воспроизводить звукоподражание, слова, также тренируем речевое дыхание.
· [bookmark: _Hlk194464247][bookmark: _Hlk196936969]Упражнение «Греем картинку». Отрабатываем глагол: «грей» см.видео

Слайд 26.
· Изготавливаем игровые пособия на ниточках - подвески-бабочки, снежинки, птички, тучки. Дуем на них, наблюдая за красивым полетом фигур. 

Также работа с дыхательными тренажерами: 
·  аэроболы
·  «Веселая лягушка»
· «Слоник»
·  деревянные тренажеры по методике Монтессори
·  свисток «Железная дорога» 

Поскольку звуки речи образуются при выдохе, его правильнвя организация имеет первостепенное значение для постановки речевого дыхания и голоса. Поэтому конечной целью речевого дыхания является выработка длительной воздушной струи, тренировка умения рационально расходовать запас воздуха во время речи.

[bookmark: _Hlk196345336][bookmark: _Hlk195900273]Слайд 27. 
4. РАЗВИТИЕ АРТИКУЛЯЦИОННОГО АППАРАТА

Игровые упражнения, направленные на развитие артикуляционного аппарата, позволяют укрепить мышцы языка, щек, губ, всей артикуляционной системы, участвующей в звукоизвлечении, а выполнение заданий и упражнений перед зеркалом с логопедом позволит развить наблюдательность и контролировать правильность выполнения за взрослым. 
Рекомендую использовать следующие игровые упражнения:
- Игры с различными звуками живой природы: цокаем как лошадка, фыркаем как ежик, лакаем молочко как котенок и умываемся как кошечка, дышим с язычком как собачка и другое, а также чмокаемся – целуемся, посылаем «воздушные поцелуи».
- Показываем зубки («У кого есть зубки?»), показываем кончик языка и весь язычок («У кого есть язычок?»). Дразнимся язычком: язычок выглядывает из ротика и прячется обратно.
- Надуваем щечки пузырем и схлопываем его ладошками.
- Облизываем язычком карамели на крутящейся палочке вертушке: вверх-вниз, кончиком язычка. 
- Отрабатываем перед зеркалом или лицом к лицу с логопедом звукоподражание и слоговую структуру:
Как плачет малыш? УА-УА-УА
Как мычит коровка? МУ-МУ-МУ
Как гудит машина? БИ-БИ-БИ
Как стучит барабан? ТА-ТА-ТА ТРА-ТА-ТА и т.д.

Слайд 28. 
5. РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

Важное направление коррекционной работы с неговорящими детьми с ЗПР. Развивая кистевой праксис, тонкие движения пальцев рук, мы активизируем созревание отделов головного мозга, отвечающих за речь. 
[bookmark: _Hlk194364258]В своей работе с детьми я использую следующие игровые упражнения:
– пальчиковый массаж различными массажными мячиками и су-джок терапия;
- пальчиковые игры, которые известны каждому с малого возраста – русский фольклор: «Сорока-белобока», «Коза рогатая», «Бабушкины пирожки»;
– пальчиковые краски, мягкий пластилин, точечные маркеры;
[bookmark: _Hlk196346043]Пособие «Пластилиновые заплатки» Екатерины Глуховой создано для того, чтобы сенсорно насыщать ребенка, вырабатывать концентрацию внимания, пополнять словарный запас, развивать мелкую моторику и координацию движения, усидчивость. Можно использовать не только при работе с палстилином, но и при в других вариантах работы:
- с помощью молоточков, например синим молоточком стучим по заплаткам и говорим тук-тук-тук. Это туча;
- при помощи точечных маркеров, это не только пластилиновые заплатки, но и раскраска точечная;
- пальчиковое рисование;
 Использование больших заплаток. Отрабатывание глагола: «мою».

Слайд 29.
- с помощью сортеров раскладываем и закрываем заплатки. Например, зеленый кому дадим? ква-ква или лягушке;
- сенсорные коробки с крупами, с кинестетическим песком «Найди заю».
– игры-занятия с пипеткой, отрабатывание глагола «спит», «дави»  см.видео
– сортировка мелких предметов с помощью пинцета. см.видео

 Пособие «Кубики для запуска речи» Екатерины Глуховой. Пособие направлено на стимуляцию речевого развития у детей дошкольного возраста. Оно включает набор карточек с изображениями слов, которые помогают формировать и корректировать речь, расширяют словарный запас, стимулируют звукоподражание и фонематическое восприятие. см.видео
[bookmark: _Hlk196422663]
Слайд 30. 
6.  РАЗВИТИЕ РИТМИКО-ИНТОНАЦИОННЫХ СРЕДСТВ ЯЗЫКА, РИТМИЗАЦИЯ ДВИЖЕНИЙ

Как понимание, так и произношение вначале опирается на ритм и интонацию слова без различения звукового состава.
 У большинства детей с ЗПР отмечается несформированность чувства ритма не только в речи, но и в деятельности: они не могут маршировать в определённом ритме, затрудняются прохлопать заданное количество раз, в более старшем возрасте на этапе фразовой речи произносят стихи, нарушая ритм. 
Всем детям с раннего возраста будут полезны упражнения по ритмизации движений общей и ручной моторики, развитию общего чувства ритма, формированию ритмико-интонационных средств языка.
Комплекс мероприятий:
 1. Занятия оздоровительной физкультурой и плаванием под руководством тренера, танцами, ритмикой с 3 лет. 
2. Запоминание какой-либо информации легче усваивается в рифмованных текстах. Поэтому при работе с детьми часто используют различные потешки, короткие стихотворения.   
3. Специальные упражнения по развитию чувства ритма, ритмизации движений. 
• учим детей маршировать под заданный ритм, обозначаемый хлопками или ударами в бубен; 
• развитие согласованности речи и движений с использованием пальчиковой гимнастики (I блок упражнений для кистей рук из книги «Уроки логопеда» Е. Косинова); 
• учим детей хлопать заданное количество раз: 2 раза, 3 раза, учим повторять различные ритмические рисунки; 
• учим играть в «ладушки».

Ритмические ряды см.видео

Слайд 31. Пособие «Нейромолоточки» Екатерины Глуховой с использованием цветных молоточков. Направленное на развитие внимания. Моторики, координации движений, речи и логического мышления. С помощью цветных молоточков дети выполняют интересные задания: ищут предметы, стучат по фигуркам, выстраивают последовательности.
[bookmark: _Hlk196777199]Пособие «Нейроумницы» Екатерины Глуховой. Развивающие упражнения для работы с речью и координацией. Игровые задания способствуют улучшению внимания и памяти. Упражнения на формирование навыка последовательности и 
Пособие «Твистер» Екатерины Глуховой. Направленное на автоматизацию слов. Развитие мелкой моторики.Также молоточки можно заменить на пеналы-тубус.

Слайд 32. Игра «Классики» Екатерины Глуховой. Направлена на развитие координации движения и стимуляцию речи.

[bookmark: _Hlk196765531]7. РАЗВИТИЕ ПОНИМАНИЯ РЕЧИ

Если ребёнок не понимает обращённую речь, то он не сможет её воспроизвести. 
Понимание речи ребёнком развивается по законам образования условных рефлексов. В результате многократного восприятия зрительного образа и определённого звукосочетания между зрительным и слуховым центром образуется условная связь. 
Физиологические механизмы понимания речи проще механизмов произношения, поэтому понимание речи опережает активную речь.
Обследование импрессивной речи:
-отзывается ли ребёнок на имя; 
-показывает, где мама и папа; 
- показывает части тела, игрушки, выполняет простые просьбы; 
- различает действия, в том числе сходные по значению и звучанию; 
- понимает косвенные вопросы; 
- понимает пространственное расположение предметов;
- узнаёт предметы по описанию и назначению; 
- различает грамматические формы (ед. и мн. число сущ. и глаголов и т.д.) 

Оценка уровня развития импрессивной речи производится по нескольким уровням, предложенной Н.С. Жуковой в книге «Преодоление ОНР у дошкольников»:

Как правильно развивать понимание речи? 
• Применяем «односторонний» диалог. 
• «Говорим только о том, что делаем». 
• Постепенно усложняем вопросы. 
• Развиваем понимание речи в специально организованных занятиях. 
• Продолжаем работу по развитию импрессивной речи на всех уровнях развития речи ребёнка.

Постепенное усложнение вопросов
Это заставляет ребёнка вслушиваться в речь взрослого, обращать внимание на речевые нюансы вопросов, что развивает фонематическое восприятие. Даже если ребёнок не говорит, ему полезно вслушиваться в такую вопросно-ответную форму речи, воспринимая и сопоставляя разные формы одного и того же слова. На начальном этапе будет достаточно, если своё понимание ребёнок обозначит жестом или возгласом, затем отрабатывается сопряжённое проговаривание, после - самостоятельное.
1. Сначала задаём вопросы к предметам и действиям. Иногда наоборот: сначала к действию, затем – к предмету; 
2. Затем задаём косвенные вопросы: Что ты будешь мыть? – Руки. – Чем ты будешь мыть руки? – Мылом. Водой. – Чем ты будешь кушать кашу? Кому ты дашь конфетку и т.д.

Слайд 33.  
3. Постепенно включаются вопросы, направленные на понимание пространственного расположения: куда пойдём, на чём поедем, куда ты сел, откуда ты взял и т.д.
4. Вопросы на различение грамматических форм: что тебе нужно чашка или чашки?

Продолжение работы по развитию импрессивной речи на всех уровнях развития речи ребёнка
Работа по развитию понимания речи должна предшествовать работе по развитию экспрессивной речи, отработке любой грамматической категории и включает следующие разделы:
 1. Понимание значений предметов, название частей целого на материале лексических тем. 
2. Понимание и уточнение значений различных действий, различение действий, сходных по значению и звучанию, различение действий, противоположных по значению. 
3. Понимание косвенных вопросов. 
4. Понимание вопросов для уточнения функционального назначения предметов.
[bookmark: _Hlk196785761]
Слайд 34.  
 5. Различение грамматических форм существительных и глаголов:
- ед.и мн.числа Сущ. на –ы,-и, затем на –а, -я; 
- различение ед. и мн. числа глаголов, 
- различение сов. и несов. вида глаголов,
 -различение возвратной формы глаголов и т.д. 
6. Понимание пространственных вопросов. 
7. Понимание причинно-следственных вопросов.
 8. На следующих этапах речевого развития материал ещё больше усложняется: добавляются вопросы на развитие понимания временных понятий, логико-грамматических конструкций и т.д
[bookmark: _Hlk196842753]В своей работе с детьми я использую следующие игровые упражнения:
· [bookmark: _Hlk196786237]«Посади Пеппу»
· «Конфетки». Набор для запуска речи «Мама, я говорю!» включает в себя речевые упражнения с использованием фишек с цветными изображениями двухслоговых слов, которые способствуют усвоению новых слов
· «Разноцветные домики»
·  «Разноцветные лупы» 

[bookmark: _Hlk196768929][bookmark: _Hlk195900394]Слайд 35.
 8. ФОРМИРОВАНИЕ АКТИВНОЙ ЛЕКСИКИ С УЧЕТОМ ПРИНЦИПА УСЛОЖНЕНИЯ СЛОГОВОЙ СТРУКТУРЫ

Если у ребёнка сформировано речевое подражание, то логопед может начать целенаправленную логопедическую работу по отработке и накоплению активного словаря. Эта работа проводится поэтапно с использованием системы классов слов (14 классов), в которой слова расположены с усложнением в зависимости от количества и типов слогов. 
Классификация Марковой – накопление отработанной лексики.
Обязательно должна быть система! Формирование слоговой структуры должно
опираться только на эти 14 классов.

Все слова постепенно прохлопываются и отрабатываются.
Методика работы по классам слов
· Для неговорящих детей и детей с ОНР 1 уровня : начинаем с 1 класса.
· При ОНР 2 и 3 уровней «нащупываем» тот класс, с которого у ребенка сложности и начинаем с предыдущего класса слов.

На выставке представлено разнообразие альбомов по отрабатыванию слоговой структуры слова

[bookmark: _Hlk195900434]Слайд 36.
  10. ФОРМИРОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ ЯЗЫКА

Этапы формирования грамматического строя языка:
1. Формирование словоизменения существительных. 
· Отработав слова одного класса, можно включать их в работу по формированию словоизменения. 
· Формирование формы винительного падежа существительных  
[bookmark: _Hlk196844242]
Игра с фонариком «Кого/Что я вижу?» на закрепление слов 1 класса ССС в простых предложениях + зрительное восприятие + память. Ребенок видит картинку и произносит простую фразу: «Вижу Машу. Вижу кашу….»
[bookmark: _Hlk196844877]
 Игра «Я везу» см. видео

Слайд 37.  
· Формирование формы родительного падежа существительных
Взрослый прячет картинку. – Кого нет? – ЛисЫ. – Кого нет? – Козы и т.д. 
Включение во фразу: - Кого нет? – Нет лисы. 

· Формирование формы дательного падежа существительных

Игра «Семья» . Отрабатывание глагола «возьми», «дай». Добавляется вопрос «Кому?».

2. Формирование фразы (по моделям)
Сначала формируется или уточняется ядерная конструкция: 
• П + С (подлежащее + сказуемое). Например: Мама идёт. 
• Сразу подключаем коммуникативную конструкцию: Давай позовём маму! – Мама, иди! Мама, иди сюда! 
 Далее отрабатывается конструкция: П+С+ дополнение (Сущ. в В.п.). 
• Сначала отрабатываются коммуникативные конструкции, т.е. те, которые чаще всего употребляются в речи. Что ты хочешь? - Дай кису. Я хочу дыню. 

Слайд 38.  Можно использовать картинки отработанных классов, но в определённой системе: сначала отбираются существительные, имеющие в Вин.п окончание –У (лису, кису и т.д.), затем берём слова с окончанием –А (кота, гуся и т.д.), после – с нулевым окончанием. 
• Отрабатываем конструкцию типа: Мама варит кашу. Вова несёт кашу. Папа моет руки. 
Пособие "Простые фразы" Елены Истоминой см. видео
[bookmark: _Hlk196848203]
Пособие "Круглые фразы" Ирины Мацкевич создано для формирования глагольного словаря, составления простой фразы из двух слов. Также с помощью данного пособия мы закрепим названия животных и птиц, а также геометрические фигуры и основные цвета. см. видео

На видео работа над дифференциацией глаголов «едет – летит – плывет»


Слайд 39. ЗАКЛЮЧЕНИЕ

На начальных этапах работы с неговорящими детьми используются игры и игровые упражнения, позволяющие через игровую, конструктивную, предметно-практическую виды деятельности, через необычные для ребенка задания повлиять на мотивационно-побудительный уровень речевой деятельности. Предложенные игры и упражнения можно использовать как в индивидуальной, так и в групповой работе. 
Таким образом, использование игр и игровых упражнений дают большие возможности для развития речи у детей: повышается речевая мотивация, развиваются коммуникативные навыки, обеспечивается психологический комфорт, дети запоминают большое количество речевого материала, активизируются высшие психические функции (память, внимание, мышление).
Результатами моей работы ещё предстоит быть в полной мере, на данный момент дети начали слышать и слушать педагогов, пользоваться указательным жестом, отвечать («Да-нет»), появились звукоподражания, короткие слова (вата, духи, один, пять, моё).
Таким образом, запуск речи у неговорящих детей с ЗПР через игры и игровые приемы, создание разнообразной развивающей среды стимулирует речевую активность детей и формирует мотивацию к занятиям. 

Запуск речи у неговорящих детей с ЗПР – очень медленный процесс, требующий кропотливой совместной работы родителей, ребенка, учителя-дефектолога, учителя-логопеда и воспитателей.
 Слайд 40. Спасибо за внимание!
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