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Наставник. Кто он? Зачем он? Для кого он?
«Ученик никогда не превзойдет учителя, 
если видит в нем образец, а не соперника».
Виссарион Белинский.
В моей жизни всегда был человек, которого я могу назвать наставником. Но на каждом этапе моего жизненного и профессионального пути наставником являлись разные люди. И даже сейчас, имея уже личный опыт, я не могу сказать, кто из этих людей сыграл для меня главную роль, каждый из них вложил в меня частичку себя. 
Если брать мое детство, то в роли наставника выступала моя бабушка, которая вложила в меня такой вклад, который невозможно передать словами. В школьные годы в роли наставников выступали учителя. Опыт общения с первым учителем не сравним был не с чем, при условии того, что детский сад я не посещала, а сразу пошла в школу. 
В годы студенчества наставником выступали мои педагоги. И роль каждого из них важна в становлении меня, как личности, как человека. в дальнейшем свою жизнь я связала с детьми дошкольного возраста и работой в дошкольной образовательной организацией и тут моим наставником выступает старший воспитатель, к которому я всегда могу обратиться за советом. 
Каждый из нас, начиная с самого детства, нуждается в совете, подсказке, разговоре, чтобы порой понять, что делать дальше. Благодаря наставнику, человеку возможно взять для себя то, что необходимо тебе именно в данный момент. Именно наставник может помочь стать трамплином, который поможет совершить в дальнейшем замечательные поступки. Своим личным примером наставник может поделиться своим опытом, мастерством. Именно наставник может просто выслушать тебя, когда это действительно необходимо. 
Сейчас, я с уверенностью могу сказать, что наставник для меня – это все те люди, которые сделали меня такой, какая я есть. Если бы кого – либо не было рядом со мной в определенный момент моей жизни, все могло сложиться не так как есть на сегодняшний день. 
Сегодня я работаю с детками, с дошколятами и надеюсь, что для кого-то из них я тоже являюсь наставником…  Но в тоже время я уверена, что на моем жизненном пути встретятся те люди, которые станут наставниками и для меня. Не обязательно в профессиональном плане. В любой сфере моей жизни. 
Наставник передает через себя свои знания, пропуская их, через своеобразный фильтр собственного опыта и помогает своему ученику быть готовым к будущему. 
Несомненно, для того чтобы чему-то научить, необходимо самому быть человеком с опытом. Наставники имеют широкий кругозор и могут ответить на вопросы не только по роду их деятельности. Наставники должны уметь выслушать и попытаться дать совет по решению жизненных ситуаций.
С того дня, когда наставник впервые появляется в жизни человека, все вокруг него меняется. Меняется мышление, меняются цели и обязанности и, самое главное, меняются его личные идеалы. Наставник практически всегда намеренно подталкивает своих учеников к тому, чтобы стать лучше, чем они есть.
Я считаю, что благодаря нашим наставникам мы становимся лучше. И хороший наставник подталкивает к этому. И мы должны стать лучше.
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