Сценарий спортивного праздника «Один день в армии» для средней группы ко Дню Защитников Отечества
Задачи:
1. Формировать представления о празднике Дня защитников Отечества.
2. Воспитывать уважение к старшим членам семьи, людям, служившим в Армии, любовь и гордость за свою страну;
3. Развивать двигательную активность, музыкальный слух, умение выполнять игровые действия по просьбе взрослого, чувства коллективизма, ответственности, сплоченности;

Ход праздника
Ведущий: Здравствуйте, уважаемые зрители и гости нашего праздника. Мы сегодня собрались, чтобы провести увлекательное состязание, посвященное Дню Защитника Отечества.
Нынче день такой чудесный.
Все пришли мы в детский сад
И в просторном нашем зале
Начинаем мы парад.
Ребенок:
Что за праздник у страны?
Флаги развеваются!
Нашей Родины сыны
Нынче прославляются!
Ребенок:
Все, кто в армии служил,
Кто с врагами справился
И награды получил,
Нынче прославляются!
Ребенок:
Кто спасал страну в войне
И в бою не трусил,
Нынче славятся в двойне –
Солнце, мир над Русью!
Ребенок:
Пусть салют цветет зимой
Для солдат отечества.
Пусть царит над всей Землей
Мир для человечества.
Ребенок:
Для солдата тренировка
Начинается с утра.
Конкурс для веселых, ловких!
Пап собрала детвора!

Ведущий:
А теперь как в армии ребятки
Начинаем физзарядку
Папы ловкие и смелые
Вместе с детьми зарядку делают.
Музыкальная зарядка «Солдатская романтика»
Ведущий. В Армии очень любят играть на музыкальных инструментах, есть даже Военный оркестр. (Девочки)
Ведущий:
Чтоб настоящим стать бойцом
И храбрецом и удальцом
Нужны друзья, старания,
Сноровка, силы, знания.
Мы сейчас проверим вас.
Но сначала, я предлагаю вам викторину, в которой будут участвовать наши гости. Вам надо дружно отвечать на вопросы «Да» если согласны с тем, что я сказала, а если не согласны, то говорите, «Нет». Начинаем!
«Викторина для пап»
Наша армия сильна? (да)
Защищает мир она (да)
Мальчишки в армию пойдут (да)
Девочек с собой возьмут (нет)
Илья Муромец герой (да)
На фронт ушёл он молодой (нет)
Соловья он победил? (да)
Из автомата застрелил (нет)
Сегодня праздник отмечаем (да)
Всех девчонок поздравляем? (нет)
Мир важней всего на свете (да)
Об этом знают наши дети? (да)
Ведущий: Молодцы. Сейчас мы посмотрим, хорошо ли вы знаете военную технику. Я буду загадывать вам загадки.
Без разгона в высь взлетает,
Стрекозу напоминает,
Сейчас отправится в полёт
Большой и шумный …..(вертолет)
Под водой -железный кит,
Днем и ночью кит не спит,
Днем и ночью под водой
Охраняет наш покой .(Подводная лодка)
Чудо птица, алый хвост,
Улетала в стаю звезд. (Ракета)
Летит птица – небылица,
А внутри народ сидит,
Меж собою говорит. (Самолёт)
Ведущий: Хорошо вы знаете технику, а давайте попробуем ее собрать? 
Игра «Собери военную технику» (2 папы с ребенком – собирают крупные пазлы)
Ведущий: Ой, какие вы молодцы, оказывается все знаете и умеете. А сейчас давайте поиграем в одну игру «Десантники». ( 2-е команды – все дети. По одному прыгают из обруча в обруч.)
Ведущий:
 Меткий глаз – залог успеха,
Скажет нам солдат любой,
Чтоб желанная победа
Завершила правый бой!
Конкурс «Меткий стрелок»
Для этого конкурса приглашаем двух пап.
Дети делятся на две команды. Каждый ребенок бросает мяч в корзину. (Папы корзинами ловят мячи).
Ведущий: в каждой Армии есть строевая песня, и сейчас наши папы (дедушки) покажут вам, ребята, как надо исполнять такие песни.
(Видео-караоке «Бравые солдаты»)
Ведущий: Продолжаем нашу подготовку.
Самое трудное, ребята,
Полоса препятствия.
Силу, ловкость, меткость враз
Покажите нам сейчас.
Конкурс «Полоса препятствий».
Делимся на две команды.
Дети преодолевают полосу препятствий. Пройти по болоту по «кочкам», проползти через тоннель, перепрыгнуть через бревно, добыть снаряд (кегля) и вернуться обратно к команде.
Ребёнок:
Наши папы лучше всех,
Наши папы круче всех.
Мы их обожаем
Песню им подарим.
Исполняется песня
Ведущий:
Закончилась наша подготовка, папы наши молодцы! Пап мы поздравляем,
И от всей души желаем:
Все дети:
Силы и здоровья!
Нежности и ласки!
И такими дружными,
Навсегда остаться!
