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Craintes

● Peur de la mort
● De la vieillesse
● Pertes de capacités



  

Transhumanisme

➢ Définition : Progrès technologique et médicaux qui 
visent a prolonger la durée de vie de ceux qui le 
souhaitent.

● Intelligence artificielle
● Greffe
● Technologies avancées 



  

Les astuces liées a la longévité

● Astuces
● Mythes
● « Croyances »
● Culture

Espoirs de vivre :
● utilisation des cellules-souches ou des organes 3D
● le régime méditerranéen, le
● resvératrol, la metformine
● restriction calorique
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