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I. Différences entre valeurs universelles et     

culturelles

- Valeurs universelles : valeurs communes à toutes les 

cultures

- Valeurs culturelles : valeurs propres à une culture, qui 

sont        celles de 

l’État, et du service publique.
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Valeurs

Universelles :
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II. Qu’est-ce que l’autonomie ?

Problématique : En quoi l’autonomie permet de s’épanouir ?

1. Dans une collectivité : s’organiser/s’administrer elle-

même  

2. Individuellement : - fait de se gouverner par ses propres 

lois :

Indépendance morale ou 

intellectuelle

- être capable de 

reconsidérer les règles     
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Philosophie

Médecine

Politique

Sociologie

L’autonomie



7

III. Exemple artistique

L’artiste Pomme a composé son album Les Failles, en 

grande partie seule.

Son autonomie lui a permis d’être plus créative et plus 

originale.  
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IV. Exemple allant à l’encontre de l’autonomie

La Contrainte, est l’inverse de l’autonomie.

Si l’on est contraint de faire quelque chose, alors nous ne 

sommes pas autonome.
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Conclusion :

L’autonomie est donc une valeur universelle car elle est 

essentielle au bien-être de l’humain, quelque soit son 

milieux social et sa culture .


