
DOSSIER : LE CARNET DE LECTEUR 
 

Eduscol : Le carnet de lecteur  
Pourquoi ?  

 Se souvenir de ce qu’on a lu 
 Donner envie de lire 
 Stimuler la lecture 
 Donner des repères 
 Construire des compétences langagières 
 Favoriser : 

 Les interactions oral/écrit,  
 L’acquisition de vocabulaire 
 L’expression de l’opinion, de la justification, du ressenti 
 L’apprentissage de la nuance 

 Apprendre à questionner sa lecture 
 Faire des liens entre les différentes lectures 

 

Comment ?  

 Les écrits se font suite à un travail en classe, même s’il n’y a pas un formalisme fort.  
 Encourager une pratique personnelle pour développer un engagement du sujet => choix 

du support important. 
 Un aspect esthétique. 
 Format pas trop scolaire, espace personnel. 
 Statut à définir précisément. 
 Qu’on peut montrer, faire lire. 

 
Quoi ?  

 Copie de passages, mots qui plaisent ou déplaisent 
 Dessin de personnages, objets, décors 
 Choisir une illustration qui aide à comprendre 
 Noter ce que j’ai compris, ou pas compris,  
 Affirmer mes désaccords ou les sentiments à l’égard des personnages, des évènements 
 réécrire des passages, inventer une autre fin, une suite, des rebondissements … 

 



 
 
 
 

http://desyeuxdansledos.fr/traces-de-lecture/


J. GIASSON et Gérard MATTER CPC : Le carnet de lecteur  
 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Les contenus possibles  
Source Gérard MATTER CPC – Jocelyne Giasson (Les textes littéraires à l’école)  
 

Il semble important de donner quelques indications au départ, en élaborant avec les élèves la 
liste des éléments constitutifs possibles.  
Eléments incontournables: Tous les éléments indispensables à l’identification de l’oeuvre : titre, 
auteur, illustrateur, éditeur, collection et éventuellement genre. (on se limitera à l’essentiel 
selon le niveau de la classe )  
 
Eléments et écrits possibles (Qui/quoi/où/quand/pourquoi/comment) :  

 Eléments factuels ayant trait au livre; qui/quoi/où/quand… (Personnages, lieux, action, 
époque  

Présentation d’un ou plusieurs personnages (galerie de personnages, carte d’identité, classer par 
ordre de sympathie…)  
 

 Des relevés (citations): copie de mots, de phrases, de courts passages, de dialogues, 
expliquer pourquoi il a été choisi.  

 Réaliser un résumé de l’histoire, d’une partie de l’histoire  

 Des remarques personnelles, des critiques, des interprétations:  
Les questions que l'élève se pose : sur le texte, l’écriture, l’auteur, l’histoire, le thème…Des 
questions à poser à l’auteur sous forme de lettre par ex  

La critique : ce qui lui semble réussi, ce qu'il aurait préféré. (« J’aime, je n’aime pas »  
 

 Mise en réseau : avec d’autres livres, auteurs, illustrateurs, d’autres histoires, des films, 
(cela me fait penser à…, c’est comme…).  

 Des impressions ressenties : (des sentiments, des émotions, lien avec expérience 
personnelle Ce qui me fait rêver, pleurer, rire / ce qui m’a rappelé des souvenirs. Un 
personnage auquel je me suis identifié …(en expliquant) , qui il est, ce qu’il fait, ce qui le 
rend intéressant, ce que j’en pense, ce que je ferais à sa place, à qui il me fait penser, …  

 Des images, des dessins personnels, des photocopies, un collage… en relation avec le 
livre.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tous les contenus sont possibles mais on peut dissocier 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Coups de pouce 

Pour le cycle 2  

En CP, on peut imaginer un carnet collectif sur les réactions en utilisant la dictée à l’adulte. 

En CE1, on peut poser une série de questions:  

Qu’as-tu remarqué dans l’histoire?  Quelles émotions? Quels sentiments as-tu ressentis?  

Cette histoire te fait-elle penser à ta propre vie? Pourquoi?  

Une partie libre pour un dessin  

Qu’est ce qui t’as le plus plu dans le livre ? Quel passage t’as le plus marqué  

Qu’est-ce que tu aurais fait à la place du personnage ? Qu’est ce qui ne t’as pas plu ?  

Recommanderais-tu ce livre à un camarade ? Quels mots ou expression as-tu aimés ?  

 

Pour tous  

A quel personnage aimerais-tu ressembler, pourquoi ? Quel personnage aimerais-tu jouer ? 
Pourquoi ?    

Qu’est-ce que tu aimerais poser comme questions à l’auteur ?  Es-tu d’accord avec la fin du 
livre, qu’est-ce que tu aurais imaginé comme fin ?  

Qu’est ce qui t’a surpris dans ce livre ? Quel personnage t’a surpris ? Avec quel personnage 
aimerais-tu être ami ? N’aimerais-tu pas être ami ?  

Comment aurais tu réagi par rapport à… La fin de l’histoire t’a-t-elle surpris ? Pourquoi ? A 
quoi t’attendais-tu ? Quelle autre fin aurais-tu imaginé ? espérée ? 

 Quel moment as-tu préféré dans l’histoire ? Pourquoi ? Qu’est-ce que tu n’as pas compris 
dans l’histoire ?  

A quel livre, film, dessin animé cette histoire te fait penser ? Est-ce que cette histoire te 
rappelle un événement de ta vie lequel, pourquoi ?  

Est-ce que tu aurais envie de lire un autre livre du même auteur, avec le même héros (ou 
héroïne ?) Qu’est-ce que tu as appris ou découvert dans ce livre ?  

 

 


