Activité Documentaire : sucré salé !
Compétences travaillées :
-S’approprier des informations
-Identifier la grandeur à déterminer au cours de la démarche de résolution
-Faire des calculs de concentrations

Document 1 :
Pendant l’effort, le sportif perd de l’eau et des sels minéraux en transpirant. De plus, il puise dans ses réserves énergétiques pour alimenter ses muscles. De nombreuses boissons énergétiques sont proposées dans le commerce pour compenser ces pertes.Document 2 :
Préparation 1
Préparation 2
Préparation 3
V = 50 cL
2 sucres
1 sachet de sel
V = 1,0 L
3 sucres
2 sachets de sel
V = 1,5 L
4 sucres
4 sachets de sel

Un morceau de sucre a une masse de 6,0 g.
Une dosette de sel contient 0,80 g de chlorure de sodium NaCl.


Question : identifier, parmi les 3 préparations, la boisson la plus sucrée et la boisson plus salée.
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